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وقال تعالى

الدر�س القادم 

{و�أما من خاف مقام ربه ونهى النف�س 

عن الهوى ف�إن الجنة هي الم�أوى}.

{قل �أن كنتم تحبون الله فاتبعوني 

يحببكم الله ويغفر لكم ذنوبكم والله 

غفور رحيم}. 

�شروط مجاهدة النف�س في هذا المقام : 

التفكر - العزم - برنامج المراقبة - التذكر . 

جمعية المعارف الإ�سلامية الثقافية

قال تعالى
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جهاد النف�س

قال تعالى

ت�صدير المو�ضوع

{ونف�س وما �سواها ف�ألهمها فجورها وتقواها قد �أفلح 

من زكاها وقد خاب من د�سّاها}

عن الإمام �أبي جعفر ال�صادق عليه ال�سلام �أن النبي �صلى 

مرحباً  قال  رجعوا  فلما  �سرية،  بعث  و�سلم  واله  عليه  الله 

الأكبر،  الجهاد ُ  عليهم  وبقي  الأ�صغر  الجهاد  ق�ضوا  بقوم 

فقيل يا ر�سول الله وما الجهاد الأكبر ؟ قال جهاد النف�س.
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الجهاد الأكبر

على  لت�سير  وتروي�ضها  النف�س    والجهاد الاكبر: وهو مجاهدة 

منهاج النبي الكريم �صلى الله عليه واله و�أهل بيته عليهم ال�سلام  

عليه  الم�ؤمنين  �أمير  قال  كما  القيامة  يوم  النجاة  �سبيل  فت�سلك 

الفزع  �أمنة يوم  �أرو�ضها بالتقوى لت�أتي  ال�سلام: »و�إنما هي نف�سي 

الأكبر وتثبت على مزالق المح�شر«.

للنف�س الإن�سانية ن��شأتين:

1( ن�ش�أة ملكية دنيوية وهي بدنه وهو المقام الأول. 

2( ون�ش�أة باطنية ملكوتية من عالم �أخر وهو المقام الثاني.

 قال تعالى: {يعلمون ظاهراً من الحياة الدنيا وهم عن الآخرة 

هم غافلون}. 

ينق�سم الجهاد �إلى ق�سمين: 

الجهاد الا�صغر:  وهو قتال العدو الخارجي من المحتل والمعتدي 

والغازي. قال تعالى: {يا �أيها الذين امنوا قاتلوا الذين يلونكم 

من الكفار وليجدوا فيكم غلظة واعلموا �أن الله مع المتقين}.

الجهاد الاكبرالجهاد الا�صغر
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الهدف

طريق الانت�صار

المقام الأول:

جهاد النف�س في الن��شأةِ الدنيوية الظاهرية

جهاد النف�س في عالم الظاهر

هو انت�صار الإن�سان على قواه الظاهرية ، وجعلها ت�أتمر 

ب�أمر الخالق �سبحانه وتعالى و�أي�ضا هوعبارة عن تطهير 

المملكة من دن�س وجود قوى ال�شيطان وجنوده.

هوا تباع ال�شريعة الإلهية من خلال جعل ظاهر الإن�سان 

كظاهر الر�سول الأكرم )�صلى الله عليه واله و�سلم(

عالم الظاهر و�ساحة معركته وهو:

1- ن�ش�أة البدن والذي تكون قواه في هذه المرحلة الأقاليم ال�سبعة 

وهي: العين والأذن والل�سان والبطن والفرج واليد والرجل.

2- هذه القوى تكون تحت �سلطان الوهم من خلال قوتيّه ال�شهوية 

داخل  المعركة  وتدور  الدافعة  وت�سمى  والغ�ضبية  الجاذبة  وت�سمى 

النف�س بين الجنود الرحمانية والجنود ال�شيطانية تحت نظر العقل 

ف�إذا انقادت قوة الوهم �إلى العقل واتبعت �أوامره وانتهت عن نواهيه 

ت�ستقيم القوة ال�شهوية والقوة الغ�ضبية وي�أخذ كل منهما حقه دون 

�إفراط �أو تفريط وت�ستقيم عندها الأقاليم ال�سبعة وتنهزم الجنود 

ال�شيطانية وتخرج من مملكة الإن�سان الظاهرية بالكلية.


