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الإن�سان هو �أهمّ مو�ضوعٍ نال اهتمام المدار�س الفكريّة بمختلف 

توجّهاته���ا، لأنّه محور الخلقة في الحي���اة الدّنيا. فقد تناولت هذه 

المدار����س كيانه بالبحث والتّحليل من جمي���ع النّواحي، مثل كيفيّة 

خلقته وحدود قدرته ومكامن �شخ�ص���يّته ومكانته في عالم الخلقة 

و�صلته بالآخرين و�أبعاده الوجوديّة وحقيقة الكمال الذي ي�أخذ بيده 

فق ال�س���عادة المن�ش���ودة. �إلا �أنّ �أهمّ مو�ضوعين يُطرحان على 
ُ
�إلى �أ

طاول���ة البحث هنا، هم���ا معرفة مكانة الإن�س���ان وقيمته الحقيقيّة 

ف���ي كلّ واح���دةٍ م���ن ه���ذه المدار����س، وحقيق���ة الكمال المن�ش���ود 

ح�س���ب متبنّياتها. ف���كلّ مدر�س���ةٍ تدّع���ي �أنّ نظريّاته���ا وبرامجها 

���ة من �ش�أنها �أن ت�ض���ع الإن�سان في موقعه  وا�س���تراتيجيّاتها الخا�صّ

الذي ي�ستحقّه، وبالتالي ت�ضمن له ال�سعادة وبلوغ برّ الأمان. 

المدار�س الفكريّة لها ر�ؤى مختلفةٌ حول واقع كمال الإن�س���ان 

ال���ذي يحقّق له ال�س���عادة الأزليّة، وكذلك تختلف في �س���بيل بلوغ 

هذا الكمال، لكنّها تتّفق على �أنّه مخلوقٌ يطمح لنيل الكمال وبلوغ 

ال�سعادة. ف�أتباع كلّ مدر�سةٍ قد �أدلَوا بدلوهم في هذا الم�ضمار، 

مقدّمة
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وذلك طبق معتقداتهم ور�ؤيتهم بالن�سبة �إلى عالم الوجود ب�شكلٍ 

؛ و�أجابوا  ، وعلم الوجود الإن�سانيّ وقيمة الإن�سان ب�شكلٍ خا�صٍّ عامٍّ

في نظريّاتهم عن �س�ؤالين في هذا الم�ضمار، هما: 

ما هو الكمال المن�شود الذي يحقّق ال�سعادة للإن�سان؟ 

ما هو �سبيل بلوغ هذا الكمال؟ �أي ما هو طريق ال�سعادة؟ 

فهذان ال�س����ؤالان هما �أ�س���ا�س ن�ش���وء هذه المدار�س الفكريّة 

و�سائر النظريّات المتعلّقة بكيان الإن�سان. 

�أمّ���ا المدار����س غي���ر الدينيّة فقد طرح���ت نظريّ���اتٍ مبتورةً 

في تعريف الإن�س���ان ومحدودةً ببع�ض خ�ص���اله، متجاهلةً �س���ائر 

�ش���مائله ومتطلّب���ات حياته؛ وذلك يع���ود �إلى ع���دم قدرتها على 

الإحاطة بطبيعته وطاقاته المكنونة ومختلف �أبعاد وجوده ب�شكلٍ 

علميٍّ �ش���املٍ، وكذلك لعدم �إلمامها بواقع هذا المخلوق البديع. 

لذلك �أخفقت في بيان واقع كماله و�س���عادته المن�ش���ودة وعجزت 

ع���ن توجيه���ه نحو الهدف ال�ص���حيح، فكان عمرها ق�ص���يراً لأنّ 

�آراءها نُق�ضت من قِبَل المدار�س التي تلتها. 

ونُحيط القارئ الكريم علماً ب�أن هذا الكتاب ي�س���لّط ال�ض���وء 

، وكذلك �س���نطرح فيه  عل���ى مكانة الإن�س���ان وقيمته ب�ش���كلٍ عامٍّ

تعريفاً للإن�س���ان الكامل و�سبيل بلوغ الكمال المن�شود، وذلك في 

رحاب النظرة الإ�س�ل�اميّة التوحيديّة بلااعتماد على م�ص���ادرنا 

الدينيّ���ة ومعارفنا الإ�س�ل�اميّة دون التعرّ�ض �إلى نظريّات �س���ائر 

المدار�س. 
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ح�س���ب ر�ؤيتنا الدينيّ���ة ف�إنّ الله تعالى هو محور الكون و�أ�س���ا�س 

الوجود، والإن�سان مخلوقٌ يحظى بمقامٍ رفيعٍ يفوق �سائر المخلوقات، 

وبالطب���ع دون مقام خالقه. فهل يبقى مجالٌ لمحوريّة الإن�س���ان في 

الكون بالن�سبة للموحّد الذي يعتقد �أنّ الله تعالى هو محور الكون؟! 

�أو �أنّ الواقع هو ما يدّعيه �أن�ص���ار الحداثة و�أدعياء حقوق الإن�س���ان 

ب�أنّ الطريق الوحيد لتحقّق كرامة الإن�س���ان ومحوريّته في الكون هو 

�أن يحلّ محلّ الله تعالى ويكون هو الأ�سا�س بدلًا عنه تعالى؟! 

لا يختلف اثنان في �أنّ مفاهيم كتاب الله تعالى وتعاليم ديننا 

الحني���ف ت�ؤكّد على عدم وج���ود �أيّ تعار�ضٍ بين مكانة الإن�س���ان 

وعظم���ة خالقه، وكذلك ن�س���تلهم منها عدم وجود ت�ض���اربٍ بين 

محوريّ���ة الله تعال���ى في الك���ون وكرامة الإن�س���ان وبلوغه الكمال 

المن�شود. وبالطبع، ف�إنّ ادّعاء هكذا تعار�ضٍ �أو ت�اضربٍ مرفو�ضٌ 

 بل الواقع �أنّ �أوامر الله تعالى وتعاليم ال�شريعة 
(((

جملةً وتف�صيلًا،

برمّتها تن�ص���بّ على هداية الإن�س���ان و�س���موّ �شخ�ص���يّته، �أي �إنّه
 

)))   هناك ادّعاءات بوجود الكثير من التناق�ض���ات في هذا الم�ض���مار قد طُرحت لأهداف معيّنة 

كونها تن�ص���بّ في خدمة الأفكار العلمانيّة المت�أثّرة بالثقاف���ة الغربيّة وتوجّهات الكنائ�س في 

القرون الو�س���طى، مثل ت�اضدّ العلم مع الإيمان، وت�ض���ادّ العقل مع التعبّد، وعدم القدرة على 

التلفيق بين محوريّة الحقّ والتكليف، والت�ض���ارب بين الحكومة الدينيّة والحكومة ال�ش���عبيّة، 

وعدم الان�س���جام بين ال�س���عي للعي�ش بكرامةٍ في الحياة الدّنيا و�إعمار الآخرة، وما �إلى ذلك 

م���ن ادّع���اءاتٍ واهيةٍ لا وجود لها ف���ي تعاليمنا الإ�س�ل�اميّة. فنحن نعتق���د �أنّ العلم والإيمان 

�س�س التعقّل والمنطق، وكذلك ن�ؤمن 
ُ
مكمّلان لبع�ض���هما بع�اًض، و�أنّ العبادة ت�ستند �إلى �أقوى �أ

ب�أنّ محوريّة الحقّ هي �أ�س���ا�س التكاليف الدينيّة، و�أنّ الطريق الوحيد لإر�س���اء دعائم حكومةٍ 

�ش���عبيّةٍ يكمن في الخ�ض���وع لحكومة الله المطلقة، وبالطبع ف�إنّ ال�س���عي لعم���ران الدنيا يعدّ 

مقدّمةً لعمران الآخرة. فمن ال�ضروريّ بيان تفا�صيل هذه الق�اضيا في مكانها المنا�سب.  
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 عزّ وجلّ قد جعل جميع القوانين والأحكام ال�شرعيّة تتمحور حول 

الإن�سان و�سعادته وم�اصلحه الحقيقيّة. فالله خلق ابن �آدم ويعلم 

بجميع �أبعاده الوجوديّة وطاقاته الكامنة ومتطلّباته وم�ص���الحه، 

لذا حا�ش���ى له �أن يغفل عنه، حيث لم يترك جانباً من كيان هذا 

المخلوق �إلا و�س���اقه نحو ال�ص���راط القويم. فال�شريعة المقدّ�سة 

التي تقود الإن�س���ان نحو الهدى، لا تت�أثّر ب�أيّة عوامل داخلية، مثل 

الم�اصلح ال�شخ�ص���يّة والمعتقدات والميول الذاتيّة والمحدودة، 

�أو خارجيّ���ة مث���ل الم�ص���الح الاجتماعيّة والتوجّه���ات الجماعيّة 

والعوامل البيئيّة ومختلف ال�ض���غوط التي يتعرّ�ض لها الإن�س���ان؛ 

لذلك لي�س هناك �أيّ عاملٍ ي�ؤثّر على الت�شريع الذي يتمحور حول 

.
(((

تلبية حاجات الإن�سان و�سوقه نحو الكمال المن�شود

وح�س���ب تعاليم ديننا الإ�سلاميّ، لا يمكن للإن�سان �أن يحظى 

بمعرفة الحقيقة و�أن يتمتّع بحياةٍ طيّبةٍ، ولن يت�س���نّى له الخروج 

)))   لا �شكّ في �أنّ �أف�ضل و�أهمّ برنامجٍ من برامج الحياة و�أكثرها تاثيراً لا بدّ و�أن يتّ�صف بميزتين 

�أ�سا�سيّتين، هما: 

�أولًا: المعرفة التامّة بالمخلوق الذي و�ض���ع هذا البرنامج لأجله؛ لذا ف�إنّ هذا البرنامج هو �أف�ض���ل 

�سبيلٍ يتّبعه ال�اصنع لتوجيه وهداية خلقه. 

ثانياً: يجب �أن لا يت�أثّر بالق�ض���ايا الجانبيّة والم�ص���الح ال�شخ�ص���يّة والاجتماعيّة، و�أن لا يقع تحت 

ت�أثير بع�ض ال�ضغوط والق�اضيا الأخرى؛ لذا لا بدّ للم�شرّع من �أن يجعل ملاك ت�شريعه مراعاة 

الم�اصلح الحقيقيّة والطاقات الموجودة. 

وبالطبع لا �أحد يمكنه �أن يتّ�ص���ف بهاتين الخ�صلتين �سوى الخالق جلّ �ش�أنه الذي �أحاط بكلّ �شيءٍ 

علماً وهو غنيٌّ عن العالمين، �إذ لا يمكن لأحدٍ غيره �أن يتّ�ص���ف بذلك ولي�س من �ش����أن �أيٍّ كان 

و�ضع قانونٍ متكاملٍ �سواه �سبحانه وتعالى. 
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ع���ن �إط���ار الجمود المادّي ورغب���ات النف�س الحيوانيّ���ة ولن يبلغ 

مكانته الأ�ص���ليّة، �إلا بعد �أن يُلبّي دع���وة الله تعالى ونبيّه الكريم 

P؛ �إذ ق���ال عزّ وجلّ في كتاب���ه العزيز: {ۈ ۈ   ۇٴ 

. 
(((

ۋ ۋ ۅ ۅ  ۉ ۉ  ېې }
وقد تطرّق هذا الكتاب �إلى بيان المكانة الحقيقيّة للإن�س���ان 

نيا ب�إيجازٍ اعتماداً على معارف كتاب الله المجيد  في الحياة الدُّ

و�أحاديث المع�ص���ومين Q. �إ�ض���افة �إلى ذكر بع�ض البرامج 

الهامّ���ة والمناه���ج الت���ي و�ض���عها دينن���ا الحنيف لبل���وغ الكمال 

الحقيقيّ الذي يُحقّق للإن�سان ال�سعادة الأزليّة. 

فكلّ خطوةٍ يخطوها الإن�س���ان في �إ�ص�ل�اح ذاته وي�س���لك من 

خلالها �س���بيل الهدى لتهذيب نف�سه، هي )الجهاد الأكبر( طبق 

تعاليمن���ا الدينيّة؛ وبالطب���ع لا بدّ لكلّ م�ص���لحٍ �أن يكون في ذاته 

�ص���الحاً. ولا ريب في �أنّ الجهاد الأكبر هو ال�ش���غل ال�ش���اغل لكلّ 

مَن يبحث عن الحقيقة، لا �س���يّما ال�شباب المتطلّعين �إلى �سلوك 

طريق ال�سعادة و�أ�صحاب النهج ال�صحيح في كبح النف�س الأمّارة 

العاتية. 

�أيّ  �إن الكت���اب ا�س���توفى المو�ض���وع برمّت���ه دون  ولا ندّع���ي 

، لكن نرجو من الله العزيز القدي���ر �أن يتقبّل هذا الجهد  نق����صٍ

المتوا�ضع، و�أن يحظى بر�ض���ى �إمامنا ومقتدانا �اصحب الع�صر 

)))   �سورة الأنفال، الآية 24. 
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والزم���ان المهديّ الموعود Q، �إذ كلّ م���ا لدينا من نعَمٍ هي 

ببركة ولايته. ون�س����أل الله تعالى �أن يك���ون نقطة انطلاقٍ لتوجيه 

ال�ش���باب الواعي���ن ذوي الفطرة ال�س���ليمة وال���روح النـزيهة نحو 

ال�سبيل القويم. 
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الإن�سانية �صنفان

يمكننا ت�صنيف الآيات الكريمة التي تطرّقت �إلى بيان حقيقة 

الإن�سان وذكرت مكانته، ب�شكلٍ مبا�شرٍ، �إلى مجموعتين، كالتالي: 

1- الآي���ات التي عرّفت الإن�س���ان ب�أنّه مخلوقٌ �ض���عيفٌ جاهلٌ 

ظال���مٌ كفورٌ عج���ولٌ ولا طاقة ل���ه، حتّى �أنّه���ا جعلته �أدنى 

منـزلةً من الأنعام و�أ�ضلّ �سبيلًا، وهي قوله تعالى: 

.
(((

{ٿ ٹ ٹ}

{ٱ ٻ ٻ ٻ ٻپ پ پ پ ڀ  ڀ 

. 
(((

ڀڀ ٺ ٺ ٺ ٺ}
. 

(((

{ژ    ڑ  ڑ ک}

{چ چ     چ ڇ  ڇ ڇ ڇ ڍ           ڍ ڌ ڌ ڎ 

.
(((

ڎ    ڈ}

)))   �سورة الن�ساء، الآية 28. 

)))   �سورة �إبراهيم، الآية 34. 

خرف، الآية 15.  )))   �سورة الزُّ

)))   �سورة المعارج، الآيات 21-19. 

حقيقة الإنسان في القرآن الكريم
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. {گ گ   ڳ ڳ ڳ ڳ 
(((

{ڻ  ڻ ڻ  ۀ            ۀ}

.
(((

ڱ   ڱ  ڱ}
.

(((

.  {ۀ ہ ہ}
(((

{ہ ہ  ہ ہ  }

ہ    ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  {ڻ   .
(((

ڍ} ڇ    {ڇ 

 .
(((

ہ ھ ھ}
ڀ   پ  پپ  پ  ٻ  ٻ  ٻ   ٻ  {ٱ 

ٹٹ  ٹ   ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ 
.

(((

ٹ ڤ          ڤ ڤ ڤڦ ڦ ڦ ڦ ڄ }
2- الآيات التي عرّفت الإن�س���ان ب�أنّه �أف�ض���ل المخلوقات و�أنّه 

خليف���ة الله في الأر����ض وحامل �أمانته، وهو مَن �س���جد له 

الملائكة ومَن علّمهم الأ�سماء، وهو الغاية من خلقة �سائر 

المخلوقات، كالآيات التالية: قال تعالى: 

ڳ  ڳ  ڳ  گ  گ  گ   گ  ک  ک  {ک 

.
(((

ںڻ} ں  ڱ  ڱ  ڱ   ڱ   ڳ 

)))   �سورة القيامة، الآية 5. 

)))   �سورة العلق، الآيتان 7-6. 

)))   �سورة العاديات، الآية 6. 

)))   �سورة الإ�سراء، الآية 100. 

)))   �سورة الإ�سراء، الآية 11. 

)))   �سورة الأنفال، الآية 22. 

)))   �سورة الأعراف، الآية 179. 

)))   �سورة الإ�سراء، الآية 70. 
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 .
(((

{ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ پڀ }

. {ہ ہ ہ ہ   
(((

{ک ک ک کگ}

.
(((

ڭڭ} ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ   ھ 
 .

(((

 {ئە  ئە ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ}

ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  {ٱ   .
(((

ٺ  } ٺ  ٺ  ڀ  ڀ   {ڀ 

ٺ  ٺ  ٺ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  
 .

(((

ٺٿ}.
ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ  ۆۈ  {ۆ  

ى  ى  ې  ې  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ  
پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ  ئا  
ٿ   ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀڀ  پ    
ڤ  ڤ   ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿٹ  ٿ  ٿ 
ڃ  ڄ   ڄ  ڄ  ڦڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ 
ڍ  ڇ  ڇ   ڇ    چڇ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ 
ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ  ڈ ژ ژ 
گ  گ  گ  گ   کک  ک   ک  ڑ  ڑ 

)))   �سورة البقرة، الآية 30. 

)))   �سورة البقرة، الآية 33. 

)))   �سورة البقرة، الآية 34. 

)))   �سورة البقرة، الآية 29. 

)))   �سورة التين، الآية 4. 

)))   �سورة لقمان، الآية 20. 
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ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ   ڳ  ڳ 
ہ  ۀ  ۀ  ڻڻ  ڻ  ڻ   ںں  ڱ 
ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ   ہ  ہ 
ۆ  ۇ     ۇ  ڭ  ڭ  ڭ      ۓڭ  ۓ 
ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ   ۈ  ۆ 
ى  ى  ې  ې  ې  ې  ۉ  
ئۇ   ئو  ئو  ئە  ئە  ئا  ئا  
پ   پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ 
ٿ  ٺ   ٺ  ٺ  ڀٺ  ڀ  ڀ  ڀ 

 .
(((

ٿ ٿ ٿ          ٹ ٹٹ ٹ ڤ ڤ}
وبع���د �أن �أ�ش���ار ع���زّ وج���لّ �إل���ى خلق���ة الإن�س���ان ف���ي �س���ورة 

)الم�ؤمنون(، قال:

 .
(((

 {ۇ ۇ ۆ ۆ}

�سرّ اختلاف بني �آدم في الإن�سانية

�إذن، ن�س���تلهم من هذه الآي���ات والكثير من الآيات الأخرى �أنّ 

القر�آن الكريم قد عرّف الإن�س���ان و�أكّد على �أنّه �إمّا �أن يكون في 

)))   �سورة النحل، الآيات 5 �إلى 17. 

)))   �سورة الم�ؤمنون، الآية 14. 

خرى بهذا ال�صدد، منها: الآية 81 من �سورة النحل، الآية 166 من �سورة ال�شعراء، الآية 
ُ
وهناك �آياتٌ �أ

21 من �سورة الروم، الآيتان 32 و33 من �سورة �إبراهيم، الآية 12 من �سورة الجاثية، الآيتان 26 

و37 من �سورة الحجّ. 
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غاية ال�س���موّ �أو في غاي���ة الانحطاط؛ فهو في نظ���ام الخلقة يعدّ 

�أف�ض���ل مخلوقات الله تعالى و�أ�ش���رفها، وفي نف�س الوقت �أ�سو�أها 

و�أرذلها و�أكثرها �ش���رّاً. فما هو �سرّ هذه الازدواجيّة الظاهريّة؟! 

وكيف يمكننا الجمع بين هذين النوعين من الآيات؟! يا تُرى هل 

�أنّ الله تعال���ى خل���ق العالم و�س���خّر ما فيه لهذا الإن�س���ان الكفور 

الجح���ود ال�ض���عيف العجول الظالم ال�ش���رّير، وفي الوقت نف�س���ه 

جعله خليفته في الأر�ض؟! وهل �أنّ الإن�سان هو �أف�ضل المخلوقات 

و�أ�شرفها �أو �أنّه �أرذلها؟! 

وقد �أجاب القر�آن الكريم على هذه الا�ستف�س���ارات بتف�ص���يلٍ 

خرى، وبيّن مكانة الإن�سان في 
ُ
�أحياناً وب�شكلٍ �إجماليٍّ في �أحيان �أ

عالم الخلقة واختلاف بني �آدم في هذه المكانة. 

�أمّ���ا الج���واب الإجمال���يّ الذي �س���اقه الق���ر�آن الكري���م بهذا 

ال�ص���دد، فيمك���ن تقري���ره كالآتي: �أكّ���دت الكثير م���ن الآيات �أنّ 

عم التي وهبها الله تعالى له، �س���وف  كلّ مَ���ن يُنك���ر الطاقات والنِّ

عم وال�سقوط في  يكون م�ص���يره الخ�سران والحرمان من هذه النِّ

الح�ضي�ض، على العك�س من ي�ؤمن بمبد�أ الخلقة والمعاد وي�صلح 

�أمر دينه ودنياه. فالم�س���تلهم من كت���اب الله تعالى �أنّ مكانة كلّ 

�إن�س���انٍ مرهونةٌ بمدى �إيمانه وتقواه، وبالطبع ف�إنّ �أثر ذلك يبدو 

جليّاً في حياته؛ فالإن�سان الذي لا يتحلّى بالإيمان والعمل ال�اصلح 

هو في حقيقته مخلوقٌ �ض���عيفٌ كفورٌ ظال���مٌ، و�أتفه من البهائم. 
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�أمّ���ا الم�ؤم���ن الذي يتّخذ العمل ال�ص���الح منهجاً ل���ه، فهو خليفة 

الله تعال���ى ف���ي الأر�ض و�أ�ش���رف مخلوقاته قاطب���ةً، بل هو الذي 

خُلق���ت من �أجله المخلوقات. ويمكن تلخي�ص ما ذُكر في �س���ورة 

پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  {ٱ  المبارك���ة:  الع�ص���ر 

ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ   پ  پ 
. ويق���ول العلّامة محمّد ح�س���ين الطباطبائيّ في 

(((

ٺ   ٺ}
تف�سيرها: تُلخّ�ص ال�سورة جميعَ المعارف القر�آنيّة وتجمع �شتات 

 .
(((

مقا�صد القر�آن في �أوجزِ بيانٍ

وم���ن الم�ؤكّ���د �أنّ تجارة الدنيا لا ربح فيه���ا، وكلّ مَن يتّخذها 

هدف���اً له فهو خا�س���رٌ؛ �س���واءٌ علِم الإن�س���ان �أم لم يعل���م ف�إنّه في 

الحي���اة الدنيا ي�س���تنزف جميع طاقات���ه الماديّ���ة والمعنويّة، ولا 

محال���ة ف���ي �أنّه �سيخ�س���ر حيات���ه الدنيويّ���ة في نهاي���ة المطاف. 

وا�ستناداً �إلى هذا القانون الطبيعيّ ف�إنّ الطريق الوحيد لاجتناب 

الخ�سران العظيم هو �س���لوك طريق الإيمان الذي يتجلّى بالعمل 

ال�ص���الح والدعوة �إلى الحقّ والن�ص���يحة للآخري���ن. فلا يمكننا 

مقارنة الإن�سان ال�ص���الح الذي هو مثالٌ للإن�سان الكامل مع مَن 

يتّبع هواه وينتهج �سبيل الف�سق والفجور، حيث �أكّد عزّ �ش�أنه على 

هذه الحقيقة في كتابه العزيز حين قال: {ٿ ٿ ٹ ٹ 

ڦ  ڦ  ڤ   ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  
)))   �سورة الع�صر، الآيات 1 - 3. 

)))   العلّامة محمّد ح�سين الطباطبائيّ، الميزان في تف�سير القر�آن، ج20، �ص355. 
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. كما قال �س���بحانه �أي�ض���اً: { ۅ ۅ ۉ 
(((

ڦ              ڦ}
ۉ ې ې ې ې             ى ى ئا 
. وبيّن تعالى 

(((

ئا ئە ئەئو ئو  ئۇ ئۇ ئۆ}
خرى حقيقة الإن�س���ان ال�ص���الح وواقع الإن�س���ان الطالح، 

ُ
في �آيةٍ �أ

ۓ  ۓ   ے  ے  ھ  ھ           ھ  {ھ  ق���ال:  حي���ث 

ۋ  ۇٴ   ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ڭۇ  ڭ  ڭ      ڭ        
و�أ�ش���ار   .

(((

ې } ې  ې  ۉ     ۉ  ۅ  ۅ  ۋ 
ةٍ نتيجةً  �سبحانه وتعالى �إلى �أنّ كلّ �إن�سانٍ �سيحظى بمنـزلةٍ خا�صّ

لأعمال���ه، فقال: {ى ى ئا ئائە ئە ئو ئو  ئۇ 

 وق���ال تعالى �أي�ض���اً: {ۅ ۉ ۉ 
(((

ئۇ  ئۆ}،
ې ې ې ې  ى ى ئائا ئە 

 .
(((

ئە ئو ئو }
�إ�ض���افةً �إلى ما ذُكر، هناك كثيرٌ من الآي���ات قد تطرّقت �إلى 

مكان���ة بن���ي �آدم و�أوع���زت اختلافهم ف���ي ذلك �إل���ى معتقداتهم 

و�أفعالهم، �إذ ق�سّمتهم �إلى فئتين �أ�سا�سيّتين، هما: 

1- المنحطّون غاية الانحطاط الذين هم �أ�سو�أ الخلق. 

رفاء غاية ال�شرف الذين هم �أف�ضل الخلق.  2- ال�شُّ

)))   �سورة �ص، الآية 28.

)))   �سورة الجاثية، الآية 21. 

)))   �سورة البيّنة، الآيتان 6- 7. 

)))   �سورة الأحقاف، الآية 19. 

)))   �سورة غافر، الآية 58. 
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وبالطبع ف����إنّ الإيمان الحقيقيّ والعمل ال�ص���الح هما اللذان 

يرفعان الإن�س���ان �إلى مقام ال�شرف وال�سموّ، وكما قال ر�سول الله 

P ف�إنّ ملائكة الله تعالى هم في خدمة �أ�ص���حاب هذا المقام 

الكريم: »ما خَلقََ الُله عزَّ وجلَّ خَلقاً �أكرَمُ علىَ الِله عزَّ وجلَّ من 

.
م�ؤمنٍ، لأنَّ الملائكةَ خُدّامُ الم�ؤمنينَ«)))

طبيعة الخلقة الإن�سانية 

ولكي ندرك مكانة الإن�سان في كتاب الله تعالى و�سبب تذبذب 

الخلق بين الكريم غاية الكرم والمنحطّ غاية الانحطاط، فلا بدّ 

من �إدراك طبيعة خلقته و�أبعاد ذاته الوجوديّة، �أي علينا درا�س���ة 

علم الوجود الإن�سانيّ في نطاق القر�آن الكريم. 

ح�س���ب المفاهي���م القر�آنيّة ف����إنّ خلقة الإن�س���ان تختلف عن 

�س���ائر المخلوقات، ف���كلّ نوعٍ م���ن المخلوقات ما عدا الإن�س���ان، 

ق���د خُلق بن�س���قٍ واحدٍ وله بعدٌ واحدٌ؛ �إلا �أنّ خلقة الإن�س���ان تتمتّع 

ببعدين متعاك�س���ين تماماً، فهو �إمّا �أن يكون رمزاً لل�ش���رّ �أو رمزاً 

للخي���ر. قال تعالى ف���ي كتابه الكري���م: {ۋ ۅ ۅ ۉ 

ئە  ئە  ئا  ئا  ى  ى  ې  ې    ې  ې  ۉ 
. وقال �س���بحانه 

(((

ئو ئو ئۇ  ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ}
خ���رى: {ڱ ڱ ڱ  ں ں  ڻ ڻ ڻ ڻ ۀ 

ُ
في �آي���ةٍ �أ

)))   محمّد باقر المجل�سيّ، بحار الأنوار، ج66، �ص19. 

)))   �سورة الحجر، الآيتان 28 - 29. 
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 .
(((

ۀ ہ ہ ہ   ہ ھ ھ ھ ھ ے}
�إنّ البُعدي���ن الوجوديّي���ن للإن�س���ان والمنهجي���ن المختلفي���ن 

اللذين ي�س���لكهما في الحقيقة، نا�ش���ئان من �أ�صل خلقته. فميول 

الب�شر وتوجّهاتهم تنق�سم �إلى ق�سمين: 

�أوّلًا: الميول الماديّة التي هي من �س���نخ الطين والحمَ�أ الم�س���نون، 

حيث ت�سوق الإن�سان نحو العالم الحيواني ال�سفليّ. 

ثانياً: الميول الروحانيّة التي ت�س���وق الإن�س���ان نحو الهدى وعالم 

الملكوت العلويّ. 

والإن�س���ان له مطلق الاختيار في �أن يتّخ���ذ �أحد هذين المنهجين 

م�سلكاً له و�أن ي�سخّره في خدمته؛ فبنف�سه يعيّن م�سار حياته. والحقيقة 

�أنّ اختياره يعدّ من مقت�ضيات هذين البعدين الوجوديّين. ولا ريب في 

�سل تر�سيخ دعائم البُعد الروحاني لدى الب�شر،  �أنّ هدف الأنبياء والرُّ

على عك�س ال�ش���يطان الذي لا هدف له �س���وى تقوي���ة الميول الماديّة 

والبُعد الحيواني في �أنف�سهم. ولكنّ هذا قطعاً لا يعني �سلب الاختيار 

من الإن�س���ان وحرمانه من اتّخاذ القرار، لأنّ الله تعالى قد زرع هذه 

الإرادة في ذاته. فاتّخاذ القرار من �ش�أنه �أن يقود الإن�سان نحو الرّفعة 

 والكمال، �أو ي�سحقه ويهوي به في قعر الذلّ والهوان، كما قال تعالى: 

{ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ  ڦ ڄ ڄ 

 .
(((

ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ}

)))   �سورة �ص، الآيتان 72-71. 

)))   �سورة ال�شم�س، الآيات 7 �إلى 10. 
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وقد تمخّ�ض عن هذين الم�سلكين �صراعٌ عظيمٌ في وجود ابن 

�آدم بين القوى الثلاث التي تحكم ذاته، وهي: 

1- القوّة العاقلة. 

2- القوّة ال�شهويّة. 

3- القوّة الغ�ضبيّة. 

فالقوّة العاقلة التي هي رمز الخير وال�صلاح ت�ستمدّ تعاليمها 

خريان فهما 
ُ
م���ن وحي الأدي���ان وهدى الأنبي���اء، �أمّا القوّت���ان الأ

رمزا ال�ش���رّ وال�ض�ل�ال وت�س���تمدّان تعاليمهما من ال�ش���يطان �إذا 

لم يتم اخ�ض���اعها لحكم العقل وال�ش���رع. وميدان ال�ص���راع بين 

ه���ذه القوى والمتمثّل بالخير وال�ش���رّ هو النف�س الإن�س���انيّة، كما 

ق���ال الإم���ام عليّ بن �أبي طال���ب Q: »العَقلُ �ص���احِبُ جَي�شِ 

الرّحم���انِ، واله���وَى قائ���دُ جَي�شِ ال�شّ���يطانِ، والنّف����سُ متجاذِبةٌ 

 .
بينهما؛ ف�أيّهما غلبََ كانت في حَيّزهِ«)))

ن�ستنتج ممّا ذُكر �أنّ الدرجات المختلفة للب�شر ح�سب المفاهيم 

القر�آنيّة تعود في �أ�سا�س���ها �إلى ال�صراع القائم بين القوّة العاقلة 

وهوى النف�س. فانت�ص���ار العقل في هذا ال�ص���راع بف�ض���ل اتّباعه 

تعاليم ال�ش���ريعة و�س���يطرته على الأهواء والنـزع���ات الحيوانيّة، 

دليلٌ على �أنّ النف�س خا�ض���عةٌ لأوامر بارئها وجنده، وهي النف�س 

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، المكتب الإعلامي للحوزة العلميّة، �سنة الطبع 1362�ش، 

ج6، �ص405. 
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المطمئنّ���ة الت���ي وُعدت الجنّ���ة والنعيم الأب���ديّ. و�أمّا انت�ص���ار 

الجانب ال�شيطانيّ على العقل والمتج�سّد بالحمَ�أ الم�سنون والذي 

يتمخّ�ض عنه ت�س���خير النف�س للميول الماديّة الذميمة، فهو دليلٌ 

على �أنّ النف�س خا�ض���عةٌ لو�ساو�س ال�شيطان وجنده، وهي النف�س 

الأمّارة الت���ي لا تتورّع عن ارتكاب القبائح. وعندما تطغى القوى 

ال�ش���هوانيّة والحيوانيّ���ة على النف�س الأمّارة وتنقاد �إلى و�س���او�س 

ال�شّ���يطان في�ؤنّبها العقل ويلومها على ع�ص���يانها وا�ست�س�ل�امها 

لهجمات �أعدائها، فهي التي تُ�سمّى النّف�س اللوّامة. 

كمال النف�س الإن�سانية

الإن�سان هو الذي يحدّد م�صيرَه ومكانته وذلك بالطبع ح�سب 

المنهج الذي ي�س���لكه، فعندما يُدرك �أنّ له جانباً روحيّاً �أرقى من 

عالمه الماديّ ويختار �س���بيل التقرّب �إل���ى بارئه ويجعله هدفاً له 

فتك���ون العبوديّة لله تعالى هي ال�ص���بغة العامّ���ة لجميع حركاته 

و�س���كناته؛ فهو �إن�سانٌ كريمٌ عند الله تعالى ولا يُ�اضهيه �أحدٌ من 

المخلوقات بالف�ض���ل، وحتّى �أنّ حرمت���ه �أعظم من حرمة الكعبة 

 ومهما تقدّم هذا الإن�س���ان في �س���يرته 
(((

والملائك���ة المقرّبي���ن.

التربويّ���ة نحو معبوده الأوحد وكلّما ازداد مدى �ش���وقه للو�ص���ول 

�إليه، فلا �ش���كّ في �أنّه �سيحظى باللذّة الواقعيّة الأزليّة. لكنّه �إذا 

)))   روي عن الإمام ال�اصدقQ قوله: » الم�ؤمنُ �أعظمُ حُرمَةً من الكعبةِ«.)بحارالانوار، ج64، 

بٍ«. ����ص 71( و ع���ن الر�س���ولP: »الم�ؤمنُ �أعظمُ حُرمَ���ةً عندالله و �أكرم عليه من ملَ���كٍ مُقرَّ

)بحارالانوار، ج64، �ص 72(



22

بر
ك

لأ
 ا
د

ها
لج

 ا
ئ

د
با

م

ما غفل عن حقيقة خلقته، ف�س���وف يكون �أ�سير �شهوته الحيوانيّة 

وي�س���قط في حبائل �أهوائه ونزعاته الماديّة، وبالتالي �سيُ�س���خّر 

طاقاته وقدراته الذاتيّة في خدمة بطنه وبدنه، فيتحوّل �إلى �أتفه 

مخلوقٍ و�أ�سو�أ مثالٍ لل�شرّ بين �سائر المخلوقات. 

رُوي �أنّ عب���د الله ب���ن �س���نان �س����أل الإم���ام جعفر ال�ص���ادق 

Q: الملائكة �أف�ضل �أم بنو �آدم؟ ف�أجابه Q قائلًا: »قال 

�أمي���رُ الم�ؤمني���ن عل���يّ ب���ن �أبي طال���بQ: �إنَّ الَله ع���زّ وجلّ 

ركّ���بَ ف���ي الملائكة عقلًا بلا �ش���هوةٍ، وركّبَ في البهائم �ش���هوةً 

ب�ل�ا عقلٍ، وركّبَ في بني �آدم كِلتَيهما؛ فمَن غلبَ عقلُهُ �ش���هوَتَهُ 

فهو خيرٌ من الملائكة، ومَن غلبتْ �ش���هوتُهُ عقلهَُ فهو �ش���رٌّ من 

 .
البهائمِ«)))

فال�صراع الباطنيّ بين النف�س الروحانيّة ذات الميول الربّانيّة 

والنف����س الماديّ���ة ذات النـزعات ال�ش���يطانيّة، هو الذي و�ص���فه 

ر�س���ول الله P بـ)الجه���اد الأكب���ر(، و�أكّ���د على �أنّ ال�ش���جاعة 

 :P الحقيقيّة تتج�سّ���د في الظفر في ه���ذا الميدان، حيث قال

 .
»�أ�شجَعُ النا�سِ مَن غَلبَ هَواهُ«)))

وق���د تط���رّق الإم���ام الخمين���يّ M�إل���ى بي���ان حقيقة هذا 

ال�ص���راع قائ�ل�اً: »اعلَ���مْ �أنَّ الإن�س���انَ كائ���نٌ عجي���بٌ لهُ ن�ش����أتانِ 

)))   محمّدي الرّي�ش���هري، ميزان الحكمة، ج1، �ص362؛ محمّد باقر المجل�س���يّ، بحار الأنوار، ج6، 

�ص299. 

)))   محمّد باقر المجل�سيّ، بحار الأنوار، ج70، �ص68. 
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وعالمانِ، ن�ش����أةٌ ظاهريّ���ةٌ ملكيّةٌ دنيويّةٌ هي بدنُهُ، ون�ش����أةٌ باطنيّةٌ 

غيبيّ���ةٌ ملكوتيّةٌ تكون م���ن عالمٍ �آخر. �إنَّ لروحِ الإن�س���انِ التي هي 

���موها ب�ص���ورةٍ  مِ���ن عالمِ الغي���بِ والملكوتِ مقاماتٍ ودرجاتٍ قَ�سَّ

عامّةٍ �إلى �س���بعةِ �أق�س���امٍ حيناً و�إلى �أربعة �أق�س���امٍ حيناً ثانياً و�إلى 

ثلاث���ة �أق�س���امٍ حيناً ثالث���اً و�إلى ق�س���مين حين���اً رابعاً. ول���كلٍّ مِن 

المقام���اتِ والدرج���اتِ جن���ودٌ رحمانيّةٌ وعقلانيّةٌ تج���ذب النف�سَ 

نح���و الملكوت الأعل���ى وتدعوها �إلى ال�س���عادةِ، وجنودٌ �ش���يطانيّةٌ 

���فليِّ وتدعوها لل�شقاءِ.  وجهلانيّةٌ تجذب النف�سَ نحو الملكوتِ ال�سُّ

وهناك دائماً جدالٌ ونزاعٌ بين هذين المع�س���كرين، والإن�سان هو 

�س���احة حربهما؛ ف�إذا تغلّبت جنودُ الرحمنِ كان الإن�سانُ من �أهل 

ال�س���عادةِ والرحمةِ وانخرطَ في �س���لكِ الملائكةِ وحُ�شِرَ في زمرةِ 

الأنبياءِ والأولياءِ وال�اصلحينِ. 

و�أمّا �إذا تغلّب جندُ ال�ش���يطانِ ومع�س���كرُ الجهلِ، كان الإن�سانُ 

من �أهلِ ال�ش���قاءِ والغ�ض���بِ - غ�ض���وبٌ لله �س���بحانه - وحُ�شِرَ في 

 .
(((

زمرةِ ال�شياطينِ والكفّارِ والمحرومينِ«

�س�س علم الوجود الإن�ساني 
ُ
�إذن، ح�سب الر�ؤية الدينيّة وطبق �أ

الإ�س�ل�اميّ، ف�إنّ العبد �س���يبلغ �أرقى درجات ال�س���موّ والكمال في 

عالم الملكوت وينال ف�ضل بارئه، عندما ينت�صر في نف�سه الجانب 

المعن���ويّ الروحان���يّ عل���ى الجانب الم���ادّي الحيوان���يّ في حياته 

)))   الإمام الخمينيّ M، الأربعون حديثاً، �ص4. 
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الدّنيا. وبالطبع ف�إنّ نتيجة ال�ص���راع الباطنيّ - الجهاد الأكبر - 

الذي ينتاب النف�س الإن�س���انيّة، هي �إمّا �أن ت�صبح مطمئنّةً ويكون 

�ص���احبها �أ�ش���رف المخلوقات وغاي���ة ما في الكون كافّ���ةً وخليفة 

الله في الأر�ض، �أو �أن ت�ص���بح �أمّارةً بال�سوء ويكون �اصحبها �أرذل 

المخلوقات و�أ�سفل ال�س���افلين. لذا، لي�س هناك �أيّة ازدواجيّةٍ في 

كتاب الله تعالى؛ �إذ �إنّ الآيات التي و�ص���فت الإن�س���ان بال�ض���عيف 

والجاهل والعجول و�أ�ضلّ �سبيلًا من الأنعام، هي في الواقع ناظرةٌ 

�إلى الجانب ال�ش���يطانيّ لنف�س كلّ مَ���ن كان عبداً للمادّة والغرائز 

الحيوانيّة وبعيداً عن المعنويّات، كما و�ص���فه تعالى �ش����أنه: {ڻ 

 .
(((

ھ} ھ  ھ  ہ  ہ    ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ 
فلاابتعاد عن المعنويّات و�إهمال الجانب الرّوحي يجعل الإن�س���ان 

عاجزاً عن �إدراك الحقائق ويحوّله �إلى حيوانٍ لا يفقه من الحياة 

�سوى الأكل وال�شهوة، بل يحوّله �إلى جمادٍ لا �شعور له. و�أمّا الآيات 

التي و�ص���فت الإن�س���ان ب�أنّه �أ�ش���رف المخلوق���ات وخليفة الله في 

الأر�ض وغاي���ة الخلقة، فهي ناظرةٌ �إلى الجان���ب الملكوتيّ لنف�س 

كلّ مَ���ن كان عب���داً لله تعالى ورجّ���ح دينَه على ملذّاته و�ش���هواته، 

فانت�صر عقله على هواه في جهاده الأكبر. 

)))   �سورة الأنفال، الآية 22. 
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الموازنة بين كمالات الروح وحاجات البدن

وال�س����ؤال الذي يطرح نف�سه هنا: ما هي الحلول التي و�ضعتها 

الأديان ال�سماويّة، ولا �سيّما الإ�سلام، بالن�سبة �إلى �صراع الإن�سان 

الم�ص���يريّ - الجه���اد الأكبر - كي يت�س���نّى ل���ه تحقيق متطلّبات 

حيات���ه الماديّ���ة وتلبية غرائزه الم�ش���روعة ال�ض���روريّة لديمومة 

حيات���ه في رح���اب العقل وال���روح ال�س���امية؟ فالإن�س���ان بطبيعة 

الحال يمتلك غرائز حيوانيّة لا بدّ له من �إ�شباعها، والإ�سلام لم 

يتجاهل هذا الأمر ولم ينهَه عن ذلك �أبداً. وكذلك ف�إنّ التعاليم 

الإ�س�ل�اميّة لا ت�أمر الإن�س���ان بلااعتزال عن الدني���ا اعتزالًا تامّاً 

والتزام المعنويّات وح�س���ب، بل �أمرته بالتّلفيق بين الأمرين دون 

�أن يخالف ال�شّ���رع؛ حيث قال تعالى: {ى ى    ئا ئا 

. وانتق���د ع���زّ 
(((

ئە    ئەئو ئو ئۇ   ئۇ ئۆ ئۆئۈ}

وجلّ الرّهبانية التي ما �أنزل بها من �سلطان قائلًا: {ٿ ٿ ٿ 

 .
(((

ٹ ٹ  ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤڦ}
مة الفي�ض الكا�ش���اني �إلى هذا المو�ض���وع في  وقد تطرّق العّال

تف�سير قوله تعالى: {ک گ گ  گ  گ ڳ ڳ ڳ 

، وذكر 
(((

ڳ ڱ ڱ ڱڱ ں  ں  ڻ ڻ ڻ ڻ}

رواي���ةً ج���اء فيها �أنّ ثلاثةً من �أ�ص���حاب ر�س���ول الله P �أرادوا 

)))   �سورة الق�ص�ص، الآية 77. 

)))   �سورة الأعراف، الآية 32. 

)))   �سورة المائدة، الآية 87. 
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ترك الدنيا بعد ت�أثّرهم ب�آيات العذاب، ف�س���لكوا م�س���لكاً رهبانيّاً 

نوعاً ما، ف�أق�س���م �أحدهم �أن لا ينام بالليل �أبداً وحلف الثاني �أن 

لا يفط���ر بالنهار �أبداً وحلف الثالث �أن لا ينكح �أبداً. فلمّا و�ص���ل 

الخب���ر �إلى النبيّ P جمع النا�س و�ص���عد المنبر وقال: »ما بالُ 

مونَ علىَ �أنف�سِ���هم الطّيباتِ؟! �إنِّي �أنامُ بالليلِ و�أنكحُ  �أقوامٍ يُحرِّ

 .
و�أفطرُ بالنهارِ، فمَن رغبَ عن �سُنّتي فَلي�سَ مِنِّي«)))

وتعاليمن���ا الدينيّ���ة ت�ؤكّ���د عل���ى وج���وب التعامل م���ع الغرائز 

�س���لوبٍ �أمث���لٍ، �أي لا ب���دّ �أوّلًا من توجيهها 
ُ
والرغبات النف�س���يّة ب�أ

ةٍ كي لا تكون مُف�سدةً  ب�شكلٍ �صحيحٍ و�إ�شباعها وفقاً ل�ضوابط خا�صّ

ت�س���بب ال�ض���رر للإن�س���ان ولمن يحي���ط به، وحت���ى لا تحول دون 

تحقّق توجّهاته المعنويّة التي تقوده �إلى ال�س���عادة. وثانياً، بما �أنّ 

�إطلاق العنان للغرائز والنـزعات النف�سيّة �سببٌ لطغيان الإن�سان 

ووقوع���ه في التهلك���ة، فلا بدّ من وجود رادعٍ يم�س���ك بزمام هذه 

الغرائ���ز والنـزع���ات ويحول دون انحرافه���ا وتمرّدها. والحقيقة 

�أنّ ه���ذا العامل هو القوّة العقلانيّة الم�س���دّدة بالوحي المقدّ�س، 

حيث من �ش�أنها تلبية رغبات الإن�سان في نطاق النف�س الروحانيّة 

وتنقذه من قيود النف�س ال�شّيطانيّة، وتهديه �إلى �سواء ال�سّبيل. 

وبالطبع ف�إنّ �أهمّ �سببٍ لبعثة الأنبياء و�إنزال الكتب ال�سماويّة هو 

حيح و�صيانته من و�ساو�س ال�شّيطان  هداية العقل نحو الطريق ال�صّ

)))   الفي�ض الكا�اشني، التف�سير ال�اصفي، ج2، �ص97. وقد نقل هذه الرواية العلامة محمّد باقر المجل�سيّ 

ف���ي بحار الأنوار باختلافٍ ي�س���يرٍ في باب النهي عن الرهبانيّة. بح���ار الأنوار، ج67، �ص116. 
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وطغيان نف�س���ه الحيوانيّة، لذا يجب على الإن�س���ان �أن يخو�ض غمار 

�ص���ول الوح���ي ال�س���ماويّ المقدّ�س 
ُ
الجه���اد الأكب���ر اعتم���اداً على �أ

المتج�سّ���د في كتاب الله تعالى الذي هو ه���دىً للعالمين، فالتعاليم 

ال�س���محاء الت���ي يزخر به���ا هذا الكتاب العظيم هي �أف�ض���ل �س���بيلٍ 

لل�سيطرة على الغرائز والنـزعات الحيوانيّة والرذائل ال�شّيطانيّة. 

فميول الإن�س���ان �إلى الغرائز النف�س���انيّة والنـزوات الحيوانيّة 

قويّ���ةٌ للغاية كونها تتلاءم مع طبيعته، و�أي�ض���اً ف����إنّ عدوّه اللّدود 

ده ويتحيّن الفر�ص كي يقوّي لديه النـزعة الحيوانيّة  �إبلي�س يتر�صّ

والرغبات ال�ش���هوانيّة، وبالتالي ي�ص���دّه عن بلوغ مراتب الفي�ض 

المعنويّ؛ بل يقوّي في نف�سه الأنانيّة وحبّ الدنيا وحبّ المنا�صب 

واتّباع ال�ش���هوات وروح الهيمنة، وما �إلى ذل���ك من رغباتٍ تهوي 

���راع المرير،  به وب�أمثاله في الح�ض���ي�ض. وفي خ�ض���مّ هذا ال�صّ

يا تُرى كي���ف �آزر الأنبياءُ قوى العقل وجندَ الله تعالى، ولا�س���يّما 

خات���م الأنبي���اء P والق���ر�آن الكريم؟ وم���ا ه���ي البرامج التي 

و�ض���عوها للب�ش���ر ك���ي يتمكّنوا من تحكي���م عقولهم �أم���ام القوى 

ال�شّ���يطانيّة التي تطغى على �أنف�س���هم؟ وما الذي ينبغي للإن�سان 

فعله كي يت�ص���دّى للغرائز الباطنيّة والهجمات ال�شّ���يطانيّة حتّى 

يُفلح وينجو من غياهب ال�ض�ل�ال؟ فما هي البرامج التي عر�ضها 

الق���ر�آن الكريم وال�س���نّة النبويّ���ة لكبح جموح النف�س ال�ش���هوانيّة 

وتلبية متطلّباتها ال�شرعيّة في �إطار منهجٍ معنويٍّ متكاملٍ؟ 



28

بر
ك

لأ
 ا
د

ها
لج

 ا
ئ

د
با

م

كَ نف�سُكَ التي  وانطلاقاً من قول ر�سول الله P: »�أعدَى عَدوِّ

فما هو 
 
(((

بي���نَ جَنبَيكَ، فَلا تَغف���ل عنها و�أَوثقها بقيدِ التَّق���وَى«،

ال�سلاح الأنجع الذي ي�صدّ هذا الخ�صم العنيد ويكبت جموحه في 

غمار الجهاد الأكبر؟ فالنف�س هي �ألدّ عدوٍّ للإن�سان، لأنّ الهزيمة 

�أمامها تعني الهزيمة المطلقة والغلبة عليها تعني الغلبة المطلقة. 

والجواب على هذا ال�س����ؤال لا يمكن �أن يتلخّ�ص في �إطارٍ علميٍّ �أو 

دينيٍّ مح�ضٍ، بل لا بدّ �أن يكون �ش���املًا وا�سع النطاق لأنّه ذو ت�أثيرٍ 

كبيرٍ على الإن�سان، ومن �ش�أنه تعيين م�ساره في الحياة. 

ونحيط القارئ الكريم علماً ب�أنّنا �س���وف نتطرّق �إلى ذكر بع�ض 

���بل الكفيلة بنجاة الإن�سان من مهالك ال�ش���يطان لاحقاً، وذلك  ال�سُّ

ا�س���تناداً �إلى الحقائق ال�س���امية التي ن�س���تلهمها م���ن تعاليم ديننا 

ومفاهيم كتاب الله المجيد، راجين �أن تكون نقطة انطلاقٍ لعبوديّةٍ 

�أف�ض���ل لجمي���ع الق���رّاء الكرام، خ�صو�ص���اً ال�ش���باب الطام���ح �إلى 

ال�س���عادة والكمال الواقعيّ. ولا ريب في �أنّ �س���موّ مبد�أ العبوديّة في 

فق الملذّات المعنويّة الرّحب ويجول به 
ُ
نف�س العبد �س���يُحلّق به في �أ

في جنان الحريّة والفلاح، وفي نف�س الوقت �سيك�سر �شوكة ال�شّيطان 

���د به الحيَل �أينم���ا حلّ ونزل. ومن الجدي���ر بالذكر �أنّ  ال���ذي يتر�صّ

�سبُل الكمال الحقيقي هي دواءٌ ناجعٌ لكلّ ما يلوّث الذات من ذنوبٍ 

و�أدران؛ لأنّ تعاليمنا الدينيّة قد و�ضعت علاجاً لكلّ داءٍ. 

)))   ابن فهد الحلّي، عدّة الداعي، �ص295. 
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�سبيل الهدى

�إنّ تهذيب النّف�س هو �أوّل �أمرٍ �أو�صى الإ�سلام به النا�س للظّفر 

على جنود �إبلي�س والتخلّ�ص من �صفات النّف�س الرّذيلة. وبالطبع، 

ف����إنّ �أوّل خط���وةٍ في هذا الم�ض���مار ه���ي معرفة حقيق���ة النّف�س 

ومدى طاقاتها الكامنة وكلّ ما يرتبط بها. فهذه المعرفة ت�ضيء 

طريق الإن�سان في م�سيرته نحو الكمال وال�سعادة المن�شودة، كما 

تحفظه من �أن يبيع نف�س���ه ب�أبخ�س الأثم���ان وبذرائع واهيةٍ؛ فهي 

لُ  �أ�س���مى المع���ارف و�أرقاها كما قال الإمام عل���يّ Q: »�أف�ضَ

. كما قال: »نالَ الفَوزَ الأكبَرَ 
المعرفَةِ مَعرفَةُ الإن�سانِ نف�سَهُ«)))

. وقال �أي�ض���اً: »�أعظَمُ الجهلِ جهلُ 
مَن ظفرَ بمعرفةِ النف�سِ«)))

 
(((

الإن�سانِ �أمرَ نف�سهِ«.

والواقع �أنّ �س���بب انحراف الإن�سان هو غفلته عن حقيقة ذاته 

)))   محمّدى الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج6، �ص140. 

)))   الم�صدر ال�سابق. 

)))   الم�صدر ال�سابق، �ص141. 

معرفة النفس 
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ومكانته العظيمة بين �س���ائر المخلوقات وجهله بالهدف ال�سامي 

ال���ذي خُل���ق من �أجل���ه، �ألا وهو بل���وغ درجات الكم���ال عند مليكٍ 

مقت���درٍ. فالعبد ال���ذي يزلّ عن طريق ال�ص���واب هو في الحقيقة 

منهمكٌ في بلوغ م�آرب و�أهداف عبثيّة بعيدةٍ كلّ البعد عن م�سلك 

الكمال المن�ش���ود الذي يحققّ له ال�س���عادة الأبديّة، بل �إنّها تحول 

دون بلوغه ذلك وي�ص���بح تائهاً حائراً من حيث لا ي�ش���عر فيحاول 

�أن ين���ال مبتغ���اه، لك���ن دون جدوى، حيث ق���ال �أمي���ر الم�ؤمنين 

تَهُ وقدْ �أ�ض���لَّ نف�سَهُ فَلا  َ���ن يُن�شدُ �ضالَّ عل���ي Q: »عَجِبتُ لمـ

. وقال �أي�ض���اً: »مَن لَ���م يَعرفْ نف�سَ���هُ بَعُدَ عَ���ن �سُبُلِ 
يَطلُبُه���ا«)))

 .
لالِ والجهالاتِ«))) النّجاةِ وخَبَطَ في ال�ضّ

الإن�سانيّ  ال��وج��ود  علم  في  الخو�ض  �أنّ  من  الرغم  وعلى 

للتعرّف �إلى خ�اصئ�ص ابن �آدم وطاقاته الكامنة يحظى ب�أهميّةٍ 

بالغةٍ بين مختلف المدار�س الفكريّة على مرّ الع�صور، �إلا �أنّها 

لم تتمكّن من �إ�شباع رغباته على الم�ستويَين العقائديّ والعمليّ، 

ويلبّي  حاله  واقع  مع  ين�سجم  متكاملٍ  منهجٍ  في طرح  ف�أخفقت 

�إلى  يرجع  بالطبع  وذل��ك  حياته،  ومتطلّبات  طموحاته  جميع 

�شخ�صيّة  بمكامن  �إحاطتها  وع���دم  ال��ف��ك��ريّ  نطاقها  �ضيق 

الإن�سان. فكلّ مدر�سةٍ قد اكتفت بذكر بع�ض خ�اصئ�ص الإن�سان 

لم  الحقيقة  في  لأنّها  كافّةً؛  �إليها  تتطرّق  ولم  خلقته،  وحقائق 

)))   عبد الواحد التميميّ الآمديّ، غرر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص233. 

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، �ص141. 
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ال�سيطرة  في  ف�شلت  وبالتالي  الإن�سان  واقع  معرفة  من  تتمكّن 

فكانت  الحثيثة،  وتهذيبها رغم جهودها  �شخ�صيّته  على جموح 

نظريّاتها مبتورةً ت�شوبها تناق�اضتٌ جذريّةٌ. لذا ف�إنّ كلّ مدر�سةٍ 

�إدراكها كُنه �شخ�صيّة الإن�سان  خرى لعدم 
ُ
�آراء الأ باتت تنق�ض 

كما  ال�صدد،  بهذا  �اشملةٍ  معرفيّةٍ  نظريّةٍ  طرح  عن  وعجزها 

�أنّها لم تطرح تف�سيراً وا�ضحاً لما�ضي الإن�سان )مبد�أ خلقته( 

تتناول  لأن  وا���ض��ط��رّت  ال��ق��ي��ام��ة(،  ي��وم  )م��ع��اده  ولم�ستقبله 

�شخ�صيّته في �إطارٍ ماديٍّ بحتٍ، فلم تتمكّن من ت�سخير طاقاته 

 .
(((

وتلبية �أهدافه �إلا في نطاق حياته الدنيويّة

�أمّ���ا المدر�س���ة التوحيديّة، فلا ي�ش���وب نظريّاته���ا �أيّ خللٍ �أو 

، وذلك م���ن مبد�أ النظ���رة التوحيديّة الت���ي تتمحور حول  نق����صٍ

وحدانيّة الله تعالى خالق كلّ �شيءٍ والمحيط به علماً. فهو العالم 

بمكامن �شخ�ص���يّة الإن�س���ان ومتطلّبات روحه وبدنه، لذلك فقد 

خطّ له �س���بيل هدايةٍ يلبّي كلّ رغباته ويحقّق �آماله في الحياتين 

الدنيويّ���ة والأخرويّة؛ وهذا ال�س���بيل لا يعتريه �أيّ تناق�ضٍ مطلقاً، 

باطنيّ���اً كان �أو ظاهريّاً، ولم يُجزّ�أ الإن�س���ان �إلى �أبعا�ض مختلفةٍ 

كم���ا فعل���ت المدار�س الأخ���رى. ومن �أه���مّ النظريّ���ات القر�آنيّة 

التوحيديّة التي تُعدّ �أ�سا�ساً قويماً يرتكز عليه الإن�سان في طريقه 

)))   للاطّلاع على تفا�صيل �أكثر، راجع كتاب )الإن�سان الكامل( لل�شيهد مرت�ضى المطهّري، وكذلك 

كتاب )علم الوجود الإن�سانيّ( لل�شيخ محمود رجبي، الذي تكفّل بن�شره معهد الإمام الخميني 

Mللتعليم والأبحاث عام 1380�ش الف�صل الأول. 
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نحو الحقّ والهدى ذهنيّاً وعمليّاً، هي اعتباره �أ�شرف المخلوقات 

و�أعظم �آيات الله تعالى. 

فال�ص���ورة ال�ص���حيحة التي عر�ض���ها كت���اب الله تعالى حول 

�س����س التي و�ض���عها لبلوغ غاياته ومقا�ص���ده 
ُ
حقيقة الإن�س���ان والأ

النهائيّة وت�أكيده على �أنّه كائنٌ يتمتّع بخ�اصلٍ �ساميةٍ تفوق �سائر 

المخلوقات، هي قواعد و�أ�ص���ول تحفظه من ال�ض�ل�ال والانجرار 

وراء و�ساو�س ال�ش���يطان وملذّات الدنيا الفانية، بل تجعله ي�سخّر 

غرائ���زه وبدن���ه الم���اديّ خدم���ةً لأهدافه النبيل���ة ب���كلّ اقتدارٍ، 

فيتّخذها �س���لّماً لبلوغ مبتغاه الحقيق���يّ. لذلك فقد �أمره الله عزّ 

وج���لّ في كتاب���ه الكريم بالب�ص���يرة والتعقّل، حي���ن قال: {ڻ 

. كم���ا �أكّد �س���بحانه وتعالى على �أنّ 
(((

ڻۀ ۀ ہ ہ}

العبد لا يمكنه �س���لوك �س���بيل الهدى �إلا �إذا عرف نف�سه و�اصنها 

من م�س���الك ال�ض�ل�ال، فخاطب الم�ؤمني���ن قائلًا: {ڤ ڤ 

 .
(((

ڤ ڦ ڦڦ  ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃڃ}
ولو عرف الإن�س���ان نف�س���ه حقّ المعرفة، ف�سوف يعرف مبد�أه 

ومعاده، �أي خالقه الذي �أنعم عليه بالوجود، كما قال الإمام عليّ 

 .
Q: »مَنْ عَرَفَ نَفْ�سَهُ عَرَفَ رَبَّهُ«)))

فالإن�س���ان ه���و �أعظم �آي���ات الله تعالى وم���ر�آة الحقّ و�أ�ش���به 

)))   �سورة الذاريات، الآية 21. 

)))   �سورة المائدة، الآية 105. 

)))   محمّدي الرّي�شهريّ، ميزان الحكمة، �ص142. 
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المخلوقات به جلّ �ش����أنه، وهو الذي نفخ الله فيه من روحه؛ لذا 

ف����إنّ معرفة ذاته هي ف���ي الحقيقة معرفة ذات الله، وقد �أكّد عزّ 

وجلّ على هذه الحقيقة في كتابه المجيد في قوله: {ئو  

 .
(((

ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ  ئۈ ئۈ ئې ئې ئېئى }
و�إذا عرف الإن�س���ان حقيق���ة وجوده وكُنه ذاته، فلن يُ�س���يطر 

�أحدٌ على ف����ؤاده ولن تخدعه النـزوات العبثيّ���ة والآمال الكاذبة. 

قال �س���يّد الموحّدي���ن عليّ Q: »مَن ع���رَفَ نف�سَهُ لَ���م يُهِنْها 

 .
بالفانياتِ«)))

ينقل الأ�س���تاذ ال�شهيد مرت�ض���ى المطهّري Mعن غاندي 

 ثلاثة قواعد �أ�سا�سيّة اتّخذتها 
(((

قوله: تعلّمت من الـ)�أباني�ش���اد(

منهجاً لي في حياتي، وهي: 

1- هناك معرفةٌ واحدةٌ في عالم الوجود، وهي معرفة النف�س. 

ه وعالمَه.  2-  كلّ مَن عرف نف�سه، فقد عرف ربَّ

3- هناك قدرةٌ واحدةٌ في الكون، هي قدرة الإن�سان على �ضبط 

 .
(((

نف�سه؛ وهناك �إح�سانٌ واحدٌ يتجلّى في محبّة الإن�سان للآخرين

لت، الآية 53.  )))   �سورة ف�صّ

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، �ص142. 

)))   الأباني�اشد هو الجزء الأخير في مجموعة من الكتابات الهندو�سية التي تُ�سمى الفيدات )جمع 

ن الأباني�ش���اد جزءاً �أ�سا�سياً من م�اصدر الديانة الهندو�سية، كما �أثَّرت في معظم  فيدا(. وتكوِّ

الفل�س���فات الهندية. ويُطلق عليها �أحياناً ا�س���م الفيدنتا وتعني الكلمة تجميع الفيدا. �أما كلمة 

�أباني�اشد فتعني )الجلو�س بالقرب من(. وهذا ي�شير �إلى �أن هذه المادة كانت �سرية في الأ�صل. 

)))   ال�شهيد مرت�ضى المطهّريّ، مجموعة �آثار )باللغة الفار�سيّة(، ج22، �ص430. 
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�إنّ عل���م الوج���ود الإن�س���انيّ ف���ي الق���ر�آن الكري���م والأ�ص���ول 

لةٌ، نكتفي هنا بذكر  الإ�س�ل�اميّة، له �أبوابٌ م�ستقلّةٌ و�أبحاثٌ مف�صّ

ما ينا�سب مو�ضوع الكتاب وما من �ش�أنه تربية النف�س وتروي�ضها، 

وذلك ب�شكلٍ موجزٍ.

حقيقة الإن�سان 

ح�سب المفاهيم ال�سامية في كتاب الله العزيز وتعاليم ديننا 

الإ�س�ل�اميّ الحنيف، ف�إنّ الإن�س���ان كائنٌ مركّبٌ من بُعدين، هما 

الج�سم والروح، وعليه �أن لا يُهمل �أيّاً منهما مهما كانت الظروف. 

لكنّ حقيقة الإن�س���انيّة هي كون الإن�س���ان روحاً مجرّدةً من �سنخ 

خالق���ه، والبدن هو مطيّ���ة هذه الروح التي لا يمكنها الا�س���تغناء 

عنه في الحياة الدنيا. 

�إنّ �ش���رف الإن�س���ان وعظمت���ه يكمنان في نف���خ روح الله فيه: 

، فخلق���ه ف���ي �أح�س���ن تقوي���مٍ وكرّمه 
(((

{ئو ئو ئۇ  ئۇ}

، ثمّ جعله 
(((

و�أمر الملائكة بال�س���جود ل���ه: {ئۆ ئۆ ئۈ}

 ومن ه���ذا المنطلق ف�إنّ 
(((

خلق���اً �آخ���ر: {ڭ ڭ  ڭڭ}.

الن�ص���و�ص الدينيّة من �آياتٍ و�أحاديث قد اهتمّت بروح الإن�س���ان 

وبدن���ه على حدٍّ �س���واء، و�أكّدت على �أنّ كم���ال ابن �آدم يتجلّى في 

�س���موّ روحه وانهماكه بالأم���ور المعنويّة التي تقرّبه �إلى بارئه عزّ 

)))   �سورة الحجر، الآية 29؛ وكذلك �سورة �ص، الآية 72. 

)))   تتمّة الآيتين ال�سابقتين. 

)))   �سورة الم�ؤمنون، الآية 14. 
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وجلّ. وهذا التوجّه في الواقع متر�سّ���خٌ في ذاته وفطرته فيرافقه 

في رحلته الماديّة �إلى عالَم الروح والأزل: {ڦ  ڄ ڄ 

 .
(((

ڄ    ڄ ڃ ڃ    ڃ ڃ}
فالإن�س���ان ق���د خُلق من ترابٍ ونُفخت فيه ال���روح، ثمّ هبط �إلى 

مر �أن لا يبقى ماديّ الوجود ويظنّ �أنّ 
ُ
الأر�ض وا�س���تقرّ فيها؛ لكنّه �أ

الدنيا مقرٌّ له، بل يجب عليه �أن يبد�أ �س���يرتَه الروحيّة انطلاقاً من 

هذا العالم الماديّ وذلك ب�سعيه الحثيث وعدم ا�ست�سلامه لملذّات 

الدنيا وزخرفها، وبالطبع كلّما �سار قُدُماً في هذا ال�سبيل وتر�سّخت 

في نف�سه حقائق �إن�سانيّته، ف�إنّ منـزلته �سترقى �أكثر و�أكثر. 

حريّة الاختيار 

�إنّ �أه���مّ �ص���فةٍ تُميّز الإن�س���ان عن غيره م���ن المخلوقات هي 

�إرادت���ه، �أي قدرته على الاختيار. ون�س���تلهم من تعاليمنا الدينيّة 

�أنّ الإن�س���ان لي����س مخيّراً تكويناً وح�س���ب، بل �إنّه مخيّرٌ ت�ش���ريعاً 

�أي�ض���اً؛ �إذ ل���ه الإرادة التامّة ف���ي تعيين برنامج حيات���ه واختيار 

المنهج الذي ي�س���لكه، ف���دَور الأنبياء والأئمّة R هو تو�ض���يح 

حقائق الدي���ن وهداية النا�س �إلى ال�ص���راط القويم وتحذيرهم 

من مكائد ال�ش���يطان. قال تعالى في كتابه المجيد: {ئۆ ئۈ 

 .
(((

ئۈ ئې ئې ئې ئى          ئى }

)))   �سورة الان�شقاق، الآية 6. 

)))   �سورة الإن�سان، الآية 3. 
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فالأنبي���اء والر�س���ل Q يُر�ش���دون النا�س �إلى الح���قّ، �أمّا 

�سلوك هذا الطريق �أو الانحراف عنه فمرتبطٌ بالنا�س �أنف�سهم، 

كما قال عزّ وج���لّ: {ڄ ڄ ڄ ڄڃ ڃ ڃ ڃ چ  

 .
(((

چ چچ}
وعل���ى الرغم م���ن اعت���راف التعالي���م الدينيّة بت�أثي���ر بع�ض 

العوامل الخارجيّة على �شخ�ص���يّة الإن�س���ان وحالته النف�سيّة، �إلا 

�أنّها لا تعتبر ذلك وازعاً ل�سلب اختياره و�إرادته. 

الالتزام بالمبادئ وقبول الم�س�ؤوليّة 

�ص���ول ديننا الإ�س�ل�اميّ، ف�إنّ الإن�س���ان يمتل���ك الإرادة 
ُ
طبق �أ

الكامل���ة في اختي���ار طريقه في الحي���اة، ولكنّه ف���ي الوقت ذاته 

م�س����ؤولٌ عن ت�ص���رّفاته و�س���لوكه وكلّ موقفٍ يتّخذه. قال تعالى: 

. �إذن، بم���ا �أنّ الإن�س���ان يتمتّ���ع 
(((

{بحبخ بم بى بي }

بالقدرة على الاختيار، فهو بالطبع م�س����ؤولٌ عمّا يفعل. فالإن�سان 

لي����س مكرهاً عل���ى اعتناق الدين ول���ه الإرادة المطلقة في ذلك، 

ولكن ل���و اعتنقه بتعقّلٍ والتحق ب�س���لك الم�ؤمنين، عليه �أن يلتزم 

بمبادئ���ه ويعمل بتعاليمه، ولا يحقّ له مخالف���ة �أوامره لأنّه اختار 

فق الرح���ب في عالم 
ُ
ه���ذا النطاق ف���ي الدنيا لك���ي يحظ���ى بالأ

الآخرة وينال ال�س���عادة المن�ش���ودة. قال الله عزّ وج���لّ في كتابه 

)))   �سورة الكهف، الآية 29. 

)))   �سورة ال�اصفّات، الآية 24. 
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العزيز: {ٱ ٻ        ٻ ٻ   ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ 

 .
(((

ڀ  ڀ ٺ ٺ ٺٺ}
والله تعالى �س���وف ي�س����أل جميع الب�ش���ر يوم القيامة عمّا كانوا 

يعملون، ولا ي�ستثني �أحداً �أبداً حتّى ر�سله و�أنبياءه Q، حيث قال: 

 .
(((

ک} ک  ڑ   ڑ  ژ  ژ  {ڈ 

خ���رى قائلًا �س���بحانه: 
ُ
و�أكّ���د عل���ى ه���ذه الحقيقة �أي�ض���اً ف���ي �آيةٍ �أ

 

 .
(((

{پ پ  پ پ ڀ ڀ          ڀڀ}

خلود الإن�سان 

من �أه���مّ ميزات علم الوجود الإن�س���انيّ الدينيّ �أنّه يت�ض���مّن 

�صوله 
ُ
نظرةً منطقيّةً لم�س����ألة بحث الإن�سان عن الخلود، وح�سب �أ

ف�إنّ���ه مخلوقٌ خال���دٌ. وهذه الر�ؤية بذاتها تع���دّ وازعاً لتفتّح الأمل 

فق ال�سعادة الرحب في 
ُ
لديه وحافزاً لتر�س���يخ روح ال�س���عي نحو �أ

نف�سه وتجاوز الم�اشكل التي تعتر�ض طريقه نحو الكمال، وتجعل 

���لة في نف�س���ه ولا يخ�شى حينها  ذلك من الأمور المحبّبة والمف�ضّ

الم���وتَ، بل يعتب���ره بوّابةً لحي���اةٍ �أزليّ���ةٍ منعّمةٍ قد ادّخ���ر لها ما 

ا�ستطاع في حياته الدنيويّة. 

فمب���د�أ الخل���ود ه���و �أ�ص���لٌ �ش���املٌ لا يُ�س���تثنى منه �أح���دٌ من 

)))   �سورة الأحزاب، الآية 36. 

)))   �سورة الأعراف، الآية 6. 

)))   �سورة الحجر، الآيتان 93-92. 
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الب�ش���ر. وبالطبع، ف�إنّ �أعمالهم في الحياة الدنيا هي التي تُحدّد 

م�ص���يرهم في الحي���اة الآخرة؛ فعاقبتهم �إمّ���ا الخلود في جنّات 

النعيم ونيل ال�س���عادة الأبديّة، و�إمّا الخلود في الجحيم ومكابدة 

ال�شقاء الأزليّ. 

كمال الإن�سان 

�إنّ اب���ن �آدم مخل���وقٌ طَموحٌ لا ح���دّ لرغبات���ه ومتطلّباته، فهو 

بفطرته يطلب الكمال، وميوله مطلقةٌ لا يُ�شبعها �سوى تطلّعه �إلى 

نعيم جوار ربّه اللامحدود؛ وهذه بطبيعة الحال من مقت�ض���يات 

ال���روح اللّامتناهيّ���ة التي نفخها الله �س���بحانه في���ه. لذا، فهو لا 

يحظى بال�س���كينة والطم�أنينة الحقيقيّ���ة �إلا بالتقرّب �إلى بارئه: 
 

 .
(((

{تى تي    ثج ثم ثى}

بل، ولكنّه  تيحت له جميع ال�سُّ
ُ
فلو تمتّع الإن�س���ان بكلّ �ش���يءٍ و�أ

لم يلتجئ �إلى الله تعالى وابتعد عنه؛ ف�سوف ي�ضلّ عن ال�صراط 

القويم ويُبتلى بحياةٍ ي�ش���وبها القلق وي�سيطر عليها الا�ضطراب، 

كم���ا قال جلّ �ش����أنه: {ئۆ ئۈ  ئۈ  ئې ئې ئې  ئى 

 .
(((

ئى}
�إنّ الإن�سان بطبيعته الذاتيّة وتركيبته الماديّة يميل �إلى بارئه 

ع���زّ وجلّ ويرى �أنّ كمال���ه الحقيقيّ لا يتحقّ���ق �إلا بالتقرّب �إليه، 

)))   �سورة الرعد، الآية 28. 

)))   �سورة طه، الآية 124. 
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لأنّ���ه مبدعه ونافخ الروح فيه و�س���نده في الملمّات والم�ص���ائب، 

لذلك ف�إنّ التلذّذ بهذا القرب �س���وف ينت�ش���له م���ن �أوهام ملذّات 

الدني���ا الزائل���ة. فذروة لذّة الإن�س���ان تتحقّق ف���ي تقرّبه �إلى الله 

تعال���ى، وهي القربة التي �أكّده���ا القر�آن الكريم ولا يذوق طعمها 

�إلا الم�ؤمنون، �إذ ي�س���مو الإن�س���ان من خلالها ويترفّع على نف�س���ه 

الحيوانيّة و�س���ائر المخلوقات لينعم حقّاً بحي���اةٍ طيّبةٍ. و�أمّا �إذا 

ما ترك ابن �آدم نعمة العقل وقوّة الإيمان وانهمك بملذّات الدنيا 

و�شهواته الحيوانيّة والتي هي في حقيقتها فانيةٌ ومزيّفةٌ، ف�سوف 

يتحوّل �إلى �أرذل خلق الله. وقد تمّ الت�أكيد على هذه الحقيقة في 

الآيتين التاليتين: {ڻ ڻ ۀ ۀ ہ ہ ہ   ہ 

، {چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ         ڇ 
(((

ھ ھ ھ}
 .

(((

ڍ ڍ ڌ }
�إنّ الكم���ال الذي يُحقّق للإن�س���ان ال�س���عادة الأزليّة هو هدفٌ 

م�ش���تركٌ لجمي���ع المدار����س الفكريّ���ة، لكنّها تختلف ف���ي كيفيّة 

�ص���ول المدر�س���ة الإ�س�ل�اميّة، ف�إنّ 
ُ
بلوغ���ه. �أمّا ح�س���ب مبادئ و�أ

�سعادة الإن�سان الحقيقيّة لا تتحقّق �إلا بالتقرّب �إلى الله �سبحانه 

وتعال���ى والان�ص���ياع لأوامره، وت�ؤكّد عل���ى �أنّه مخل���وقٌ ذو فطرةٍ 

�س���ليمةٍ يمكن �أن ي�س���لك طريق الهدى الذي ي�س���وقه نحو الكمال 

الحقيقيّ. وبالطبع، ف�إنّه ي�س���لك ه���ذا الطريق بقدرته العقلانيّة 

)))   �سورة الأنفال، الآية 22. 

)))   �سورة الأنفال، الآية 55. 
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الت���ي تُعتبر ر�س���ولًا باطنياً وبم�س���اعدة �أنبياء الله تعال���ى و�أئمّته 

الكرام. فالأنبياء و�أئمّة الهدى، وبم�ساعدة القوى العقليّة الكامنة 

في الإن�س���ان، ي�شذّبون الطاقات الفطريّة الكامنة لديه ويحيونها 

لي�سلك ال�سبيل القويم. 

خرى، ف����إنّ الهدى هو ت�ش���ريعٌ �أق���رّه الله تعالى ولا 
ُ
وبعب���ارةٍ �أ

يتحقّق �إلا عن طريق حمَلة وحيه والعقل الذي �أكرم الإن�س���ان به، 

والهدف منه بلوغ الكمال وال�سعادة الأبديّة. 

الإن�سان هو محور الخلقة 

�إنّ الإن�س���ان ه���و الغاية من الخلقة، وق���د مكّنه الله تعالى من 

التدخّل في عالم التكوين وت�س���خير جميع المخلوقات في خدمته 

لو بلغ الدرجات العُلا وتقرّب �إليه. 

مة ح�سن زادة الآملي بهذا ال�صدد: »�إنّ كلّ مَن يت�أمّل  يقول العّال

في قيمة الإن�س���ان التكوينيّة �سيُدرك �أنّه معيار كلّ �شيءٍ والأ�سا�س 

ف���ي قيمته، �أي �أنّ علم الإن�س���ان و�أحا�سي�س���ه هي معي���ار كلّ ما هو 

معلوم ومح�س���و�س، و�أنّ قيمة كلّ مخلوقٍ مرتبطةٌ بوجود الإن�س���ان 

 . وبمدى ا�س���تثماره لهذا الوجود وبالح�ض���ارة الإن�سانيّة ب�شكلٍ عامٍّ

فالإن�س���ان هو الذي يطوي طريق العلم بين جميع المخلوقات وفي 

جميع العوالم والدرجات، ولا حدّ ل�سيره نحو مقام الرفعة وال�سموّ، 

فكلّم���ا بلغ درجةً فهو لا يتوقّف فيها بل يعرج �إلى درجةٍ �أعلى منها 

فيحظى ب�ص���فات كمال جمي���ع المخلوقات وي�س���يطر عليها، ومن 
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ثمّ ي�ص���ل �إلى جوار محور الحقيق���ة ذي الحياة المطلقة والجمال 

والجلال. ونظراً لما حازه من كمالٍ ومرتبةٍ �س���اميةٍ، �سوف يتمكّن 

ب�إذن هذا الربّ الجليل من الت�ص���رّف في مادّة الكائنات وي�صبح 

 .
(((

�سيّداً للب�شر وخليفةً لربّه وتكون جميع �أفعاله  ربّانيّةً«

الإن�س���ان بطبعه كائنٌ لا يت�أثّر بما حوله ولا ي�ست�س���لم له، بل هو 

الذي ي�ص���نع ما حوله وي�ؤثّر فيه، وي�سعى لأن يجعل بيئته الخارجيّة 

متلائمةً مع �أفكاره وتوجّهاته. لذا، لو �أ�صبح �اصلحاً في ذاته ف�سوف 

يك���ون م�ص���لحاً لما حوله، ولو �أنّه �أف�س���د ذاته واتّبع �أهواءه �س���وف 

يكون منحطّاً ومف�س���داً لما حوله. ف�إذا �سيطرت �شهوته على باطنه 

و�س���خّرت عقله ومعرفته للأه���واء والنـزع���ات المنحرفة، بالطبع 

�س���ينعك�س ذلك على ظاهر حاله لتكون ال�شهوات هي الحاكمة على 

�س���لوكه وعقل���ه، كما هو الحال بالن�س���بة �إلى تعامله م���ع الآخرين، 

حيث يجعل �شخ�صيّته تن�سجم مع الآخرين وتتناغم مع توجّهاتهم. 

فالله تعالى لم يجعل الإن�س���ان مخلوق���اً متقوقعاً ومنـزوياً، بل 

�أتحفه بفطرةٍ ت�ش���وبها النـزعة الاجتماعيّ���ة، كما �أنّ جلّ طاقاته 

وخ�اصله الكماليّة لا تتحقّق �إلا عن طريق تر�سيخ �صلته بالآخرين. 

وح�س���ب ر�ؤيتنا الإ�سلاميّة ف�إنّ �أحد �أف�ضل طرق التقرّب �إلى الله 

تعال���ى و�أكثرها ت�أثيراً هو �إدراك معاناة الآخرين والتقرّب �إليهم 

مور المجتمع. 
ُ
و�إ�صلاح �أ

)))   ح�سن ح�سن زاده �آملي، مئة كلمة في معرفة النف�س، الكلمة رقم مئة. )كتاب فار�سي(
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حقيقة الذنب

�إنّ �أهمّ �س���ببٍ لارتكاب المعا�صي وانحراف الفرد والمجتمع، 

. وحقيقة  ه���و الغفلة عن حقيق���ة الذنوب التي ه���ي قُبحٌ مح����ضٌ

���ل عن �أوام���ر الله تعالى. فهذه الغفلة ت�س���لب  الذن���ب هي التن�صّ

ال�ش���عور من الإن�س���ان وتجعله كالج�س���د ال���ذي لا روح فيه، حيث 

لا يفقه من �إعجاز الوحيّ ال�س���ماويّ �ش���يئاً، كما و�صفه تعالى في 

 .
(((

كتابه المجيد: {ٹ ڤ ڤ ڤ}

وم���ن جان���بٍ �آخ���ر، ف����إنّ الاعتقاد بقب���ح المعا�ص���ي ووخامة 

نتائجها، ي�صون الإن�سان من ارتكابها ويقوّي فيه الدافع لمقاومة 

جموح النف�س وكبح نزواتها. 

ح�س���ب تعاليمن���ا الدينيّة ف����إنّ ال�ص���فات الرذيل���ة والأعمال 

القبيحة هي �أمرا�ضٌ مهلكةٌ و�س���موم فتّاكةٌ، حيث حرّمها الله عزّ 

وجلّ �ص���يانةً لعباده من مفا�س���دها وعواقبها الوخيمة، لذا يجب 

على العبد �أن يُدرك مدى قبحها ويجتنبها، كما عليه �أن يندم لو 

ارتكبها ثمّ يتوب �إلى الله توبةً ن�صوحاً. 

)))   �سورة النمل، الآية 80. 

اجتناب المعاصي والذنوب
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معرفة المذنب مقدمة لعلاجه

الإن�س���ان كائ���نٌ مركّبٌ م���ن ج�س���مٍ وروحٍ، وبالطبع ف����إنّ روحه 

تتعرّ�ض لأمرا�ضٍ حالها حال ج�س���مه، لذا يجب عليه �أن يحذر من 

هذا الخطر المحدق به؛ فكما �أنّه يبذل ق�ص���ارى جهده لعلاج داءٍ 

�ألمّ به ولا يغفل عنه كي لا ي�ستفحل ويودي بحياته، كذلك عليه �أن 

لا يغفل عمّا ي�ص���يب الروح من �أمرا�ض مهلكة. فالروح الإن�س���انيّة 

تُبتلى بالذنوب والمعا�ص���ي، وبالطبع ف�إنّ من يلتفت �إلى هذا الداء 

ويُدرك �ضرَره �س���وف يعرف مدى خطورته، وبالتالي �سيبحث عن 

العلاج الذي يُنقذه. و�إذا ما ابتُلي الإن�سان ب�صفاتٍ نف�سيّةٍ ذميمةٍ، 

كالبخل والح�س���د والغ�ض���ب وحبّ الدنيا، وتحوّلت �أفعاله الإراديّة 

�إلى معا�صٍ و�آثام تجعله يعي�ش لذّةً وهميّةً لا ي�شعر معها ب�ألم ويغفل 

عن عواقبها ال�س���يّئة؛ ف�سوف لا يجد الدافع �إلى علاجها والح�ؤول 

دون ا�س���تفحالها. وبالتالي ف�إنّ هذا المر�ض الفتّاك �س���وف ي�شتدّ 

ل من الأوامر وعطّل  يوماً بعد يومٍ وي�س���وقه نحو المهلكة، لأنّه تن�صّ

مدركاته حاله حال البهيمة التي لا عقل لها، بل �أ�سو�أ منها. 

لذلك لو �أراد الإن�س���ان حفظ �س�ل�امة روحه وال�س���يطرة على 

جموح نف�سه الأمّارة، يجب عليه �إدراك كلّ ما يدور حوله ومعرفة 

المخاطر المحدقة به كي يتحقّق في ذاته الدافع لكبحها وي�ستعدّ 

وتي من قوّةٍ، وحتّ���ى يتمكّن في نف�س الحين 
ُ
لمواجهته���ا بكلّ ما �أ

من اتّخاذ الاجراءات اللازمة لعلاجها. 
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: الإن�سان العاقل لا  نذكر مثلًاا هنا لبيان هذا الأمر ب�شكلٍ جليٍّ

يتناول طعاماً م�سموماً مهما كان جائعاً، فيرجّح ال�صبر ويتحمّل 

الج���وع. ول���و �أنّه �أخط�أ وتناول بع�ض���ه، ف�س���وف يبذل ما بو�س���عه 

للتخلّ�ص من �آثاره فور علمه بذلك، حتّى و�إن اقت�ضى الأمر تجرّع 

مرّ الدواء. ولكنّ مَن يغفل عن ذلك ولا ي�ش���عر ب�سريان ال�سمّ في 

بدنه، ف�س���وف ت�ستفحل الم�شكلة ويت�ض���اعف مفعوله �شيئاً ف�شيئاً 

�إلى �أن يق�ضي عليه. 

وكذا ه���و الحال بالن�س���بة �إل���ى الم�ؤمن الواعي ال���ذي يُدرك 

الخط���ر الكامن في ا�ست�س�ل�امه للغرائ���ز الحيوانيّة والو�س���او�س 

ال�ش���يطانيّة الذي هو �أ�شدّ فتكاً من ال�سمّ المهلك، في�صون نف�سه 

م���ن المنكرات والرذائل، وحتّى �إن وقع ف���ي الخط�أ يوماً وارتكب 

ذنباً ف����إنّ النف�س اللوّامة �س���تهيّج فيه الإح�س���ا�س بالقلق والندم 

وتحفّ���زه لأن يبحث عن الع�ل�اج ويكافح ال�ش���وائب التي هاجمته 

�س���لوبٍ منطقيٍّ وم�شروعٍ. وح�س���ب الر�ؤية القر�آنيّة، ف�إنّ �أعظم 
ُ
ب�أ

خ�س���رانٍ للإن�س���ان هو قيامه ب�أفعالٍ قبيحةٍ لا ي�شعر معها بت�أنيب 

ال�ض���مير ولا �ألم الذنب حينما يُبتلى بجهلٍ مركّب ويعدّها �أفعلًاا 

ح�س���نةً، كم���ا قال ج���لّ �ش����أنه في كتاب���ه الكري���م: {گ گ گ 

ڳ  ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں  ں ڻ ڻ   
. فهك���ذا �ش���خ�صٌ هو الأكثر خ�س���راناً بين 

(((

ڻ ڻ ۀ}

)))   �سورة الكهف، الآيتان 104-103. 
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�أقرانه، لأنّ مَن يفعل منكراً وبعد ذلك يُدرك قُبح فعلته ف�س���وف 

خرى، 
ُ
ي�ض���ع حدّاً لع�ص���يانه ولا يدنّ�س الحرمات بارتكاب���ه مرّةً �أ

وقد يتوب توبةً ن�صوحاً ويُ�صلح باطنه. 

مخاطر الا�ستخفاف بالذنب

�أمّا الأثي���م الذي يتهاون في ارتكاب المعا�ص���ي ويعتبر �إثمه 

عب���ادةً وي���رى �أنّ انحرافه ا�س���تقامةٌ فهو ف���ي الحقيقة يخو�ض 

غم���ار �أ�س���و�أ �أنواع البلاء ولا يكبح جموحه �ش���يءٌ، حيث يُف�س���د 

 Q ّحياته ويهدر كلّ فر�ص النجاة. وقد و�ص���ف الإمام علي

الا�س���تخفاف بالذن���وب ف���ي عب���ارةٍ وجي���زةٍ حي���ن ق���ال: »�أ�شَدُّ 

. و�أ�ش���ار في مو�ضعٍ �آخر �إلى 
نوبِ ما ا�ستخَفَّ بهِ �صاحِبهُ«))) الذُّ

�أنّ �أعظ���م الذّنوب ه���و جهل الإن�س���ان بقبح المعا�ص���ي وغفلته 

عن انحرافه، فالغفلة عن العيوب ت�س���لب منه الدافع لاجتنابها 

. كما 
واجتثاثها؛ فقال: »جَهلُ المرءِ بعيُوبهِ مِن �أكبَرِ ذُنوبهِ«)))

نبِ،  قال الإمام عليّ بن الح�س���ين Q: »�إيّاكَ والابتِهاجَ بالذَّ

 .
ف����إنَّ الابتِه���اجَ ب���هِ �أعظ���مُ مِ���ن   رُكُوب���هِ«)))

وق���ال معلّم الأخلاق ال�س���يّد الإمام الخمين���يّ Mمخاطباً 

ب العل���وم الدينيّة: »لا قدّر الله �أن يُبتلى الإن�س���انُ ب�أمرا�ضٍ  ط�ّا�لّ

لا ي�ش���عر ب�آلامها، فالأمرا�ض الم�ؤلمة تدعوه لأنْ ي�سعى لعلاجها، 

)))   ال�شريف الر�ضيّ، نهج البلاغة، الحكمة رقم 476. 

)))   محمّد باقر المجل�سيّ، بحار الأنوار، ج75، �ص91. 

)))   الم�صدر ال�سابق، �ص159. 
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فيراجع طبيباً �أو مركزاً �ص���حيّاً، بيد �أنّ المر�ض الخفيّ الذي لا 

يرافقه �ألمٌ، مر�ضٌ خطيرٌ لا ينتبه �إليه الإن�سان �إلا بعد ا�ستفحاله 

 .
(((

وفوات الأوان«

في���ا اب���ن �آدم عليك اجتن���اب المعا�ص���ي واتّباع حك���م العقل 

بعد الا�س���تعانة بالله تعال���ى. ولو ارتكبت ذنباً ف�ل�ا يخدعك كيد 

ال�ش���يطان وت�أخذك العزّة في الإثم وتبرّر فعلتك ال�ش���نيعة؛ فكم 

من �إن�س���انٍ هل���ك بعد �أن وقع ف���ي حبائل ال�ش���يطان! وقد حذّرنا 

الب���اري ع���زّ وج���لّ م���ن ذل���ك بقول���ه: {ڄ ڄ ڃ  ڃ 

. كم���ا نبّهنا تعالى �إلى �أنّ فرعون طغى وا�س���تكبر 
(((

ڃ}
بعد �أن زيّن ال�ش���يطان له �س���وء عمله، حيث قال: {ڻ 

 .
(((

ڻ ڻ ڻ ۀ}
واعلم �أنّ تمييز العمل الطيّب من الخبيث هو �أهمّ �سببٍ لع�صمة 

�أنبي���اء الله تعالى و�أوليائه ال�ص���الحين، وهو الركيزة الأ�سا�س���يّة 

للتقوى والعدل لدى كلّ م�ؤمنٍ ومعلّمٍ ي�ستفي�ض الخلق من حكمته. 

فقد �أدرك ه�ؤلاء الأخيار مدى قُبح المعا�صي وعواقبها الوخيمة، 

و�أيقنوا �أنّ �س���لوك طريق ال�س���عادة لا يتحقّق بمع�صية الربّ التي 

تنهك العبد وتزلزل قواه؛ لذلك لم ي�ست�سلموا لو�ساو�س ال�شّيطان 

نوا �أنف�سهم من الذنوب ظاهرها وباطنها. وح�صّ

)))   الإمام الخمينيّ M، الجهاد الأكبر �أو جهاد النف�س. �ص 52.

)))   �سورة الأنفال، الآية 48. 

)))   �سورة غافر، الآية 37. 
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معرفة الله �أ�سا�س الهدى

�إنّ العب���د ل���و �أراد النجاة م���ن قيود ال�ض�ل�ال والخلا�ص من 

�س���لطة ال�ش���يطان، فلا بدّ له من عبادة ربّ الأرباب حقّ عبادته 

وال�ص���مود �أمام عدوّه اللّ���دود بكلّ عزمٍ و�إحب���اط محاولاته عبر 

اللّج���وء �إلى الله تعالى. فالتقرّب �إل���ى الباري عزّ وجلّ هو هدف 

الإن�س���ان الفط���ريّ وغايته الأول���ى، �إذ لو عرف ربّ���ه حقّ معرفته 

و�أوكل النف�س �إليه فلا �ش���يء �س���ي�ؤثّر عليه �أو ي�سحر قلبه حينها. 

وبالطبع ف�إنّ �أهمّ �س���ببٍ لرغبة العب���د بالماديّات وانجراره وراء 

ال�ض�ل�ال، يكمن في الغفلة عن ذكر الله تعالى؛ لذا ف�إنّ الركيزة 

ن�س 
ُ
الأ�سا�س���يّة للأخلاق الإ�س�ل�اميّة ه���ي معرفة الله تعال���ى والأ

بذكره. 

رُوي �أنّ �إن�س���اناً ب�س���يطاً وقع في ح���بّ ابنة ال�س���لطان، ولكنّه 

لم يجر�ؤ على التقدّم لخطبتها ب�س���بب الفارق الطبقي ال�اش�س���ع 

بينهما، فا�ض���طرّ لأن يفاتح �أحد ال���وزراء بما يجول في خاطره. 

فق���ال له الوزير: �إنّ ال�س���لطان يح���بّ الزاهدي���ن والعُبّاد، لذلك 

ذكر الله تعالى



50

بر
ك

لأ
 ا
د

ها
لج

 ا
ئ

د
با

م

اعتكف في معبدٍ وتظاهر بالزهد والورع، حيث �س����أطلب منه �أن 

ي���زورك. ف�إذا زارك لا ت�س���تقبله بحفاوةٍ، بل حَيّ���ه كما تُحيّي �أيّ 

�إن�س���انٍ �آخر، ثمّ انهمك بال�صلاة والعبادة. بعد ال�صلاة �سيُ�صرّ 

عليك لأن تطلب منه �ش���يئاً، لكنّك في بادئ الأمر لا تطلب �شيئاً. 

ثمّ �سيُلحّ عليك �أكثر، فاقبل طلبه متظاهراً بغناك فيما لديه وقل 

لهِم 
ُ
ل���ه �إنّك من داعي حبّك له ترغب في م�ص���اهرته وك�أنّه قد �أ

قنعه ب�أن يزوّجك 
ُ
�إليك ذلك. بعد ذلك �س����أتولّى الأمر بنف�س���ي و�أ

ابنته. 

وبالفعل، نُفّذت الخطّة ولكن عندما جاء ال�سلطان �إلى المعبد 

ل���م يُعره النا�س���ك المزيّ���ف �أهميّ���ةً وانهمك في �أداء ال�ص���لوات 

خرى، فا�س���تاء ال�س���لطان من ت�ص���رّفه وقفل عائداً 
ُ
واحدةً تلو الأ

�إلى ق�صره. 

�إث���ر ذلك �أنّب الوزير هذا الرجل ل�س���لوكه و�س����أله عن �س���بب 

ذل���ك، ف�أجابه: عندما �س���جدت �أوّل �س���جدةٍ تبادر �إل���ى بالي �أنّ 

�س���جدةً كاذبةً لا هدف منها �س���وى الرياء جعلت �سلطاناً ينحني 

�أمام �إن�س���انٍ ب�س���يطٍ؛ فيا تُرى ماذا تفعل ال�س���جدة الخال�صة لله 

تعال���ى؟! لذلك �أح�س�س���ت بلذّةٍ بين يدي الله تعال���ى �أيقنت معها 

�أن لا حاج���ة ل���ي معها �إليك �أو �إلى �س���لطانك وابنته، فقد وجدت 

مع�شوقي الأوحد الذي �أ�سر قلبي وكلّ جوارحي. 

���ة بغ�ضّ النظر ع���ن كونها واقعيّةً �أو ن�س���ج خيالٍ،  هذه الق�صّ
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ن�س���توحي منه���ا �أنّ محبّة الله تعال���ى تُغني القلب ع���ن محبّةِ �أيّ 

مخلوقٍ �آخر وتجعل العبد غنيّاً عن الخلق طُرّاً. 

يقول الأ�ستاذ ال�ش���هيد مرت�ضى المطهّري M: »�إنّ معرفة 

الله تعالى لي�س���ت �أ�ص���ل الدّين وح�س���ب، بل هي �أ�س���ا�س ومحور 

ريد للإن�سانيّة �أن تتر�سّخ على دِعامةٍ ما فلا بدّ 
ُ
الإن�سانيّة؛ �إذ لو �أ

�أن لها تتر�سّخ على �أ�صل التوحيد. 

، لذا لا يمكن  �إنّ معرف���ة الله تعالى هي �أ�ص���ل كلّ �أم���رٍ معنويٍّ

تجاه���ل المعنويّات ولا تجاهل �أ�ص���ل الدي���ن ومنبعه، �أي لا يمكن 

في الحقيقة الف�ص���ل بين الق�ض���ايا المعنويّة ومعرفة الله تعالى، 

وكذلك لا يمكن الف�ص���ل بين معرفة الله تعالى و�سقوط الإن�سان 

باتّباعه نزواته الحيوانيّة و�سعيه وراء الماديّات ونهمه في الحياة 

الدنيا. 

فالإن�س���ان �إمّ���ا �أن يكون عب���داً لله و�إمّا �أن يكون عب���داً للمادّة 

 .
(((

المتج�سّدة في بطنه و�شهواته ومقامه وماله؛ ولا خيار ثالث له«

�إنّ �أ�س���ا�س اله���دى يكم���ن ف���ي معرف���ة الله تعال���ى وتوحيده، 

ودونهم���ا لا يمكن تر�س���يخ دعائم النظام الإ�س�ل�اميّ على جميع 

الم�س���تويات، �أخلاقيّة �أو تربويّة �أو غيرها. ف�إيمان الإن�سان بالله 

تعال���ى و�إذعانه ب�أنّه مدبّرُ كلّ �ش���يءٍ وم�س���يطرٌ عليه و�أنّه محيطٌ 

بجمي���ع حركات الخلق و�س���كناتهم، وكذلك �إذعان���ه ب�أنّ الله هو 

)))   ال�شهيد مرت�ضى المطهّريّ، مجموعة �آثار )باللغة الفار�سيّة(، �ص68 و69.  
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مورٌ 
ُ
ال���رزّاق ولا رازق غي���ره ويقينه ب�أنّه تعالى را�ضٍ عن���ه؛ كلّها �أ

تُر�سّخ في نف�سه الدافع لإ�صلاح �سلوكه وتمنحه القدرة على نظم 

مور دينه ودنياه لينال ال�سعادة المن�شودة. 
ُ
�أ

ذكر الله هو الهدف

م���ة محمّد ح�س���ين الطباطبائيّ M�ص���احب  رُوي �أنّ العّال

كتاب )الميزان في تف�سير القر�آن( عندما �أتمّ درو�سه في الحوزة 

العلميّة في النجف الأ�ش���رف وعزم على العودة �إلى �إيران، ق�صد 

�س���تاذه المرحوم �آية الله ال�س���يّد عليّ القا�ضي و�س�أله الن�صيحة 
ُ
�أ

بعد �أن انهمك عقداً كاملًا في تح�صيل العلوم الدينيّة وطلب منه 

�أن يعلّمه عملًا يهديه وي�ض���من له ال�سعادة. فقال له: واظب على 

 .
(((

قراءة الآية الكريمة: {ۆ  ۈ ۈ ۇٴ ۋ  ۋ}

وبالفع���ل، ف����إنّ نقطة البداية في �س���ير الإن�س���ان نحو الكمال 

تكم���ن في عدم غفلت���ه عن واقع مبدئ���ه ومع���اده ومواظبته على 

ذك���ر خالقه تعال���ى، وبالطبع ف����إنّ الذّكر هو �أق���وى حافزٍ للفرد 

والمجتمع ل�س���لوك ال�ص���راط الم�س���تقيم وهو الهدف من جميع 

التعالي���م الدينيّ���ة. فالعبادات والتكاليف ال�ش���رعيّة في حقيقتها 

ذكرٌ لله تعالى، ون�س���تلهم من القر�آن الكريم والأحاديث الكريمة 

�أنّه لا عمل يُ�اضهي ذكره عزّ وجلّ، و�أنّ جميع الأعمال ال�اصلحة 

ه���ي مقدّمةٌ لذلك. وال�ص�ل�اة التي وُ�ص���فت ب�أنّه���ا عمود الدين، 

)))   �سورة العلق، الآية 14. 
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هي و�س���يلةٌ لذكر الله تعالى، حيث قال تعال���ى في كتابه الكريم: 

. كم���ا ق���ال ع���زّ �ش����أنه: {ۅ 
(((

{ٺ ٺ ٺ}

ىى  ې  ې  ې  ې  ۉ  ۅۉ 
. كم���ا ق���ال 

(((

ئا  ئا ئەئە ئو ئو  ئۇ ئۇ ئۆ }
ر�س���ول الله P في هذا ال�ص���دد: »لي�سَ عملٌ �أحبَّ �إلى الِله ولا 

ني���ا والآخرةِ مِن ذِك���رِ الِله«،  �أنجَ���ى لِعب���دٍ مِ���ن كلِّ �سيّئ���ةٍ في الدُّ

فقيل له: ولا القتال في �س���بيل الله؟! قال P: »لَولا ذِكرُ الِله لَم 

 .
يُ�ؤمَر بالقِتالِ«)))

فالكثير من الآيات والأحاديث قد �أكّدت على �ض���رورة الإكثار 

من ذكر الله تعالى، وذلك نظراً لعظمته ودَوره في تعيين م�صير 

العبد، فقد قال تعالى: {ئى ئى ی ی ی ی ئج 

 .
(((

. وق���ال: { ڄ ڄ ڄ      ڄ ڃڃ}
(((

ئح}
���الحين ب�أنّه���م لا يغفلون عن  كم���ا و�ص���ف عزّ وج���لّ عب���ادَه ال�صّ

ڱ  ڳ      ڳ  ڳ  ڳ  {گ  ق���ال:  حي���ن  ذك���ره، 

كَ  . وكذلك قال ر�سول الله P: »اذكُرْ الَله عندَ همِّ
(((

ڱ}
 .

�إذا هَمَم���تَ وعن���دَ ل�سانِ���كَ �إذا حَكمتَ وعندَ ي���دِكَ �إذا ق�سَمْتَ«)))

)))   �سورة طه، الآية 14. 

)))   �سورة العنكبوت، الآية 45. 

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج3، �ص405. 

)))   �سورة الأحزاب، الآية 41. 

)))   �سورة الجمعة، الآية 10. 

)))   �سورة �آل عمران، الآية 191. 

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج3، �ص424. 
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ورُوي عن الإمام جعفر ال�ص���ادق Q قوله: »ما مِن �شيءٍ �إلا 

كر فلي�سَ لهُ حدٌّ يُنتهَى �إليهِ«.  وله حدٌّ يُنتهَى �إليه، �إلا الذِّ

 ع���زَّ وج���لَّ الفرائ�ضَ، فمَ���ن �أدّاهُنَّ فه���و حدّهنّ، 
ُ
فر����ضَ الله

و�شهرُ رم�ض���انُ فمَن �اصمَهُ فهو حدّهُ، والحجُّ فمَن حجَّ فهو حدّهُ؛ 

 عزَّ وجلَّ لَ���م ير�ضَ مِنهُ بالقليلِ ولَم يجعلْ لهُ 
َ
�إلا الذّك���ر، ف�إنّ الله

حدّاً يُنتهَى �إليهِ. 

ثُ���مّ تَلا ه���ذهِ الآي���ةَ: {ئى ئى ی ی ی ی ئج       

 عزَّ وجلَّ لهُ 
ُ
ئح ئم ئى   ئي بج}. وقال: لَم يجعلْ الله

. كما قال Q في مو�ضعٍ �آخر: »فَ�أكثِرُوا ذِكرَ 
(((

حدّاً يُنتهَى �إليهِ«

 
َ
الِله ما ا�ستطعتُمْ في كلِّ �ساعةٍ مِن �ساعاتِ اللّيلِ والنهارِ، ف�إنّ الله

 ذاكرٌ لِمَن ذك���رَهُ مِن الم�ؤمنينَ. واعلمَوا 
ُ
كرِ، والله �أم���رَ بكثرةِ الذِّ

 .
 لَم يَذكرْهُ �أحدٌ مِن عبادِهِ الم�ؤمنينَ �إلا ذكَرَهُ بِخيرٍ«)))

َ
�أنَّ الله

و�أ�ش���ار بع�ض الأحاديث �إلى �أنّ ذك���ر الله تعالى ثروةٌ عظيمةٌ 

و�أم���انٌ للإن�س���ان من و�س���او�س ال�ش���يطان، كما ق���ال الإمام عليّ 

. وقال في مو�ض���عٍ �آخر: 
Q: »ذِك���رُ الِله مَط���رَدةُ ال�شّيطانِ«)))

 .
يطانِ«))) »ذِكرُ الِله ر�أ�سُ مالِ كلِّ م�ؤمنٍ وربحُهُ ال�سّلامةُ مِن ال�شَّ

وم���ن مواعظ النبيّ يحيى Q قول���ه: »و�آمُرُكُمْ �أنْ تَذكُروا 

)))   محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص498. 

)))   الحرّ العامليّ، و�سائل ال�شيعة، ج4، �ص183. 

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة،ج3، �ص420. 

)))   الم�صدر ال�سابق. 
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، ف�إنَّ مَثَل ذلكَ كَمَثَلِ رجُلٍ خَرَجَ العَدُوُّ فِي �أثَرِهِ �سراعاً حَتّى 
َ
الله

�إذا �أتَى على حِ�صنٍ حَ�صينٍ ف�أحرَزَ نف�سَهُ مِنهُمْ، كذلكَ العبدُ لا 

 .
يطانِ �إلا بِذِكرِ الِله«))) يُحرزُ نف�سَهُ مِن ال�شَّ

كرِ  حقيقة الذِّ

�إنّ ذكر الله تعالى يحظى ب�أهميّةٍ بالغةٍ في ن�صو�ص���نا الدينيّة 

م���ن �آي���اتٍ و�أحاديث، فه���و �أ�س���ا�س التكالي���ف الدينيّ���ة وهدفها 

ال�س���امي؛ وبالطب���ع ف�إنّ فوائ���ده لا نظير لها ولا يمكن ح�ص���رها 

بكلماتٍ. فالذكر هو توجّهٌ قلبيٌّ �إلى الله تعالى ويقينٌ به. والذكر 

هو اعتق���ادٌ باطنيٌّ بولاي���ة الله تعالى وتدبي���ره و�إحاطته ب�أعمال 

الإن�س���ان و�أفكاره كافّةً. وبالت�أكيد ف�إنّ تروي�ض اللّ�س���ان على ذكر 

كر لاحقاً. الله عزّ وجلّ لي�س �سوى و�سيلةٍ لإدراك حقيقة الذِّ

وح�س���ب تعاليمنا الدينيّة ف�إنّ الذكر يُقابل الغفلة والن�س���يان، 

ولا بدّ للإن�س���ان ف���ي جميع حركاته و�س���كَناته �أن يطيع الله تعالى 

وي�سعى لذكره ويعبده حقّ عبادته. وقد بيّن ر�سول الله P حقيقة 

لاتُهُ  ، وَ�إِنْ قَلَّ����تْ �صَ
َ
 فق����دْ ذك����رَ الله

َ
الذّك���ر بقول���ه: »مَن �أط����اعَ الله

 وَ�إِنْ 
َ
 فق����دْ نَ�سِيَ الله

َ
يامُ����هُ وَتِلاوَتُ����هُ للقُ����ر�آنَ؛ وَمَن ع�صَى الله وَ�صِ

مة ال�س���يّد  . قال العّال
يامُهُ وَتِلاوَتُهُ للقر�آن«))) لاتُهُ وَ�صِ كثُرَتْ �صَ

محمّد ح�س���ين الطباطبائيّ بعد نقله هذا الحديث: »في الحديث 

)))   الم�صدر ال�سابق، ج9، �ص62. 

)))   الم�صدر ال�سابق، ج3، �ص425. 
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�إ�اشرةٌ �إلى �أنّ المع�صية لا تتحقّق مِن العبد �إلا بالغفلة والن�سيان، 

ف�إنّ الإن�س���ان لو ذكر ما حقيقة مع�ص���يته وما له���ا من الأثر، لم 

ر   ولا يبالي �إذا ذُكِّ
َ
يُقدم على مع�ص���يتهِ، حتّى �أنّ مَن يع�ص���ي الله

ه  ه هو ط���اغٍ جاهلٌ بمقام ربِّ عند ذل���ك بالله، ولا يعتني بمقام ربِّ

وعلوِّ كبريائه وكيفيّة �إحاطته، و�إلى ذلك ت�شير �أي�اًض روايةٌ �أخرى 

 
ُ
رِّ المنثور عن �أبي هندٍ الداريّ عن النبيّ P: »قالَ الله في ال���دُّ

اذكُرونِ���ي بطاعَتِي �أذكركُ���مْ بمغفِرَتِي، ومَن ذكَرَنِ���ي وهو مُطِيعٌ 

فحَ���قٌّ علَ���يَّ �أنْ �أذكُ���رَهُ بمغفِرَتِي، ومَ���ن ذكرَنِي وه���و عا�صٍ فحَقٌّ 

علَ���يَّ �أنْ �أذكُرَهُ بِمَقْتٍ الحديث، وما ا�ش���تمل علي���ه هذا الحديثُ 

يه الآيةُ و�س���ائر الأخبار  كر عند المع�ص���يةِ هو الذي تُ�س���مِّ من الذِّ

 .
(((

كرِ عليه« بالن�سيان لعدم ترتّبِ �آثارِ الذِّ

ورَوى الح�س���ين البزّاز �أنّ الإمام جعفر ال�ص���ادق Q قال 

ثُكَ ب�أ�شدِّ ما فر�ضَ الُله عزَّ وجلَّ علىَ خلقِهِ؟!«  له: »�ألا �أُحدِّ

فقال البزّاز: بلَى.  

فقال Q: »�إن�صافُ النّا�سِ مِن نف�سِكَ، ومُوا�ساتُكَ لأخِيكَ، 

����ي لا �أقولُ �سُبحانَ الِله والحمدُ  وذِكْ����رُ الِله فِ����ي كُلِّ مَوطِنٍ، �أمّا �إنِّ

 �أكب����رُ، و�إنْ كانَ هذا مِن ذاكَ؛ ولكن ذِكرُ 
ُ
 والله

ُ
لِله ولا �إل����هَ �إلا الله

 .
يَتِهِ«))) الِله فِي كُلِّ مَوطِنٍ �إذا هجَمْت علىَ طاعَتِهِ �أو مَع�صِ

)))   محمّد ح�سين الطباطبائيّ، الميزان في تف�سير القر�آن، ج1، �ص342. 

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج3، �ص425. 
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وقد نهى الإمام عليّ Q عن ذكر الله تعالى باللّ�سان فقط، 

لأنّ الذّكر في حقيقته يعني الإعرا�ض عن �أهواء النف�س ونزواتها 

ق���ولًا وفعلًا، لذا �أمر بوجوب ان�س���جام الباطن مع الظاهر، حيث 

ق���ال: »لا تَذكُ���رْ الَله �سُبحانَ���هُ �ساهي���اً ولا تَنْ�س���هُ لاهي���اً، واذكُ���رْهُ 

كامِلًا يُوافِقُ فيهِ قلبُكَ ل�سانَكَ ويطابِقُ �إ�ضمارُكَ �إعلانَكَ، ولنْ 

���ى تَنْ�سَى نف�سَكَ فِي ذِك���رِكَ وتفقِدُها  كْرِ حَتَّ تَذكُ���رَهُ حقيق���ةَ الذِّ

 .
فِي �أمرِكَ«)))

كر هو في�ضٌ نورانيٌّ يغمر كيان الإن�س���ان وانقطاعٌ قلبيٌّ  �إنّ الذِّ

لب���ارئ الخلائ���ق �أجمعي���ن ومدبّر الك���ون وما فيه، حي���ث ينتاب 

الذّاكر �ش���عورٌ ب����أنّ الله موجودٌ �أينما ولّى وجهَ���ه و�أنّ عِنانه لي�س 

كر يزرع في نف�س���ه الحياء  مطلق���اً ليفعل م���ا يحلو له. كما �أنّ الذِّ

من ارتكاب المعا�ص���ي. ونظراً لهذه الأهميّة، نلاحظ �أنّ القر�آن 

الكري���م في ما يقارب ثلاثمئة مو�ض���عٍ، قد نبّه العباد �إلى �أنّ الله 

تعالى م�شرفٌ على عباده في كلّ �آنٍ ومكانٍ، و�أنّه محيطٌ ب�أقوالهم 

و�أفعالهم وحتّى همهمات نفو�س���هم ولا يخفى عنه �ش���يءٌ �صغيراً 

كان �أم كبيراً ، لذا يجب عليهم �أن لا يغفلوا عن ذكره ولا يَع�صوه 

ما داموا �أحياءاً. 

كر في حقيقته مقامٌ له مراتبٌ يفوق بع�ض���ها بع�ض���اً، �إذ  والذِّ

كر اللّفظيّ ويتدرّج حتّى يبلغ مرتبة الانقطاع الكامل  يبد�أ من الذِّ

)))   عبد الواحد التميميّ الآمديّ، غرر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص188.
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في عالم ال�ش���هود حي���ث يفنى العبد حينها ف���ي ذات الله تعالى. 

فمهما انقطع العبد لبارئه ولم يتعلّق بغيره، �سوف يحظى بمرتبةٍ 

ك���ر والريا�ض���ة الروحيّة حتّ���ى يبلغ مرتبة  �أعل���ى م���ن مراتب الذِّ

ال�شهود التي لا يبلغها �إلا من انقطع عن الدنيا وملذّاتها الزائلة. 

لُمات ولا يرى ال�سالك  ففي هذه المرتبة تُرفع الـحُجُب وتُزاح الظُّ

حينها �س���وى ربّ الأرباب ولا يرجو �سواه مطلقاً؛ فلذّته الحقيقيّة 

الت���ي لا تُ�ض���اهيها لذّةٌ هي ذك���ر الله تعالى وبهجت���ه في التقرّب 

�إليه لا تُو�ص���ف، فت�ص���بح �أقواله و�أفعاله طاعةً مح�ض���ةً وعبوديّةً 

خال�صةً، وي�ستغفر الله من كلّ ما هو لي�س بذكرٍ، فيناجيه قائلًا: 

ن�سِكَ  ةٍ بغَيرِ ذِك���رِكَ ومِن كلِّ راحةٍ بغَيرِ �أُ »�أَ�ستغفِ���رُكُ مِن كلِّ لَذَّ

 .
ومِن كلِّ �سُرورٍ بغَيرِ قُربِكَ ومِن كلِّ �شُغلٍ بغَيرِ طاعتِكَ«)))

كر لا يتحقّق �إلا بلاانقطاع التامّ �إلى الله تعالى، حيث يرى  فالذِّ

ه �أينما حلّ ونزل ويُدرك حينها �أنّ كلّ �ص���غيرٍ وكبيرٍ في  العبدُ ربَّ

الكون هو �آيةٌ من �آياته عزّ وجلّ وبرهانٌ على وجوده. وقول �س���يّد 

الموحّدي���ن ومولى العارفين عليّ بن �أبي طالب Q خير دليلٍ 

 .
على ذلك: »ما رَ�أيتُ �شَيئاً �إلّا ورَ�أيتُ الَله معَهُ وقبلهَُ وبعدَهُ«)))

ك���ر ومنطلقه في  وبالطب���ع ف����إنّ قلب الإن�س���ان هو مرك���ز الذِّ

�أفعال���ه و�أقوال���ه، ولا يَطهُ���ر من ال�ش���وائب �إلا �إذا خلُ����ص ممّا لا 

 Q يرت�ض���يه الله تعال���ى، حيث �أكّ���د الإمام جعفر ال�ص���ادق

)))   ال�شيخ عبّا�س القمّي، مفاتيح الجنان، المناجات الخم�س ع�شرة، مناجاة الذّاكرين. 

)))  م�سند الإمام علي، ج18، �ص8.
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هذه الحقيقة بقوله: »القَلبُ حرَمُ الِله، فَلا تُ�سكِنُ حرَمَ الِله غيرَ 

ي ولا  . كم���ا جاء في الحديث القد�س���يّ: »لَ���م تَ�سَعنِي �أر�ضِ
الِله«)))

 .
�سَمائي، وو�سِعَنِي قلبُ عبدِيَ الم�ؤمِنُ«)))

فيا طالب ال�س���عادة، لا تغفل عن ذكر ربّك و�أجهد نف�س���ك في 

ذلك، ف�إنّك �س���تتذوّق حلاوته وتنعم ببركته، و�ستدرك حينها �أن 

لا �ش���يء يُ�ض���اهي لذّته. اللّهُمَ ارزُقنا حَلاوَةَ ذِكركَ واجعَلنا مِن 

�أهلِهِ. 

ثمار ذكر الله تعالى

�إ�ض���افةً �إلى الدّور الترب���ويّ لذكر الله تعال���ى وت�أثيره الكبير 

خرى تُبيّن مدى 
ُ
في كبح هوى النف����س وطغيانها، كذلك له ثمارٌ �أ

�أهميّته في تعاليمنا الدينيّة �إذ يُعدّ �أف�ض���ل دافعٍ ي�س���وق الإن�سان 

نحو الخلو�ص في العبادة وبلوغ الهدف المن�شود. ونذكر فيما يلي 

بع�ض �أهمّ ثمار ذكر الله تعالى ب�إيجازٍ: 

1- الذاكر ينعم بلطفٍ من الله تعالى 

�إنّ الق���ر�آن الكريم هو كتاب ه���دىً للخلق كافّةً، ولكنّ هدايته 

�أهل التقوى �ش���يءٌ �آخر. فجميع الب�شر هم خلق الله تعالى، ولكنّ 

�أ�ص���حاب الدرجات الرفيعة من ذوي النفو�س المطمئنّة والهِمَم 

العالية ينعمون بعبوديّةٍ لا يذوق طعمها غيرهم؛ لأنّ الله عزّ وجلّ 

)))   محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج67، �ص25. 

)))   الفي�ض الكا�اشني، المحجّة البي�اضء في تهذيب الأحياء، �ص26. 
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كر  عم، وكذلك يُولي �أهل الذِّ يُك���رم خلقه قاطبةً ويغدق عليهم النِّ

���اً ويفي�ض عليهم ببركاتٍ �إكراماً لهم، لأنّه  من عباده لطفاً خا�صّ

. كما رُوي 
(((

لا ين�س���ى مَ���ن ذَكره حيث ق���ال: {ى  ئا}

هذا الحديث القُد�سيّ عن الإمام جعفر ال�اصدق Q: »يا ابْنَ 

�آدمَ، اذكُرنِ���ي فِ���ي نَف�سِكَ �أذْكُرْكَ فِي نف�سِي؛ ي���ا ابْنَ �آدمَ، اذكُرنِي 

ف���ي خَلأ �أذكُ���رْكَ في خَلأ؛ يابْنَ �آدمَ اذكُرنِي فِي مَلأ �أذكُركَ فِي 

مَ�ل��أ خَي���ر مِن مَ�ل��إكَ«. ثمّ قال Q: »ما مِ���ن عبدٍ يذكُرُ الَله 

 .
فِي مَلأ مِن النّا�سِ �إلّا ذكَرَهُ الُله فِي مَلأ مَن الملائكَةِ«)))

ولا ري���ب في �أنّ غفلة العبد عن ذك���ر بارئه تحرمه من لطفه 

وهُداه، بل �سينجرف في موج الن�سيان كما عبّر عن ذلك القر�آن 

، والآي���ة 
(((

الكري���م ف���ي الآي���ة الكريم���ة: {ڭ ڭ ڭڭ }

 .
(((

الكريمة: {ڦ ڄ ڄ     ڄ ڄ ڃ ڃڃ}

2- ذكر الله �سكينةٌ للقلوب 

لق���د خل���ق الله تعالى الإن�س���ان وجعله محتاج���اً �إليه بحيث لا 

ي�ش���عر بال�س���كينة والأم���ان �إلا �إذا تقرّب �إليه، وجع���ل قلبَه لا يبلّ 

موره �إليه 
ُ
ظم�أه �إلّا بذكره، وفطره على الاتّ�اصل به وت�سليم زمام �أ

لكي ينال ال�سعادة وينجو من المهالك، �إذ وهبه نف�ساً لا ت�ست�سلم 

)))   �سورة البقرة، الآية 152. 

)))   الحرّ العامليّ، و�سائل ال�شيعة، ج7، �ص159. 

)))   �سورة التوبة، الآية 67. 

)))   �سورة الح�شر، الآية 19. 
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�إلى الم�ص���اعب ولا تخ�ض���ع �أمام الخ�ش���ية من خ�س���ارة �شيءٍ ولا 

تنبهر بزيف الآثام والمعا�ص���ي. لذلك ف����إنّ العبد لو تمتّع بجميع 

الإمكانيّ���ات الماديّة وحُرم في�ض ذكر الله تعالى، �س���وف لا ينعم 

بالراح���ة والطم�أنينة و�س���ينتابه القلق والا�ض���طراب. قال تعالى 

في كتاب���ه المجي���د: {ئۆ ئۈ  ئۈ  ئې ئې ئې  ئى 

. و�أكّ���د عزّ وجلّ على �أنّ ذكره دواءٌ لكلّ داءٍ وطم�أنينةٌ 
(((

ئى}
للقلوب حين ق���ال: {بم بى بي  تج تح     تختم تى 

 .
(((

تي    ثج ثم ثى ثي }
والحقيقة �أنّ الا�ضطرابات النف�سيّة وعدم ال�شعور بالطم�أنينة 

هي �أهمّ الم�ش���اكل التي يواجهها الإن�س���ان في الع�صر الحديث، 

حي���ث لم يتمكّن من تجاوزها رغم بلوغ���ه �أرقى درجات التطوّر. 

وبالطبع ف�إنّ العبد مهما ابتعد عن ربّه وانهمك بالماديّات ف�سوف 

ت�س���تفحل هذه الم�اشكل وتتجذّر في نف�س���ه، لأنّه غفل عن هدفه 

الأ�صيل وان�شغل بق�اضيا تافهةٍ لا تمنحه الطم�أنينة. 

ون�ستوحي من �أحاديث المع�صومين Q �أنّ ذكر الله تعالى 

حي���اةٌ للقلوب ونورٌ للعق���ول ونجاةٌ من كلّ مك���روهٍ، وبالت�أكيد ف�إنّ 

الإعرا�ض عنه يميت القلوب ويعطّل العقول ويودي بالإن�س���ان في 

المهال���ك. فقد قال ر�س���ول الله P: »بِذك���رِ الِله تُحيَى القُلوبُ 

)))   �سورة طه، الآية 124. 

)))   �سورة الرعد، الآية 28. 
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. وق���ال �أمي���ر الم�ؤمني���ن و�س���يّد الموحّدين 
ونِ�سيانُ���هُ مَوتُه���ا«)))

 .
دورِ«))) كرُ نورُ العُقولِ وحَياةُ النُّفو�سِ وجَلاءُ ال�صُّ Q: »الذِّ

كما قال Q في مو�ضعٍ �آخر: »اذكُروا الَله ذِكرَاً خالِ�صَاً تَحيُوا 

. وجاء 
ب���هِ �أف�ض���لَ الحي���اةِ وت�سلُكوا ب���هِ �أف�ضلَ طُ���رُق النّج���اةِ«)))

في الحديث القُد�س���يّ: »يا مُو�سَى، لا تَن�سَنِ���ي عَلىَ كُلِّ حالٍ، فَ�إنَّ 

 .
نِ�سيانِي يُميتُ القلبَ«)))

3- ذكر الله تطهيٌر للقلب من النِّفاق 

لا يختل���ف اثنان ف���ي �أنّ النّف���اق مر�ضٌ مهلكٌ يفت���ك بالفرد 

والمجتم���ع عل���ى ح���دٍّ �س���واء. وبالطبع، ف����إنّ �أنجع ع�ل�اجٍ له هو 

الانقطاع �إلى الله تعالى والإيمان ب�أنّه م�ش���رفٌ على كلّ �ش���يءٍ ولا 

يخفى عنه �أمرٌ مطلقاً. وقد �أ�اشر ر�سول الله P �إلى هذا العلاج 

الناج���ع بقوله: »مَن ذكرَ الَله كثي���راً كُتبتْ لهُ بَراءَتانِ، بَراءَةٌ مِن 

. كما تط���رّق الإمام عليّ Q �إلى 
النّ���ارِ وبَ���راءَةٌ مِن النِّفاقِ«)))

 .
ذلك قائلًا: »مَن �أكثَرَ ذِكرَ الِله فقَدْ بَرِئَ مِن النِّفاقِ«)))

فذكر الله �س���بحانه وتعالى لا يطهّر قلبَ الإن�س���ان من النّفاق 

وح�س���ب، ب���ل يهب���ه ب�ص���يرةً ويحفظ���ه م���ن مه���اوي الانحراف 

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج3، �ص417. 

)))   الم�صدر ال�سابق. 

)))   الم�صدر ال�سابق. 

)))   الم�صدر ال�سابق، �ص431. 

�صول الكافي، ج2، �ص500. 
ُ
)))   ال�شيخ الكليني، �أ

)))   الم�صدر ال�سابق، �ص431. 



63

ذ
كر

ا 
ل

له ت



ع

لاح.  وال�ضلال، في�صبح م�ؤمناً مُ�سدّد الخُطى نحو المعرفة وال�صّ

وقد و�ص���ف ع���زّ وجلّ الذّاكرين ف���ي كتابه الكريم بالمب�ص���رين 

حين ق���ال: {ڈ  ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک 

 .
(((

ک  گ گ گ گ}

4- الله يَذكرُ مَن ذَكره 

ل���و �أخل�ص العبد نيّته لبارئه جلّ �ش����أنه ول���م يغفل عن ذكره، 

ني���ا ومكائدها؛ لأنَّ  ف�س���وف لا يقهره �ش���يءٌ ولا يقع في حبائل الدُّ

مة  الله تعالى هو حافظه وم�ؤن�س���ه. وفي هذا ال�ص���دد، نقل العّال

ما عبدٍ �أطّلعَتُ علىَ  المجل�س���يّ Mهذا الحديث القد�سيّ: » �أيُّ

ي���تُ �سيا�سَتَهُ  كَ بذِك���ري، تَولَّ قلب���هِ فرَ�أي���تُ الغال���بَ علي���هِ التّمَ�سُّ

. وق���ال تعال���ى ف���ي كتابه 
وكُنْ���تُ جَلِي�سَ���هُ ومُحادِثَ���هُ و�أني�سَ���هُ«)))

 .
(((

المجيد: {ڻ  ڻ ڻ ڻ ۀۀ}

فالقل���ب المفع���م بذك���ر الله تعالى ي�ص���مد �أمام الم�ص���ائب 

والملمّ���ات ولا يخفق في مكافحتها، وهو ع���زّ وجلّ قد �أمر عباده 

بال�صمود �أمام الأعداء وعدم الغفلة عن ذكره، فقال: {ى 

ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو   ئە  ئە    ئا  ئا 
. وكذلك �أكّد الإمام عليّ Q على 

(((

ئۆ ئۈ ئۈ }

)))   �سورة الأعراف، الآية 201. 

)))   محمّد باقر المجل�سيّ، بحار الأنوار، ج90، �ص162. 

)))   �سورة العنكبوت، الآية 69. 

)))   �سورة الأنفال، 45. 
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كُم فِي الح���ربِ فَ�أَقِلُّوا الكَلامَ  ه���ذا الأمر بقوله: »�إذا لَقيتُمْ عَدوَّ

 .
(((» و�أكثِروا ذِكرَ الِله عزَّ وجلَّ

والح���قّ �أنّ الإيمان ب���الله تعالى وذكره قب���ل مكافحة الأعداء 

يرفع من معنويّات المجاهد في �س���بيله ويحفّزه على مقارعتهم، 

وبالتالي ي�شدّ على �أيديهم لتحقيق الن�صر الم�ؤزّر. 

5 - ذكر الله يُخفّف من وط�أة النوائب

يواجه ابن �آدم في حياته �ش���تّى �أنواع الم�اشكل، وي�ؤرّقه الكثير 

م���ن الملمّ���ات والنوائب، وبالطب���ع ف�إنّه لا يتمكّن م���ن مواجهتها 

و�إزاحتها عن طريقه ما لم يتمتّع بقدرةٍ تُتيح له ذلك وتزرع الثقة 

ف���ي نف�س���ه ب�أنّه غير عاجزٍ. ل���ذا نلاحظ �أنّ المح���روم من نعمة 

الإيم���ان بالله تعالى لا ي�ص���مد في المواقف الحرِجة ولا يح�س���ن 

التعامل مع الم�ش���اكل، لأنّه �ض���عيفٌ ف���ي اتّخاذ �أيّ ق���رارٍ. ولكنّ 

الم�ؤمن ال���ذي �أكرمه تعالى بذكره فهو كالجبل البا�س���ق الذي لا 

تزعزعه الأعا�ص���ير مهما عظمت ولا ي�ست�سلم لأيّة نائبةٍ تعتريه، 

ولا �س���يّما تلك التي تعتر�ض طريقه نحو هدفه الأ�سمى ومحبوبه 

الأوح���د، حي���ث يُدرك كُنه �ألط���اف بارئه ويطرب لم���ا يعاني في 

طاعته ويتحمّل كلّ ما يواجه وك�أنّه يلعق ال�شهد الم�صفّى. 

و�إمامنا الح�س���ين بن عليQّ �سيّد �شباب �أهل الجنّة خير 

مث���الٍ عل���ى ذلك، فف���ي �أحلك ال�س���اعات و�أ�ش���دّ النوائب عندما 

)))   ال�شيخ الكليني، الكافي، ج5، �ص42. 
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ارتكب �أعداء الله �أب�ش���ع الجرائم بحقّ �أهله و�صحبه والتي يندى 

له���ا الجبين، بحيث لم يرحموا حتّى طفله الرّ�ض���يع وذبحوه من 

الوري���د �إلى الوريد، نراه �ص���ابراً محت�س���باً ف���ي ذات الله تعالى، 

 .
نَ عَليََّ ما نَزَلَ بِي �أنَّهُ بِعَينِ الِله«))) وقال: »هَوَّ

6- الحياة الحرّة الكريمة تتج�سّد في ذكر الله تعالى 

�إنّ ارتب���اط العب���د بربّه يعن���ي ارتباطه بمنبع الخي���ر والبركة 

الذي لا ين�ض���ب معينه. ولا �ش���كّ في �أنّ هذا الارتباط الحرّ الذي 

لا يتحقّق �إلا ب�إرادة الإن�س���ان هو �أهمّ و�س���يلةٍ للنجاة من و�س���او�س 

ال�شيطان الرجيم والخلا�ص من مكائده. ومَن يجد �اضلّته ويعرف 

معبوده الأوحد ويوقن ب�أنّه �أ�سا�س كلّ خيرٍ ومن�ش�أ كلّ بركةٍ ويرتبط 

به ب�ص���دقٍ و�إخلا�صٍ، ف�س���وف لا ي�س���حر قلبه �أحدٌ ولا ي�س���تقطب 

فكره �ش���يءٌ �أب���داً. فحريّة الإن�س���ان الواقعيّة لا تتحقّ���ق �إلا بعبادة 

بارئ الخلائق �أجمعين وعدم الغفلة عن ذكره في جميع الأحوال، 

وكذلك لا يمكن طرد ال�شيطان عن ميدان النف�س �إلا بالعبادة. 

ولو ظنّ العبد �أنّ الحريّة مطلقةٌ و�أرخى العنان لنف�سه الجامحة 

ولم يكبح �شهواته الحيوانيّة، ف�سوف يبتعد عن عبوديّة بارئه ويتحوّل 

�إلى بهيمةٍ لا همّ لها �س���وى بطنها و�ش���هوتها، حيث يفقد �إن�س���انيّته 

وعقله وحريّته الحقيقيّة. وح�سب تعالمينا الدينيّة ف�إنّ هذه الحريّة 

هي في الحقيقة ا�ستكبارٌ وعبوديّةٌ لل�شّيطان والماديّات. 

)))  . بحارالانوار، ج45، �ص 46. 
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الكثير من ن�صو�صنا الدينيّة قد بيّنت لنا �أهميّة ذكر الله تعالى 

و�آث���اره الحمي���دة التي لا ي�س���عنا المقام هنا لبيانها بالتف�ص���يل. 

كر: تنعّم الذّاك���ر ب�أرقى المل���ذّات وفوزه بمحبّة  فمن فوائ���د الذِّ

خالقه جلّ وعلا وبلوغه �أ�س���مى درجات الت�ضرّع والدعاء، كما �أنّ 

كر �أف�ضل الأعمال، وهو  الله تعالى يُعزّه ويرفع من �ش����أنه لأنّ الذِّ

ن�س���ه بمعبوده الذي ي�شرح �صدره ويقوّي 
ُ
بداية تكامل الإن�س���ان و�أ

�إرادته ويُ�شذّب �سلوكه. 

كر  العقبات التي تعتر�ض طريق الذِّ

ف���ي ختام هذا البحث ن�ش���ير �إلى �أهمّ العقب���ات التي تعتر�ض 

طري���ق العبد وتحول بينه وبين ذكر الله تعال���ى، علّنا نتمكّن من 

�إزاحته���ا. ولا ريب ف���ي �أنّ تلك العقب���ات كثيرةٌ، �إلا �أنّ �أ�سا�س���ها 

�إبلي����س وجن���وده الذين لا يدّخرون جهداً لقطع ال�س���بيل على ابن 

�آدم ك���ي ينح���رف ع���ن طريق الح���قّ ويغفل ع���ن ذكر ربّ���ه بكرةً 

و�أ�صيلًا. ويمكن القول �إنّ �أهمّ تلك العقبات هي ما يلي: 

1- ال�شّيطان 

ق���ال تعالى ف���ي كتابه المجي���د وقوله الح���قّ: {ڀ    ڀ 

 .
(((

ٺ ٺ ٺ }
فهذا العدوّ اللّدود قد �أق�سم على �أن ي�سخّر كلّ طاقاته ل�صدّ بني 

�آدم عن �سواء ال�سبيل، فقال: {چ ڇ ڇ ڇ ڇ  ڍ 

)))   �سورة يو�سف، الآية 5. 
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ک  ڑ  ڑ  ژ   ژ  ڈ  ڈ  ڎ  ڎ   ڌ  ڌ  ڍ 
. فهذا الرجيم يعلم حقّ العلم 

(((

کک ک گ گ  گ}
�أنّ العبد لو ذكر الله تعالى ف�س���وف لا ي�س���عه الو�سو�س���ة له. وكما 

بل  كر يطرد ال�ش���يطان، لذا فهو يتّبع �شتّى ال�سُّ ذكرنا �آنفاً ف�إنّ الذِّ

للح����ؤول بين العباد وبي���ن خالقهم، حيث يو�س���و�س لهم ويوقعهم 

ف���ي مكائد الغفلة وال�ض�ل�ال. وقد �أكّد �س���بحانه وتعالى على هذه 

الحقيقة في الآية الكريم���ة: {ٺ ٿ   ٿ ٿ ٿ ٹ 

ڦڄ  ڦ  ڦ  ڦ   ڤ  ڤ  ڤ   ڤ   ٹ  ٹ  ٹ 
 .

(((

ڄ ڄ  ڄ}

2- الوَله بالمال والأولاد 

نيا و�س���خّر حيات���ه لتحقيق م�آربه منها،   لو تم�سّ���ك العبد بالدُّ

كر الت���ي تُطهّر  ف�س���وف يغ���دو �أ�س���يراً لها ويُح���رم من نعم���ة الذِّ

النف�س من �ش���وائبها. وق���د حذّر البارئ تعالى م���ن هذه المهلكة 

ف���ي كتابه المجيد قائ�ل�اً: {ڱ ں ں ڻ  ڻ       ڻ 

ھ  ھ  ھ        ہ  ہہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ 
 .

(((

ھ ے}
نيا الذين لا يفقهون من الحياة �س���وى  وبالطب���ع ف�إنّ عبيد الدُّ

حاجة البطن وال�ش���هوة، لا يحرمون �أنف�س���هم من ذكر الله تعالى 

)))   �سورة الأعراف، الآيتان 16 و17. 

)))   �سورة المائدة، الآية 91. 

)))   �سورة المنافقين، الآية 9. 
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وح�سب، بل �إنّ مَن عا�شرهم �سينجرّ وراءهم ويخ�سر هذه النعمة 

العظيم���ة، لذل���ك ف����إنّ ربّ العزّة والج�ل�ال �أمرن���ا بلاابتعاد عن 

الغافلين في الآية الكريم���ة: {ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ 

 .
(((

ڃ ڃ  ڃ}
كر �أنّ الدّنيا الذميم���ة هي التي تحول بين  ومن الجدي���ر بالذِّ

العب���د وبي���ن ذكره ربّ���ه وبالتالي تُف�س���د هدفه المن�ش���ود في نيل 

خروي، �أمّا الدّنيا التي تكون مزرعةً للآخرة فهي نعمةٌ 
ُ
الكمال الأ

عظيمةٌ وهي بالطبع ممدوحةٌ. ح�سب نظريّتنا الدينيّة ف�إنّ الدّنيا 

ه���ي التي خُلقت للإن�س���ان ولم يُخلق الإن�س���ان لها، وهي لي�س���ت 

ذميم���ةً بذاتها، بل ت�ص���بح كذل���ك �إذا ما جعلها العب���د هدفاً له 

ون�سي �آخرته التي هي الغاية من خلقته. 

3- الان�شغال عن الله تعالى بالخلق 

لو �سخّر الإن�سان حياته لإر�اضء النا�س وك�سب ودّهم وح�سب، 

فلا �ش���كّ في �أنّه �س���يغفل عن ذكر الله تعالى، و�س���يكون هاج�سه 

الوحيد ماذا يقول �أو يفعل لك�س���ب محبّتهم. وقد قال الإمام عليّ 

 
ُ
Q ف���ي هذا ال�ص���دد: »مَن ا�شتَغ���لَ بذِكرِ النّا����سِ قطعَهُ الله

. وبالطبع ف�إنّ المق�ص���ود من الان�ش���غال 
�سُبحانَ���هُ عَ���ن ذِك���رِهِ«)))

بالنا�س هو انهماك الإن�سان بهم انهماكاً تامّاً و�إعرا�ضه عن ذكر 

)))   �سورة النجم، الآية 29. 

)))   محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج2، �ص976. 
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���تنا  ربّه، فه���ذه هي الغفلة المذموم���ة؛ لأنّ تعاليم ديننا قد ح�ضّ

على خدمة النا�س وق�اضء حوائجهم بنيّةٍ خال�صةٍ واعتبرت ذلك 

كر والعبادة التي تقرّب العبد �إلى ربّه.  من �أف�ضل الذِّ

هوات  4- اتّباع ال�شَّ

���ي �أ�ش���دُّ  ق���ال �س���يّد الموحّدي���ن Q: »لَي����سَ فِ���ي المعا�صِ

 .
ه���وَةِ، فَ�ل�ا تُطيعُوه���ا فَت�شغَلكَُ���م عَ���ن ذِك���رِ الِله«))) مِ���ن اتِّب���اعِ ال�شَّ

نيا يُعيقه عن ذكر ربّ���ه ويحرمه من  فانهم���اك العبد بمل���ذّات الدُّ

نيا في قوله:  �ألطافه الخفيّة، كم���ا �أنّ الله تعالى توعّد مَن اتّبع الدُّ
 

 .
(((

{ٺ ٿ  ٿ ٿ ٿٹ ٹ ٹ}

)))   الم�صدر ال�سابق. 

)))   �سورة الحجر، الآية 3. 
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ف�ضيلة ذكر الموت

لذك����ر الموت وعدم الغفلة عمّا �س����يقع في الحي����اة الآخرة فوائد 

جمّة، فهو �أف�ض����ل و�سيلةٍ لل�سيطرة على جموح النف�س وطغيانها، كما 

يعين العبد على الوقوف بوجه ال�شيطان ويحفظه من و�ساو�سه. وقد 

هدِ فِي  �أكّد ر�س����ول الله P على ه����ذه الحقيقة بقوله: »�أف�ض���لُ الزُّ

رِ  ني���ا ذِك���رُ الموتِ، و�أف�ص���لُ العِبادةِ ذِك���رُ الموتِ، و�أف�ض���لُ التَّفكُّ الدُّ

ذِك���رُ الم���وتِ؛ فمَن �أثقلهَُ ذِكرُ الموتِ وجَدَ قب���رَهُ رَو�ضةً من ريا�ضِ 

. و�أكّد �صلوات الله عليه في مو�ضعٍ �آخر على �أنّ ذكر الموت 
الجنّةِ«)))

 .
من العقل، حيث قال: »�أكيَ�سُ النّا�سِ مَن كانَ �أ�شدَّ ذِكرَاً لِلمَوتِ«)))

�إنّ ع���دم غفلة الإن�س���ان عمّا �س���ي�ؤول �إليه م�ص���يره المحتوم 

عن���د حلول �أجله الذي لا يعلم موعده �إلا الله تعالى وذكره الموت 

الذي هو بداية حياةٍ �أزليّةٍ باكورتها ح�سابٌ لما اقترفه في حياته 

نيا، يعتبر حافزاً له كي يبذل ما بو�سعه في دار ممرّه وي�ستعدّ  الدُّ

)))   محمّد ال�شعيري، جامع الأخبار، �ص12. 

)))   محمّد بن عليّ بن بابويّه القمّي )ال�شيخ ال�صدوق(، الأمالي، �ص14. 

ذكر الموت
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لدار مقرّه بعباداته الخال�صة و�أعماله ال�اصلحة، كما يعدّ وازعاً 

���رر والخ�س���ران، ويحفظه من  ل���ه كي يت���رك كلّ ما يُلحق به ال�ضّ

المكائد التي يحوكها له �إبلي�س وجنوده. 

خرى، �إنّ �أف�ض���ل �س���بيلٍ لتر�س���يخ مبد�أ العقل وعدم 
ُ
وبعبارةٍ �أ

الانجرار وراء رغبات النف�س غير الم�ش���روعة يتلخّ�ص في �إيمان 

الإن�سان ب�أ�صلين ثابتين، وهما: 

نيا ق�صيرةٌ وفانية الدُّ

نيا، ومن �ض���منها الإن�سان،  �إنّ جميع الكائنات في الحياة الدُّ

ت�س���ير بن�س���قٍ واحدٍ نحو الموت المحتوم �ش���اءت �أم �أبت، �س���واء 

عرّ�ض���ت لحادثٍ �أم مر�ضٍ يق�ض���ي عل���ى حياتها �أم ل���م تتعرّ�ض 

لذلك، ف�س���وف يحين �أجلها لا محال���ة حيث تطوي مراحل العمر 

م���ن الطفولة و�ص���ولًا �إلى ريعان ال�ش���باب وانتهاءاً بال�ش���يخوخة 

الت���ي ه���ي بوّاب���ة الحياة الآخ���رة. وبالطب���ع لا يُ�س���تثنى �أحدٌ من 

قانون الحياة هذا، �س���واءٌ �أكان �اصلحاً ومع�صوماً �أم كان طالحاً 

وطاغوتاً، فالجميع مت�ساوون في ذلك، وهو ما �صرّح به تعالى في 

كتاب���ه المجيد في الآيتين التاليتي���ن: {ڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ  

، {ک  گ گ     گگ ڳ   ڳ 
(((

ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ}
.

(((

ڳ ڳ ڱڱ}

)))   �سورة الرحمن، الآية 26 و27. 

)))   �سورة الق�ص�ص، الآية 88. 
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الموت لي�س فناءاً للروح 

نيا بل �س���يُخلّد في  �إنّ الإن�س���ان لي����س مخلّ���داً في الحي���اة الدُّ

الحي���اة الآخ���رة، �إذ بعد موته �س���وف ينع���م بحياةٍ �أزليّ���ةٍ مفعمةٍ 

بالنعيم والهناء �أو م�ش���وبةٍ بالعذاب وال�ش���قاء. وبالطبع ف�إنّ فوز 

العب���د بنعيم الجنّة �أو �س���قوطه في ح�ض���ي�ض جهنّ���م يرتبط بما 

نيا، ف�أعماله تتج�سّد في الآخرة وينال �إثرها  قدّمه في الحياة الدُّ

ج���زاءَه العادل كما قال جلّ �ش����أنه في كتاب���ه المجيد: { ڎ 

ڈ ڈ ژ ژ  ڑ ڑ ک ک ک 
 .

(((

ک گ گ    }
فالم�ؤم���ن حقّاً يوقن ب�أنّ الموت والبرزخ والقيامة والح�س���اب 

والجنّ���ة والنّ���ار ه���ي حقائق لا منا����صّ منه���ا، ويعلم �أنّ���ه مكلّفٌ 

بلاا�س���تعداد لها في حياته الدنيويّة لكي يتجاوزها بنجاحٍ. لذلك 

علي���ه �أن يتوّج �أعماله بالح�س���نات ولا ي�ست�س���لم لو�س���او�س عدوّه 

���ادق Q: »ذِكرُ الموتِ  اللّ���دود �إبلي�س. قال الإمام جعفر ال�صّ

ي القلبَ  هواتِ فِي النَّف�سِ ويَقلعَُ منابِتَ الغفلةِ ويُقوِّ يُمي���تُ ال�شَّ

بْ���عَ ويَك�سُ���رُ �أع�ل�امَ اله���وَى ويُطفِئُ نارَ  بِمواعِ���دِ الِله ويَ���رِقُّ الطَّ

نيا، وه���و معنَى ما قالَ النب���يُّ P: فِكْرُ  ���رُ الدُّ الحِر����صِ ويُحقِّ

 .
�ساعَةٍ خَيْرٌ مِن عِبادةِ �سَنَةٍ«)))

)))   �سورة الزّلزلة، الآيتان 7 و8. 

)))   محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج6، �ص133. 
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الآخرة في القر�آن الكريم

�إنّ عدد الآيات التي تطرّقت �إلى م�س�ألة الموت والحياة الآخرة 

يُقارب 2500 �آيةٍ، وكثرتها دليلٌ جليٌّ على �أهميّتها ودورها الكبير 

في تر�سيخ عقيدة المعاد بذهن العبد وتحفيزه على عدم ن�سيانه 

�أجله المحتوم. 

فيم���ا يلي نذكر عدداً من تلك الآي���ات راجين �أن تكون حافزاً 

لنا على الت�أمّل في �أفعالنا و�أقوالنا وعدم الزلل فيها: 

�س���ورة الأنبياء الت���ي تتمحور ح���ول �أنبياء الله تعالى ور�س���له 

وخ�ص���الهم وم���ا راف���ق حياتهم من �أح���داث، افتتحها �س���بحانه 

وتعال���ى بتحذيرٍ لبني �آدم، حيث قال: {ٱ ٻ   ٻ 

 .
(((

ٻ ٻ پ پ پ }
�أ�ش���ار تعالى �إلى �أنّ الإيمان بالقيام���ة وعدم �إنكارها هو �أحد 

�أ�س���باب النج���اة من الانح���راف، فق���ال: {ې ې ى ى  

.
(((

ئا ئا ئە ئە   ئو}
 كم���ا �أنكر جلّ �ش����أنه على الذي���ن لا يعتقدون بالمع���اد في قوله: 

 .
(((

{ے ے ۓ ۓ ڭ  ڭ ڭ ڭۇ}

)))   �سورة الأنبياء، الآية 1. 

)))   �سورة المطفّفين، الآيتان 4 و5. 

)))   �سورة الم�ؤمنون، الآية 115. 
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وقد �أكّد �س���بحانه على �أنّ الخوف من ع���ذاب الآخرة لا ينفع 

عامّ���ة النا�س وح�س���ب، بل حتّ���ى �أنّ �أنبياءه و�أولياءه ال�ص���الحين 

جعل���وه رادعاً لهم �أمام �أه���واء النف�س وملذّاتها، فقال: {ۆ ۈ    

 .
(((

ۈ ۇٴ  ۋ  ۋ ۅ ۅ  ۉ ۉ}
���رح تعالى في كتابه المجيد، ب�أنّ �أحد �أهمّ �أ�س���باب �إنكار  و�صّ

المعاد من قِبل الملحدين، يكمن في اتّباعهم الهوى وباعتمادهم 

على تبريرات و�أدلّة واهية. ففي �سورة طه المباركة يقول الله عز 

وج���ل م�ؤك���داً: {ٿ ٿ ٿ ٹ ٹ ٹ ٹ ڤ 

ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ 
. وف���ي �س���ورة القيامة نق����ضَ ادّعاءهم ب�أدلّ���ةٍ علميّةٍ 

(((

ڃ}
و�ش���دّد على �أنّ ال�ش���بهة العلميّة لا تعدّ دليلًا على نفي المعاد، بل 

�إنّ الانحراف العلميّ وال�ض�ل�ال الذي �أعمى ب�اصئرهم هو الذي 

جعلهم ينكرون يوم الح�ساب وحرمهم من الإيمان بالجنّة والنار، 

�إذ قال: {گ  گ ڳ ڳ ڳ  ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں 

.
(((

ں     ڻ ڻ  ڻ ڻ  ۀ     ۀہ}
فف���ي �أكثر من خم�س ع�ش���رة �آي���ةً ذكّر الله تعال���ى النّا�س ب�أنّ 

الموت �أمرٌ حتميٌّ ولا محالة من وقوعه، وفي �أكثر من ع�شر �آياتٍ 

�ص���رّح ب�أنه لا يُ�س���تثنى من���ه �أحد، ونكتفي هنا بذك���ر ثلاث �آياتٍ 

)))   �سورة الأنعام، الآية 15. 

)))  �سورة طه، الآيتان 16-15.

)))   �سورة القيامة، الآيات 3 �إلى 5. 
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في هذا ال�صدد: {ۈ  ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ       ۉ ۉ 

 ،
(((

، {چ ڇ ڇ ڇڇ ڍ ڍ ڌ ڌ}
(((

ېې}
ڀ  ڀ   ڀ   پ   پ  پ   پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  {ٱ 

 .
(((

ڀ ٺ     ٺ ٺ}

)))   �سورة الن�ساء، الآية 78. 

)))   �سورة العنكبوت، الآية 57. 

)))   �سورة الأحزاب، الآية 16. 
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الخطوة الأولى نحو الجهاد

لا �أحد ينكر �صحّة الحكمة القائلة )الوقاية خيرٌ من العلاج(، 

ل���ذا ف�إنّ ترك الذنب واجتنابه �أ�س���هل بكثيرٍ من طلب التوبة بعد 

نبِ  التدنّ�س ب�شوائبه، كما قال �أمير الم�ؤمنين Q: »تَركُ الذَّ

 .
�أهوَنُ مِن طلبَِ التَّوبَةِ«)))

والواقع �أنّ الإن�س���ان طوال م�س���يرة حياته يتعرّ�ض للكثير من 

المغريات وينخدع بو�س���او�س ال�ش���يطان فيقع ف���ي المحذور بعد 

ارتكاب المعا�ص���ي، ولو يئ�س من �إ�ص�ل�اح ما �أف�سده ظنّاً منه �أنّه 

�س���قط في الهاوية التي لا خلا�ص منها، ف�سوف يفقد الدافع في 

العودة �إلى الطريق ال�ص���حيح، وه���و ما يمكن �أن يدفعه لارتكاب 

�آث���امٍ �أكثر و�أكبر. �أمّا لو اعتقد �أنّ طريق التوبة �إلى الله عزّ وجلّ 

بل عنهم حتّى  مفتوحٌ لجميع العباد في كلّ �آنٍ، و�أنّه لم يقطع ال�سُّ

وه، ف�س���وف لن يي�أ�س من رحمته تعالى ولن يفقد الأمل  و�إن ع�صَ

بالنّجاة من براثن ال�ش���يطان الرجيم، ومن ثمّ �سي�سعى لتطهير 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج70، �ص364.  

التوبة وتطهير النَّفس 
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ذات���ه من دنَ�س المعا�ص���ي ويجعل التوبة بل�سَ���ماً لدائه و�س���راجاً 

ي�س���تنير به في غياهب الظلام. وقد قال الإمام جعفر ال�ص���ادق 

Q منوّه���اً بهذه الحقيقة: »التَّوب���ةُ حَبلُ الِله ومَ���دَدُ عِنايَتِهِ، 

 .
ولا بُدَّ للعَبدِ مِن مُداوَمةِ التَّوبةِ علىَ كُلِّ حالٍ«)))

ف�أوّل خطوةٍ في الجهاد الأكبر لتهذيب النف�س، وبالت�أكيد �أهمّ 

خطوةٍ، هي تزكية الروح وتطهيرها من الأمرا�ض والرّذائل التي 

لوّثته���ا. ولا ريب ف���ي �أنّ التوبة هي العلاج الأنجع. فقد �أكرم الله 

تعال���ى عبادَه العا�ص���ين بنعمة الإنابة �إليه والرج���وع عن الذّنب. 

والتوبة في حقيقتها ثورةٌ باطنيّةٌ تجتثّ كلّ رذيلةٍ وتمحو �ش���وائب 

المعا�ص���ي التي لطّخت النف�س الإن�س���انيّة، كما قال �سيّد الأنبياء 

 .
ن���وبِ الا�ستغفارُ«))) والمر�س���لين P: »لِكُلِّ داءٍ دَواءٌ، ودَواءُ الذُّ

���رُ القُل���وبَ وتَغ�سِلُ  وقال �س���يّد الموحّدي���ن Q: »التَّوبةُ تُطهِّ

 .
نوبَ«))) الذُّ

فلا عملَ يك�سر �شوكة �إبلي�س وجنوده من �شياطين الإن�س والجنّ 

وي�صعقهم �ص���عقاً، مثل التوبة من الذّنوب والرجوع �إلى الطريق 

ال�ص���حيح الذي خطّ���ه تعالى لخلق���ه. فالعبد ومن خ�ل�ال توبته 

وعزمه على �إ�صلاح ذاته يُف�شل كلّ م�ساعي ه�ؤلاء ال�شياطين التي 

بذلوها ل�صدّه عن �سواء ال�سّبيل لإقحامه معهم في عذاب جهنّم  

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج6، �ص31. 

)))  الحرّ العاملي، و�سائل ال�شيعة، ج11، �ص354. 

)))  التميمي الآمدي، غرَر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص195. 
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وبئ�س الم�ص���ير، وبالتالي �سيحظى بف�ضلٍ من ربّه ور�ضوان. قال 

، وقال نبيّنا 
(((

تعال���ى في كتابه الكري���م: { ۆ ۈ ۈ ۇٴ}

الكريم P: »�أما والِله، الُله �أ�شدُّ فرَحاً بتَوبةِ عبدِهِ مِن الرّجلِ 

. كم���ا �أ�ش���ار الإم���ام محمّد الباق���ر Q �إلى هذا 
بِراحلتَِ���هِ«)))

الم�ض���مون بقول���ه: »�إنّ الَله تعال���ى �أ�ش���دُّ فرحاً بتوب���ة عبده من 

رج���لٍ �أ�ض���لّ راحلتَهُ وزادَهُ ف���ي ليلةٍ ظلماءَ فوَجدَه���ا، فالُله �أ�شدُّ 

 .
جلِ براحلتَهِ حِينَ وجدَها«))) فرَحاً بتوبةِ عبدِهِ مِن ذلكَ الرَّ

وق���د خاطب البارئ عزّ وجلّ العُ�ص���اة من بن���ي �آدم بعباراتٍ 

مفعم���ةٍ بالر�أف���ة والرحم���ة، فناداه���م )ي���ا عبادي( في �س���ورة 

م���ر، و�أمره���م بالتّوبة و�إ�ص�ل�اح ال���ذّات قبل �أن يح���لّ عليهم  الزُّ

ع���ذابٌ �أليمٌ، وب�س���ط لهم رحمت���ه التي لا يحجبها ذن���بٌ، فقال: 
 

{ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ   ھ ےے 

ۓ ۓ ڭ    ڭ      ڭڭ ۇ    ۇ  ۆ         ۆ         ۈ ۈ 

ې  ې  ې  ې       ۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ 

م���ة محمّد ح�س���ين الطباطبائيّ  . ق���ال العّال
(((

ىى}

M في تف�س���ير هذه الآية المباركة: »الإناب���ةُ �إلى الِله الرجوعُ 

 .
(((

�إليهِ، وهو )�أي الرجوع(  التوبةُ«

)))  �سورة البقرة، الآية 222. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج6، �ص39. 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص435. 

مر، الآيتان 53 و54.  )))  �سورة الزُّ

)))  محمّد ح�سين الطباطبائي، الميزان في تف�سيرالقر�آن، ج17، �ص280. 
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والتوبة النَّ�ص���وح لا تمحو الذّنوب وتطهّ���ر النّف�س من �أدرانها 

وتُحبّب العبد �إلى ربّه وح�س���ب، بل تُ�ص���لح ذاته وينال بها كرامةً 

وف�ض�ل�اً عظيماً منه تعالى لدرجة �أنّه يحوّل �سيّئاتِةِ �إلى ح�سناتٍ، 

كما قال جلّ �ش����أنه: { ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ  

ڍ  ڇ   ڇ  ڇ  چڇ  چ  چ  چ    ڃ 
 .

(((

ڍ ڌ ڌ   ڎ ڎ ڈ ڈ ژ     ژ  ڑ ڑ}
هن���اك العدي���د من الاحتم���لاات ذُكرت ح���ول م�س����ألة تبديل 

، حيث ذكرها �آية  ال�سيّئات �إلى ح�س���ناتٍ وهي مقبولةٌ ب�شكلٍ عامٍّ

الله مكارم ال�شيرازي في تف�سيره كالتالي: 

حينما يتوب الإن�س���ان وي�ؤمن بالله، تتحقّق تحوّلاتٌ عميقةٌ في 

جميع وجوده، وب�س���بب ه���ذا التحوّل والانق�ل�اب الداخلي تتبدّل 

�سيّئات �أعماله في الم�ستقبل ح�سناتٍ...

ف�إذا كان زاني���اً، ف�إنّه قد يكون بعدها عفيف���اً وطاهراً، وهذا 

التوفيق الإلهيّ يناله العبد في ظل الإيمان والتوبة. 

و�إنّ الله تب���ارك وتعالى بلطفه وكرمه وف�ض���له و�إنعامه يمحو 

�س���يّئات �أعمال العبد بعد التوبة وي�ضع مكانها ح�سناتٍ. نقر�أ في 

جلِ يومَ  روايةٍ عن �أبي ذر: قال: قال ر�سول الله P: »يُ�ؤتَى بالرَّ

����أ كبارُها؛ فيُقال:  غارَ ذُنوبهِ، وتُخبَّ ���وا �صِ القِيام���ةِ فيُقالُ اعر�ضُ

عمل���تَ ي���ومَ كذا وكذا، وه���و يُقِرُّ لي����سَ بمنكرٍ، وه���و م�شفقٌ مِن 

)))  �سورة الفرقان، الآيتان 70 و71. 
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 خَي���راً قال: �أعطُ���وه مكانَ كلِّ 
ُ
الكبائ���رِ �أنْ تج���يءَ. ف����إذا �أرادَ الله

�سيّئ���ةٍ ح�سنَ���ةً، فيقول: يا ربِّ ل���ي ذنوبٌ ما ر�أيتُه���ا ها هنا« قال: 

ور�أيتُ ر�سولَ الله P �ضحك حتّى بدَتْ نواجِذَهُ. 

التّف�س���ير الثّالت ه���و �أنّ المق�ص���ود من ال�س���يّئات لي�س نف�س 

الأعم���ال التي يقوم بها الإن�س���ان، بل �آثارها ال�س���يّئة التي تنطبع 

بها روح ونف�س الإن�س���ان. فحينما يت���وب وي�ؤمن تُجتثُّ تلك الآثار 

ل ب�آثار الخير، وه���ذا هو معنى  ال�س���يّئة من روحه ونف�س���ه، وتُب���دَّ

 .
(((

تبديل ال�سيّئات ح�سنات

وهناك �أبحاثٌ فرعيّةٌ تتعلّق بالتوبة، نذكر منها ما يلي: 

�أركان التَّوبة 

�إبلي�س  ع��دوّه  وتُ�سخط  تعالى  الله  تُر�ضي  التي  التوبة  �إنّ 

ما  على  نادماً  وتجعله  العبد  �شخ�صيّة  موازين  تقلب  التي  هي 

الم�ستقيم  ال�صراط  �سلوك  على  القدرة  نف�سه  في  وتزرع  فعل 

�أف�سدته  ما  و�إ�صلاح  نف�سه  وتهذيب  خالقه  طاعة  خلال  من 

لا  �أن  عليه  لخلقه  �أو  تعالى  لله  مديناً  ك��ان  و�إذا  المعا�صي. 

هكذا  ف�إنّ  وبالطبع  عينٍ.  طرفة  الحقوق  تلك  �أداء  في  يتوانى 

ة، يمكن التعبير عنها بمراحل �أو  توبةً ن�صوحاً لها �أركان خا�صّ

�شروط التوبة، كما يلي: 

)))  بت�صرف، نا�صر مكارم ال�شيرازي، التف�سير الأمثل، ج11، �ص314. 
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نب  1- النَّدم على ارتكاب الذَّ

�أوّل و�أه���مّ خط���وةٍ يخطوها التائب عند توبته، هي �ش���عوره 

بالنّ���دم والخ�س���ران �إثر ما ارتكب من معا�صٍ �ش���وّهت باطنه، 

فحال���ه ح���ال المري�ض ال���ذي يلج����أ �إل���ى العلاج فور �ش���عوره 

، وقال الإمام 
���دَمُ تَوبَ���ةٌ«))) بالأل���م. قال ر�س���ول الله P: »النَّ

���دَمِ وكَثرَةِ  ةِ النَّ نوبِ بِ�ش���دَّ عل���يّ Q: »ا�ستَرجِ���عْ �سالِ���فَ الذُّ

 .
الا�ستغف���ار«)))

وكذل���ك، ف�إنّ النّدم على ارتكاب الذّنوب يعدّ �أف�ض���ل محرّكٍ 

للإن�س���ان يُحفّزه على اجتنابها م�س���تقبلًا، كما قال الإمام جعفر 

ال�اصدق Q نقلًا عن جدّه �أمير الم�ؤمنين Q: »�إنَّ النَّدمَ 

 .
رِّ يَدعُو �إلى تَركِهِ«))) علىَ ال�شَّ

نب  2- الإقرار بالذَّ

ق���ال الإمام محمّد الباق���ر Q: »لا والِله م���ا �أرادَ الُله مِن 

نوبِ  وا لَ���هُ بالنِّعَمِ فيزيدُهُمْ، وبالذُّ النّا����سِ �إلّا خِ�صلتََينِ، �أنْ يُقِرُّ

نبِ �إلّا مَن  . وقال �أي�اًض: »وَالِله ما يَنجُو مِن الذَّ
فيغفِرُها لَهُمْ«)))

 .
�أقرَّ بهِ«)))

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج74، �ص159. 

)))  الم�صدر ال�سابق، ج75، �ص165. 

)))  الحرّ العامليّ، و�سائل ال�شيعة، كتاب جهاد النف�س، �ص336. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج6، �ص36. 

)))  الم�صدر ال�سابق. 
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نوب  3- العزم علىَ ترك الذُّ

رُوي ع���ن الإم���ام محمّ���د الباقر Q قول���ه: »التّائ���بُ مِن 

نبِ وَهُوَ مُ�ستَغفِرٌ مِنهُ  نبِ كَمَنْ لا ذَنبَ لَهُ، والْمُقِيمُ علىَ الذَّ الذَّ

 .
كَالْمُ�ستَهزئ«)))

رُوي ع���ن �أبي ال�ص���باح الكناني �أنّه قال: �س����ألت �أبا عبد الله 

ال�ص���ادق Q عن ق���ول الله عزّ وج���لّ { ٱ ٻ ٻ 

نبِ ثُمَّ  ، ق���ال: »يَتوبُ العب���دُ مِن الذَّ
(((

ٻ ٻ پ پ پ}
 .

لا يَعودُ فِيهِ«)))

4- تدارك ما فات 

�إنّ التوب���ة الحقيقيّة لا ب���دّ و�أن تتجلّى �آثارها على �شخ�ص���يّة 

التائب، وذلك ب�إ�صلاح ما �أف�سد. فعليه فعل ما ترك و�أداء ما في 

ذمّته من حقوقٍ للآخرين ليك�سب ر�اضهم، ف�إن لم يت�سنَّ له ذلك 

يجب عليه �أن ي�س����أل الله الرّحمة والمغفرة ل�اصحب الحق الذي 

ر  تجاوز عليه. وكذلك لا بدّ له من ق�اضء عباداته �إن كان قد ق�صّ

فيه���ا. قال ر�س���ول الله P: »التّائ���بُ �إذا لَم ي�ستَبِنْ �أث���رَ التَّوبةِ 

لوَاتِ ويَتوا�ضَعُ بَينَ  ي الْخُ�صماءَ ويُعيدُ ال�صَّ فَليَ�سَ بتائبٍ، يُر�ضِ

هَواتِ ويُه���زلُ رقبتَهُ ب�صيامِ النَّهارِ  الْخَل���قِ ويَتَّقِي نَف�سَهُ عَن ال�شَّ

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص435. 

)))  �سورة التحريم، الآية 8.

)))  الم�صدر ال�سابق، �ص432. 
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�سُ  ويُ�صف���رُ لونَهُ بقي���امِ اللّيلِ ويُخمِ�صُ بطنَهُ بقِلَّ���ةِ الأكلِ ويُقوِّ

ظَهرَهُ مِن مَخافةِ النَّارِ ويُذيبُ عِظامَهُ �شَوقَاً �إلى الجنَّةِ، ويُرِقُّ 

رِ  فُ جل���دَهُ علىَ بدن���هِ بتفَكُّ قلبَ���هُ مِ���ن هَ���ولِ مَلكَِ الم���وتِ ويُجَفِّ

ورةِ  الأجَ���لِ؛ فَه���ذا �أثرُ التَّوب���ةِ. و�إذا ر�أيتُمْ العبدَ علىَ ه���ذِهِ ال�صُّ

. وقال �ص���لوات الله عليه في منا�سبةٍ 
حٌ لِنَف�سِهِ«))) فهُو تائبٌ نا�صِ

خرى: »�أتَدرونَ مَن التّائبُ؟«. 
ُ
�أ

قالوا: اللّهُم لا. 

ق���ال: »�إذا ت���ابَ العب���دُ ولَمْ يُر����ضِ الْخُ�صَم���اءَ فليَ����سَ بتائبٍ، 

ومَن تابَ ولَمْ يَزِدْ فِي العبادَةِ فليَ�سَ بتائبٍ، ومَن تابَ ولَمْ يُغيِّرْ 

لبا�سَ���هُ فليَ�سَ بتائبٍ، ومَن ت���ابَ ولَمْ يُغيِّرْ رُفَقاءَهُ فليَ�سَ بتائبٍ، 

ومَ���ن تابَ ولَمْ يُغيِّرْ مَجلِ�سَهُ فليَ����سَ بتائبٍ، ومَن تابَ ولَمْ يُغيِّرْ 

. فبعد تحقّق هذه ال�ش���روط 
فِرا�شَ���هُ ووِ�سادَتَ���هُ فليَ����سَ بتائ���بٍ«)))

يتجلّى المعنى الحقيقيّ للا�ستغفار. 

ورُوي �أنّ �شخ�ص���اً قال بح�ض���رة الإمام عليّ Q: �أ�س���تغفِرُ 

كَ! �أَتَدْرِي ما الا�سْتِغْفارُ؟! �إنَّ الا�سْتِغْفارَ  مُّ
. فقال له: »ثَكِلتَْكَ �أُ

َ
الله

لُها النَّدَمُ عَلىَ  دَرَجَ����ةُ الْعِلِّيِّينَ وهُوَ ا�سْ����مٌ واقِعٌ عَلىَ �سِتَّةِ مَعانٍ، �أوَّ

����ى، والثّانِ����ي الْعَزْمُ عَلىَ تَ����رْكِ الْعَ����وْدِ �إلَيْهِ �أَبَ����داً، والثّالِثُ  م����ا مَ�ضَ

مْلَ�سَ لَيْ�سَ   �أَ
َ
����ى تَلْقَى الله يَ �إلَى الْمَخْلُوقِينَ حُقُوقَهُمْ حَتَّ دِّ �أَنْ تُ�����ؤَ

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج6، �ص35. 

)))  الم�صدر ال�سابق. 
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ةٍ عَليَْ����كَ �ضَيَّعْتَها  عَليَْ����كَ تَبِعَ����ةٌ، والرّابِعُ �أَنْ تَعْمِ����دَ �إلَى كُلِّ فَرِي�ضَ

����ذِي نَبَتَ عَلىَ  ه����ا، والْخامِ�����سُ �أَنْ تَعْمِ����دَ �إلَى اللَّحْمِ الَّ فَتُ�����ؤَدِّيَ حَقَّ

����قَ الْجِلْدَ بالْعَظْ����مِ ويَنْ�شَ�أَ  حْ����تِ فَتُذِيبَ����هُ بالأحْ����زانِ حَتَّى تُلْ�صِ ال�سُّ

لَمَ الطّاعَةِ كَما  نْ تُذِيقَ الْجِ�سْمَ �أَ بَيْنَهُما لَحْمٌ جَدِيدٌ، وال�سّادِ�سُ �أَ

 .
(((»

َ
يَةِ؛ فَعِنْدَ ذلِكَ تَقُولُ: �أَ�سْتَغْفِرُ الله �أَذَقْتَهُ حَلاوَةَ الْمَعْ�صِ

ثمار التَّوبة 

���يطان ولها  التَّوبة النَّ�ص���وح تُر�ض���ي الله تعالى وتدح�ض ال�شَّ

فوائد عظيمة، منها ما يلي: 

1- التّوبة تطهّر النّف�س 

التَّوب���ة دواءٌ يُطهّ���ر القل���بَ ويُنظّف���ه م���ن �أدران المعا�ص���ي 

والرّذائل، كما �أنّها تُنجي التّائب من مكائد ال�شّ���يطان وتزرع في 

نف�س���ه الطم�أنينة لم�س���تقبله وتحفّزه على �أداء واجباته وعباداته 

ب�أح�س���ن وجهٍ. وح�س���ب ما ن�س���تلهمه من �أحاديث المع�ص���ومين 

Q ف����إنّ قل���ب التّائ���ب توب���ةً ن�ص���وحاً نق���يٌّ وك�أنّه ل���م يع�صِ 

�أب���داً، لذلك يمكنه �أن يُهيّئ نف�سَ���ه لطلب عل���وم الدّين ومعارفه 

والانتهال من في�ض خالقه وبركة ملائكته بعد �أن نجا من حبائل 

نبِ  ال�شّ���ياطين، فقد قال الإمام الباقر Q: »التّائبُ مِن الذَّ

 .
كَمَنْ لا ذَنْبَ لَهُ«)))

)))  ال�شّريف الرّ�ضي، نهج البلاغة، الحكمة رقم 417. 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص435. 
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2- التّوبة تقوي العزيمة 

التّوبة تزيد من عزيمة الإن�س���ان وتُر�سّ���خ �إرادته في ذات الله 

تعال���ى، وف���ي نف�س الوق���ت تقطع دابر ال�شّ���يطان وتكب���ح النّف�س 

الأمّارة. فهي تُحرّر العبد من قيود �إبلي�س وجنوده وبالتالي ت�صونه 

من الانحراف عن ال�صراط الم�ستقيم وت�ضمن له �إطاعة الخالق 

عزّ وجلّ لينال بعد ذلك ال�سعادة المن�شودة، الأمر الذي �أكّد عليه 

تعال���ى في كتابه المجيد حي���ن قال: { ئۇ ئۆ ئۆ 

ئى  ئى  ئى  ئې      ئې  ئې  ئۈ  ئۈ 
، وق���ال الإم���ام عليّ 

(((

ی ی   ی ی  ئج   ئح ئم}
  .

نبِ يَمنعُ عَن مُعاوَدَتهِ«))) Q: »النَّدمُ علىَ الذَّ

وبالطبع ف�إنّ التّائب ما دام تاركاً للذّنب، و�ص���ائناً نف�سه منها 

ومن مكائد ال�شّيطان الرّجيم، فبركة التّوبة �ستُفعم نف�سه ونورها 

ر قلبه وباطنه  �سي�سطع في قلبه، و�إلّا ف�إنّ الآثام والمعا�صي �ستُكدِّ

لال، كما قال الإمام محمّد الباقر  وت�سوقه نحو ظُلمات التَّيه وال�ضّ

Q: »م���ا مِ���ن عَبدٍ �إلّا وفِي قلبهِ نُكتَةٌ بَي�ضاءُ، فَ�إذا �أذنَبَ ذَنباً 

وادُ، و�إنْ  كتةِ نُكتةٌ �س���وداءُ، ف�إنْ تابَ ذهَبَ ذل���كَ ال�سَّ خ���رَجَ فِ���ي النُّ

ي البَيا�ضَ، فَ�إذا  ���ى يُغطِّ وادُ حَتَّ نوبِ زادَ ذلكَ ال�سَّ تَم���ادَى فِ���ي الذُّ

 .
ى البَيا�ضَ لَمْ يرجِع �صاحِبُهُ �إلى خَيرٍ �أبَدَاً«))) غَطَّ

)))  �سورة هود، الآية 52. 

)))  ح�سن النوري الطبر�سي، م�ستدرك الو�سائل، ج2، �ص346. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج70، �ص332. 
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يي الرّجاء  3- التّوبة تُح

ل���ولا ت�ش���ريع الله تعال���ى التّوب���ة و�إكرام���ه عباده بغف���ران ما 

اقترفوه من ذنوبٍ ومعا�صٍ، لاجتاح الي�أ�س كيانَهم ولخا�ض���وا في 

طغيانه���م يعمه���ون دون �أن يفكّ���روا بالرّجوع �إلى �س���بيل الهدى. 

فباب التّوبة مفتوحٌ �أمام الخلق كافّةً في كلّ �آنٍ والطريق �أمامهم 

�سالكةٌ لإ�صلاح ما �أف�سدته �أيديهم. 

وبالطبع، ف�إنّ الي�أ�س من رحمة الله تعالى كالكفر لأنّه يق�ض���ي 

على الرّجاء، حيث قال جلّ �ش�أنه: { پ پ  پ ڀ ڀڀ ڀ 

، وق���ال الإم���ام 
(((

ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ ٿ    ٿ ٿ     ٹ}
، ونقل ال�شّ���عبي 

جاءِ«))) عل���يّ Q: »�أعظَ����مُ البَلاءُ انقِط����اعُ الرَّ

 .
عنه �أي�اًض: »عَجِبتُ لِمَن يَقنطُ ومعَهُ النّجاة، وهو الا�ستغفارُ«)))

من �أهمّ ميّزات المدار�س الدينيّة، ولا�سيّما المدر�سة الإ�سلاميّة، 

�أنّه���ا تقطع الطّري���ق �أمام الي�أ����س وتحول دون �س���رايته �إلى نفو�س 

�أتباعها، ولا ترف�ض عودتهم �إلى �أح�اضنها بعد توبتهم مهما اقترفوا 

من �آثام، بل تُرحّب بهم وتحت�ضنهم بحفاوةٍ وتُكرمهم �إذا ما �أ�صلحوا 

 �أنف�سهم. فقد خاطب ربّ العزّة والجلال عبادَه بعطفٍ ورحمةٍ قائلًا: 

{ ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ ھ   ھ ےے ۓ 

)))  �سورة يو�سف، الآية 87. 

)))  التميمي الآمدي، غُرَر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص83. 

)))  نف�س الم�صدر،�ص 195.
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. وح�سب ما 
(((

ۓ ڭ    ڭ      ڭڭ ۇ    ۇ  ۆ         ۆ         ۈ}

ذكرنا من �أحاديث تتّ�ضح لنا مدى محبّة الله تعالى لعبده التّائب. 

4- التّوبة مدَدٌ �سماويٌّ 

�إنّ الله تعال���ى يُنع���م على العب���د التائب بمعين في�ض���ه وبركاته 

 :Q الت���ي لا تن�ض���ب، كم���ا ج���اء ذل���ك عل���ى ل�س���ان نبيّه ه���ود 

{ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې ئې  ئى 
���ورة: { ھ ھ    ھ  . وكذل���ك نق���ر�أ في نف�س ال�سُّ

(((

ئى}
ۈ  ۆ  ۆ    ۇ   ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ    ے  ے 
وق���ال   .

(((

ۈۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ ې     ې     ې}
 .

حمةَ«))) الإمام عليّ Q: »التَّوبةُ ت�ستنـزِلُ الرَّ

والواقع �أنّ ما ذُكر لا ي�ستوفي جميع جوانب التّوبة لأنّ �أبحاثها 

وا�سعةٌ ومت�شعّبةٌ لا مجال للتطرّق �إليها بالتف�صيل في هذا الإطار 

المحدود، ولا نرى ب�أ�ساً في �أن نختم الحديث عنها بكلامٍ للإمام 

���دراً مُحترقاً واقذِفْ في قُلوبِنا  الخمينيّ M: »�إلهي �ألهِمنا �صَ

دامَةِ واحرقْهُ مَع هذهِ النّارِ »النّدامة« الدنيويّةِ،  جَذوةً مِن نارِ النَّ

و�أزِلْ عَن قُلوبِنا الكَدَرِ والغبرَة، و�أخرِجْنا مِن هذا العالَمِ مِن دونِ 

 .
(((

عَمِ وعَلَى كُلِّ �شَيءٍ قَدِيرٌ« مُ�اضعَفاتِ المعا�صي؛ �إِنَّك وَلِيُّ النِّ

مَر، الآية 53.  )))  �سورة الزُّ

)))  �سورة هود، الآية 52. 

)))  �سورة هود، الآية 3. 

)))  التميمي الآمدي، غُرَر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص195.

)))  الإمام الخمينيّ M، الأربعون حديثاً، �ص310. 
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الهدف من الت�شريع

�إنّ علّة ت�شريع الأديان ال�سماويّة تكمن في هداية الإن�سان �إلى 

هدفه الفطريّ و�س���عادته الأبديّة، وبالطبع فهي علّة ت�شريع ديننا 

الإ�سلاميّ �أي�اًض الذي هو في الحقيقة �أف�ضل هذه الأديان و�أتمّها. 

�إن تعاليم ديننا الحنيف و�أحكامه ال�ش���رعيّة برمّتها، تتمحور 

بل المثلى التي ت�صقل �شخ�صيّة العبد وتُنمّي قدراته  حول بيان ال�سُّ

لبلوغ �أ�س���مى درجات الكمال الحقيقيّ. فالواجبات والم�ستحبّات 

جميعه���ا هي و�س���ائل ت�أخ���ذ بيده لتحقي���ق هذا الهدف ال�س���امي 

�سُ�ساً لبناء �شخ�صيّته وتر�سيخ 
ُ
بلطفٍ من الله تعالى حيث جعلها �أ

دعائم المجتمع، و�ص���يّرها ح�صناً ح�صيناً ي�صدّ هجمات �إبلي�س 

وجنوده ويكبح جموح النف�س ونزواتها. 

�إنّ الله تعالى خلق العبد بج�س���مٍ ماديٍّ وروحٍ مقدّ�سةٍ، و�أ�سكنه 

الأر����ض حتّ���ى يتهيّ����أ لحيات���ه الأبديّة، ف���زرع في نف�س���ه الرغبة 

���ير نحو العُلا وبلوغ ال�س���عادة المن�ش���ودة عن طريق التقرّب  بال�سَّ

�إليه بالأعمال الحميدة التي هي ج�سرٌ من عالم المادّة �إلى عالم 

رعيَّة الالتزام  بالأحكام الشَّ
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وح، وهذا هو طريق ذات ال�ش���وكة الذي يُكابد فيه ال�سالك ما  الرُّ

يُكاب���د. قال عزّ وج���لّ في كتابه المجي���د: { ڦ  ڄ ڄ 

 .
(((

ڄ    ڄ ڃ ڃ    ڃ ڃ}
وا�س���تناداً للتّجربة وحُكم العقل، هناك �ش���رطان �أ�سا�سيّان لا 

بدّ من تحقّقهما لقطع �أيّ طريقٍ وبلوغ نهايته، وهما: 

1- وجود المقت�ض���ي، �أي توفّر الو�سيلة �أو الو�سائل التي تي�سّر 

�س���لوكه. وبالت�أكيد كلّما كانت هذه الو�س���يلة �أقوى و�أ�صلح 

و�أكث���ر ان�س���جاماً مع طبع الإن�س���ان، ف�إنّ ال�س���فر �س���يكون 

�أ�سهل و�أ�سرع و�أكثر راحةً. 

2- ارتفاع المانع، �أي �إزاحة كلّ ما من �ش�أنه عرقلة �سلوكه. 

لذا، ما هي الو�س���ائل اللازمة ل�س���لوك الإن�س���ان �أهمّ �س���بيلٍ 

ف���ي حياته عل���ى الإطلاق، ابتداءاً م���ن عالم المادّة و�ص���ولًا �إلى 

عال���م الروح والقرب الإله���يّ الذي هو الهدف والمق�ص���ود؟ وما 

ه���ي الحواجز التي تعتر�ض ه���ذا الطريق وتحول بين العبد وبين 

تحقيق هدفه الأ�سمى؟

فديننا الإ�سلاميّ الحنيف الذي هدفه هداية الإن�سان، وجميع 

تعاليم���ه و�أحكامه تن�ص���بّ في �إعانته على تحقي���ق هذا الهدف، 

ماذا وفّر للإن�س���ان من و�سائل تي�سّر �سفره الم�ضني هذا وتهديه 

رق لبلوغ غايته المن�ش���ودة؟ فماذا �أعدّ له  �إلى �أقرب و�أ�س���رع الطُّ

)))  �سورة الان�شقاق، الآية 6. 



91

الا
ل

ت
ز

ا
م  
ب

لأحكا



م الشا




ّ
َرعي




فر؟ هذه �أهمّ  رق و�إزالة عقبات ال�سَّ من حلولٍ لمواجهة قطّاع الطُّ

الا�ستف�س���ارات التي يواجهها كلّ متديّنٍ يبحث عن نقطة انطلاقٍ 

لتهذي���ب نف�س���ه وبناء مجتمع���ه ولا يرجو من حيات���ه �إلا �أن تكون 

مقدّمةً للفوز بنعيم الآخرة. 

جميع  ب�أنّ  الإق��رار  من  لنا  بدّ  لا  نقول:  ذُكر  عمّا  وللإجابة 

تعاليم و�أحكام ال�شريعة الإ�سلاميّة هي و�سائل وهبها الله تعالى 

بيل ال�صحيح وبلوغ هدفه المن�شود  ال�سَّ لعباده لتي�سّر له �سلوك 

�شرعيٍّ  حكمٍ  كلّ  ف�أهميّة  الأزل��يّ��ة.  بال�سعادة  فيه  ينعم  ال��ذي 

ومهما  الكمال،  �سبيلَ  العبد  �سلوك  على  ت�أثيره  بمقدار  تكون 

كان ت�أثيره �أكثر ف�أهميّته �أكبر؛ لذلك ف�إنّ الركن الأ�سا�سيّ لكلّ 

عبادةٍ هو تحقّق نيّة القربة طلباً لر�اض الله تعالى، حيث يجب 

عند  العُلا  درجات  لك�سب  الو�سائل  هذه  ي�سخّر  �أن  العبد  على 

معبوده الأوحد. 

والحقيقة �أنّ التمرّد على �أوامر الله تعالى والتملّ�ص من �أداء 

�أحكام ال�شريعة وتلطيخ الباطن بالآثام، هي الحواجز التي تجعل 

الطريق وعراً �أمام العبد في حياته الدّنيا وتحرمه من بلوغ غايته 

ال�سامية، وهي المنطقة المحظورة التي لا يحقّ له دخولها. 

ور�س���ولنا الكريم محمّد P خلال ثلاث وع�ش���رين �سنةً من 

الجه���د الحثيث والمتوا�ص���ل ف���ي تبليغ ر�س���لاات الله، قد عر�ض 

لنا �أف�ض���ل برنامجٍ لإدارة الحي���اة، وفي خاتمة المطاف �أكمل لنا 
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ال�ش���ريعة حينما �صدع بالحقّ في حجّة الوداع ال�شهيرة ولخّ�صها 

في �أمرين �أ�سا�سيّين، هما: 

1- الواجبات التي هي و�س���ائل ت�أخذ بيد العبد لبلوغ ال�سعادة 

الأزليّة في جنان النعيم. 

2- المحرّمات التي هي حواجز تُعيق العبد وت�سوقه �إلى جهنّم 

وبئ�س الم�صير. 

�آثار اتباع الأحكام ال�شرعية

خرويّة والخلا�ص من 
ُ
���بيل الوحيد لبلوغ ال�سعادة الأ �إذن، ال�سَّ

م�ستنقع الدّنيا هو الأوامر والنّواهي التي جاءنا بها خاتم الأنبياء 

والمر�س���لين P في �شريعته ال�سمحاء، حيث بيّنها في الحديث 

التالي: 

روى �أبو حمزة الثّمالي عن �أبي جعفر Q �أنّه قال: »خَطبَ 

هَا النّا����سُ، والِله  ر�س���ولُ الِله P فِ���ي حجّ���ةِ ال���وَداعِ فقالَ: ي���ا �أيُّ

���ةِ ويُباعِدُكُمْ مِن النّ���ارِ �إلّا وقَد  بُكُ���مْ مِن الجنَّ م���ا مِ���ن �شيءٍ يُقرِّ

بُكُ���مْ مِ���ن النّ���ارِ ويُباعِدُكُمْ مِن  �أمرتُكُ���مْ بِ���هِ، وم���ا مِن �ش���يءٍ يُقرِّ

 .
الجنَّةِ �إلّا وقَد نَهيتُكُمْ عَنهُ«)))

�أمّا �إبلي�س وجنوده فيتربّ�ص���ون بابن �آدم الحيَل ويتّبعون �شتّى 

الو�سائل لقطع الطريق عليه ومحا�صرته، �إذ يو�سو�سون له بارتكاب 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص74. 
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الذّنب ويحرّ�ض���ونه على مع�ص���ية خالقه. والقر�آن الكريم بدَوره 

قد ف�ض���ح هذه الدّ�س���ائ�س وحذّر الإن�س���ان من الوقوع في مهالك 

فِتنة ه�ؤلاء الف�س���قة ومكائدهم. ففي �سورة الأعراف �أخبرنا الله 

عزّ وجلّ �أنّ �إبلي�س بعد �أن طُرد من ح�ض���رة القُد�س عندما امتنع 

عن ال�س���جود لآدم، توعّد ذريّته قائلًا: { چ ڇ ڇ ڇ 

ڑ  ژ ژ   ڈ  ڈ  ڎ  ڎ  ڌ ڌ  ڍ ڍ  ڇ  
 .

(((

ڑ ک کک ک گ گ  گ گ}
والحقيقة �أنّ التّكاليف ال�شرعيّة، ولا �سيّما العبادات، لا تقرّب 

العبد من ربّه وتقوده �إلى الكمال وح�س���ب، بل تُف�س���د مخطّطات 

�إبلي����س وتُحبط م�س���اعيه الدنيئ���ة وتعين العبد عل���ى الغلبة على 

نف�س���ه وتكبح �أطماعها الدنيويّة. فا�س���تعانة الم�س���لم بالواجبات 

بيل الوحيد لك�سر �شوكة ال�شياطين وظفره  والم�س���تحبّات هي ال�سَّ

في �ص���راعه المرير مع ملذّات الدني���ا الزائلة في جهاده الأكبر؛ 

فقد خاط���ب تعالى عب���ادَه الم�ؤمنين قائ�ل�اً: { ى  ئا 

ئۆ  ئۆ  ئۇ   ئۇ  ئو  ئو  ئە    ئە  ئا 
 .

(((

ئۈ  ئۈئې ئې ئې ئى ئى ئى}
وبالطبع ف�إنّ الا�ستعانة بالأحكام ال�شرعيّة لبلوغ درجة الكمال 

تتطلّب الخ�ضوع لذات الله تعالى وعبادته بخ�شوعٍ، ولكن للأ�سف 

 ال�شديد ف�إنّ جميع الم�سلمين لا يمتلكون هذه القدرة، حيث قال تعالى: 

)))  �سورة الأعراف، الآيتان 16 و17. 

)))  �سورة البقرة، الآيتان 152 و153. 
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ۆ   ۇ     ۇ    ڭ  ڭ  ڭڭ  ۓ  ۓ   }
�ل�اة اله���امّ في هذا  . و�أكّ���د تعال���ى �ش����أنه على دَور ال�صّ

(((

ۆ}
ې  ې  ۉ  ۅۉ  ۅ   } بقول���ه:  الم�ض���مار 

 .
(((

ې ې    ىى}
مة محمّد ح�س���ين الطباطبائيّ M في تف�س���ير  يق���ول العّال

�ل�اةُ عمَ���لٌ عِباديٌّ يُورِثُ �إقامتُهُ �ص���فةً  هذه الآية المباركة: »ال�صَّ

روحيّةً في الإن�س���انِ تكونُ رادعةً لهُ عن الفح�اشءِ والمنكرِ، فتتنزّهُ 

نوبِ والآثامِ.  النف�سُ عن الفح�اشءِ والمنكرِ وتتطهّرُ عن قذارةِ الذُّ

���لُ �إل���ى ملَكَةِ الارتِداعِ الّتي هِي مِ���ن �آثارِ طبيعةِ  فالمرادُ بهِ التو�سُّ

لاةِ،  �ل�اةِ بنحوِ الاقت�اضءِ، لا �أنَّها �أثرُ بع�ضِ �أفرادِ طبيعةِ ال�صّ ال�صّ

لاةِ ما دامَ مُ�شتغلًا بِها، ولا �أنّ المرادَ  ولا �أنّها �أثرُ الا�شتغالِ بال�صّ

�ل�اةِ فَح�س���بُ من غي���رِ نظرٍ �إلى  ي نَهي ال�صّ ���لُ �إلى تلقِّ هُ���و التو�سُّ

�ل�اةَ لتَ�س���معَ نَهيها، ولا �أنّ  الانته���اءِ عن نَهيها ك�أنّهُ قيل: �أقِم ال�صّ

كرُ الّذي ت�شتملُ عليهِ عن الفَح�اشءِ  لاةَ لينهاكَ الذِّ المرادَ �أقِم ال�صّ

لاةِ الّتي هِي  والمنكرِفالحقُّ فِي الجوابِ �أنّ الرّدعَ �أثرُ طبيعةِ ال�صّ

هٌ خا�صٌّ عباديٌّ �إلى الِله �س���بحانَهُ، وهو بنحو الاقت�ض���اءِ دونَ  تَوجُّ

الا�ستيجابِ والعلّيةِ التامّةِ، فربّما تخلفُ عن �أثرِها لمقارنةِ بع�ضِ 

كرَ وتقرّبهُ من الغفلةِ والان�ص���رافِ عن  الموان���عِ الّتي تُ�ض���عفُ الذِّ

حاقِّ الذّكرِ؛ فكُلّما قَويَ الذّكرُ وكملَ الح�ض���ورُ والخ�شوعُ وتمحّ�ضَ 

)))  �سورة البقرة، الآية 45. 

)))  �سورة العنكبوت، الآية 45. 
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، زادَ �أثرُ الرّدعِ عن الفح�ش���اءِ والمنكرِ وكلّما �ض���عُفَ،  الإخلا����صُ

 .»
(((

�ضعُفَ الأثرُ

�أمّا بالن�س���بة لف�ض���يلة ال�ص���يام و�آث���اره الحمي���دة، فقد قال 

تعال���ى: { ٿ ٿ ٿ ٹ      ٹ ٹ ٹ   ڤ      

 .
(((

ڤ ڤ ڤ ڦ  ڦ ڦ ڦ}
و�إنفاق المال في �سبيل الله تعالى مقدّمةٌ لرقيّ الإن�سان وبلوغه 

ال�س���عادة المن�ش���ودة، لما في ذلك م���ن تنفي�سٍ ع���ن المكروبين 

وق�اضءٍ لحوائجهم، وكذلك دَوره التربويّ في المجتمع، فقد قال 

 .
(((

عزّ وجلّ: { ٱ ٻ ٻ  ٻ ٻ پ پپ}

�أمّا الأحادي���ث المرويّة عن المع�ص���ومين Q والتي تدور 

ح���ول الآث���ار التربويّة للتكالي���ف والأح���كام ال�ش���رعيّة وت�أثيرها 

الكبي���ر على الفرد والمجتمع فهي كثيرةٌ، ون�س���تلهم منها �أنّ الله 

تعالى لم ي�ش���رّع �إلا ما فيه م�ص���لحة للإن�سان و�سُموّ لروحه، وفي 

نوفهم. ن�ش���ير فيما يلي 
ُ
نف����س الوقت يدح�ض ال�ش���ياطين ويمرّغ �أ

�إلى عددٍ من هذه الأحاديث: 

تقَ���ى  �أَ تَكُ���نْ  »اعمَ���لْ بِفرائ����ضِ الِله،   :P ق���ال ر�س���ول الله 

 .
النّا�سِ«)))

)))  محمّد ح�سين الطباطبائي، الميزان في تف�سير القر�آن، ج16، �ص135. 

)))  �سورة البقرة، الآية 183. 

)))  �سورة �آل عمران، الآية 92. 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص82. 
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ومِ ف�إنَّهُ مَح�سَمةٌ للعُروقِ ومَذهَبةٌ  وقال �أي�اًض: »عَليَكُمْ بال�صَّ

.
للأ�شَرِ«)))

�ل�اةُ حِ�ص���نٌ مِ���ن �سَطَ���واتِ  ق���ال الإم���ام عل���يّ Q: »ال�صَّ

 .
يطانِ«))) ال�شَّ

يامَ  قالت ال�س���يّدة فاطم���ة الزّهراء Q: »فرَ����ضَ الُله ال�صِّ

 .
تثبيتَاً للإخلا�صِ«)))

ا�ستف�سارٌ هام وجوابٌ 

قد يت�ساءل بع�ض النا�س �أنّ �أداء الواجبات والتكاليف ال�شرعيّة 

يُهذّب �شخ�صيّة الإن�سان وي�صونه من ارتكاب المحرّمات، فكيف 

يرتك���ب بع����ض النا�س المعا�ص���ي والآث���ام رغم التزامه���م ب�أداء 

فرائ�ضهم الدينيّة، كال�ص�ل�اة وال�صيام والحجّ؟! لماذا لا تحول 

�أعمالهم العباديّة دون انحرافهم؟! 

وفي الجواب نقول: 

�أوّلًا: �إنّ الملتزمين ب�أداء فرائ�ض���هم الدينيّة بالطبع �أقلّ ارتكاباً 

للمعا�ص���ي من غي���ر المتديّنين الذي���ن لا يُعي���رون �أهميّةً لما 

كُلّف���وا به م���ن واجباتٍ، ولا �س���يّما �أنّه���م �أقلّ ارتكاب���اً لكبائر 

الذّنوب والآث���ام التي تفتك بالفرد وتزل���زل �أركان المجتمع. 

ففي �ش���هر رم�ض���ان المبارك على �س���بيل المثال، ف�إنّ غالبيّة 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، نقلًا عن كنز العمّال، ح23610.

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج5، �ص367. 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص466. 
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الم�س���لمين منهمكون في العبادة و�أعم���ال الخير والمعروف، 

الأمر الذي يجعل ن�سبة المعا�صي في المجتمع ت�صل �إلى �أدنى 

حدٍّ لها طوال العام؛ لذا يمكننا القول �إنّ العمل بظاهر �أحكام 

ال�شريعة والتقيّد ب�أداء الواجبات له �أثرٌ ن�سبيٌّ لا يمكن �إنكاره. 

يق���ول الإم���ام الخميني M بهذا ال�ص���دد: »تابع���وا ملفّات 

الْجُناة والمحكومين في دور الق�ض���اء والمحاكم، هل �س���تجدون 

ملفّاً ل�ش���خ�صٍ ملتزمٍ ب�صلاته؟! فكلّ ما �ستجدونه هناك لتاركي 

لاة.  ال�صّ

�ل�اة دعام���ة ال�ش���عب ... الهدف ه���و تطبيق الإ�س�ل�ام،  ال�صّ

وبالإ�س�ل�ام ي�ص���لح الإن�س���ان، ال�ص�ل�اة م�ص���نع لبن���اء وتهذيب 

مّة من الفح�اشء والمنكر. 
ُ
الإن�س���ان، ال�ص�ل�اة المتكاملة تُنقذ الأ

لاة، و�أمّا الم�صلّون  فالّذين يرتادون مراكز الف�ساد هم تاركو ال�صّ

 .
(((

في الم�ساجد فهم م�ستعدون لتقديم الخدمة لمجتمعهم«

ثانياً: �إنّ التكاليف ال�ش���رعيّة بذاتها تقت�ض���ي ابتعاد الإن�س���ان عن 

ارت���كاب الذّنوب، وب�إمكانها �أن ت�ص���ونه م���ن الانحراف؛ ولكنّ 

بع����ض النا�س ل���م يلتزموا ب���روح العبادة وحقيقته���ا التي تُزكّي 

النف����س، فتقيّدوا بظاهرها وح�س���ب. وبالت�أكيد ف����إنّ �أداء هذه 

الأعم���ال، كال�ص�ل�اة مث�ل�اً، دون التقيّ���د بم�ض���امينها لي�س له 

ت�أثي���رٌ ملمو�سٌ عل���ى العبد ولن تحفظه من ارتكاب المعا�ص���ي. 

�ل�اة الت���ي لا تنهى  لذلك �ص���رّح المع�ص���ومون R ب�أنّ ال�صّ

)))  الإمام الخمينيّ M، �صحيفة نور )باللّغة الفار�سيّة(، ج12، �ص148. 
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عن الفح�ش���اء والمنكر مرفو�ض���ةٌ ولا طائل منها. فقد رُوي عن 

لاةَ، وطاعةُ  لاةَ لِمَن لَم يُطِعْ ال�صّ ر�سول الله P قوله: »لا �صَ

 .
لاةِ �أنْ تَنهَى عَن الفح�شاءِ والمنكرِ«))) ال�صّ

وكذل���ك ق���ال P: »مَ���ن ل���م تَنهَ���هُ �صلاتُ���هُ عَ���ن الفح�ش���اءِ 

.
(((

والمنكرِ لَم يَزدَدْ مِن الِله �إلّا بُعداً« 

ورُوي ع���ن الإمام جعفر ال�ص���ادق Q �أنّه قال: »مَن �أحبَّ 

�أنْ يعلَ���مَ �أَقُبِلتَْ �صلاتُهُ �أم لَ���م تُقبَلْ، فَلْينظُرْ هَل مَنعَتهُ �صلاتُهُ 

 .
عَن الفح�شاءِ والمنكرِ، فبِقَدرِ ما مَنَعتهُ قُبِلتْ منهُ«)))

وق���ال �أي�ض���اً: »مَن اغت���ابَ م�سلم���اً �أو م�سلم���ةً، لَ���م يَقبلْ الُله 

 .
�صلاتَهُ و�صيامَهُ �أربعينَ يوماً وليلةً، �إلّا �أنْ يغفِرَ لهُ �صاحبُهُ«)))

يامُ اجتنابُ  كم���ا رُوي عن �أمير الم�ؤمنين Q قول���ه: »ال�صِّ

 .
الْمَحارِمِ، كما يمتنع الرّجلُ مِن الطّعامِ وال�شّرابِ«)))

ونظ���راً لأهميّة الواجبات الدينيّة ودَورها في عروج الإن�س���ان 

�إلى ح�ض���رة القُد�س، نلاحظ �أنّ �أوّل خطوةٍ لإبلي�س عدوّ الإن�سان 

اللّدود هي �صدّه عن �أدائها. �أمّا �إذا ف�شل هذا الملعون في �إغواء 

العبد بتركها، ف�إنّه ي�سعى للتقليل من ت�أثيرها في نف�سه ويو�سو�س 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج79، �ص198. 

)))  الم�صدر ال�سابق.

)))  الم�صدر ال�سابق. 

)))  الم�صدر ال�سابق، ج72، �ص258. 

)))  الم�صدر ال�سابق، ج93، �ص294. 
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ل���ه كي يقع في فخّ الرياء والغفلة عن الحقيقة، وبالتالي �س���تفقد 

العب���ادة جانبها التربويّ الذي يعينه على تزكية نف�س���ه. وعندما 

يف�ش���ل ع���دوّ الله في محاولته الثاني���ة هذه، ف�إنّه يلج�أ �إلى �ش���تّى 

الحيَل والمكائد ليُف�س���د ما �أ�س���لف العبد من �أعمالٍ �اصلحةٍ. لذا 

مورهم 
ُ
���لحاء والم�ؤمنين لا ت����ؤول عواقب �أ هناك الكثير من ال�صُّ

�إل���ى خي���رٍ، فبعد �أن �أفنَ���وا حياتهم بالخير والعبادة �س���قطوا في 

الح�ضي�ض. وقد �أ�ش���ار تعالى في كتابه الكريم �إلى هذه الحقيقة 

حينما �أكّد على �أنّ م�ض���اعفة الح�س���نة بع�شر �أمثالها يتحقّق بعد 

�أن يحتفظ بها العبد �إلى يوم الح�ساب، فقال: { ک ک ک 

. والواقع �أنّ �أداء عملٍ �اصلحٍ يتمّ في مرحلةٍ 
(((

ک گ گگ}
واحدةٍ وب�س���رعةٍ ن�سبيّةٍ وقد لا يتطلّب جهداً م�ضنياً، �إلا �أنّ الأهمّ 

م���ن ذلك قدرة العب���د على حفظه وعدم التفري���ط به من خلال 

تحمّل الم�اصعب وال�صمود �أمام و�ساو�س ال�شّيطان الرجيم، كما 

ق���ال الإمام محمّد الباقر Q: »الإبق���اءُ علىَ العملِ �أ�شدُّ مِن 

 .
العملِ«)))

)))  �سورة الأنعام، الآية 160. 

)))  ال�سيّد عبد الله الجزائري، التحفة ال�سنيّة، �ص43. 
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�أهميّة ال�صحبة و�آثارها

. و�ص���لته ب�س���ائر �أع�ض���اء  �إنّ الإن�س���ان بطبعه كائنٌ اجتماعيٌّ

المجتم���ع لا تنقطع طوال حياته. وبالت�أكيد فه���و يت�أثّر بالآخرين 

وي�ؤثّ���ر فيهم. فهو في مختل���ف مراحل حياته، منذ نعومة �أظافره 

حتّى �ش���يخوخته، بحاجةٍ �إلى رفيقٍ يُ�ص���احبه وي�ؤن�س���ه؛ ولا ريب 

في �أنّ �شخ�ص���يته تن�ص���قل طبقاً لمن يعا�ش���ر، حيث قال الإمام 

عليّ Q في هذا ال�ص���دد: »الْمَرءُ علىَ دي���نِ خَليلِهِ، فَلْينظُرْ 

 .
�أحدُكُمْ مَن يُخالِلُ«)))

���الح يُع���دّ نق�ص���اً، وال���ذي لا يُرافق  �إنّ فق���دان الرفي���ق ال�صّ

���لحاء يُحرم من نعمةٍ عظيمةٍ. لذلك ف�إنّ الإن�س���ان  الأبرار وال�صُّ

لا يحت���اج �إلى ما يُحفّزه على ك�س���ب الأ�ص���دقاء، ب���ل هو بحاجةٍ 

�إلى مَن يُر�ش���ده لمعرف���ة المعايير ال�ص���حيحة الت���ي تُعينه على 

اختي���ار الرفيق البارّ. وبالطبع ف�إنّ تعالي���م ديننا ومعارفه تحفل 

بهذه الو�ص���ايا والإر�ش���ادات. فمِن نِعم الله تعالى على الإن�س���ان 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج71، �ص193. 

مرافقة الأبرار
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�أنّه �أكرمه بالتوفي���ق لمرافقة الأخيار العقلاء والم�ؤمنين، وجعل 

مجال�س���تهم بوّابةً لتهذيب نف�س���ه وتزكيتها، لأنّ الركن الأ�سا�سيّ 

ف���ي هذه المجال�س���ة هو الذّكر وفع���ل الخير واجتن���اب الرّذائل، 

وبالتالي فهي رفقةٌ ت�شذّب �شخ�صيّته وتُ�صلح باطنه وتبدو �آثارها 

في �سلوكه وعباداته. وقد �أكّد ر�سول الله P على هذه الحقيقة 

 .
بقوله: »�أ�سعدُ النّا�سِ مَن خالطَ كِرامَ النّا�سِ«)))

وكذلك ف�إنّ مرافقة �أ�ص���حاب ال�س���وء لا يتمخّ�ض عنها �س���وى 

الابتلاء بالرّذائل والانحراف عن �س���بيل الر�ش���اد. وكما لا يخفى 

على �أحدٍ ف�إنّ �أهمّ �س���ببٍ في �ضلال النا�س وانحرافهم، ولا �سيّما 

ال�ش���باب واليافعين، هو م�اصحبة رفيق ال�س���وء الذي لا يفقه من 

الحي���اة �إلا ال�ش���هوات والمل���ذّات الزائل���ة. وكما ذكرنا �آنف���اً ف�إنّ 

الإن�سان يت�أثّر بما حوله ويكت�سب طباع مَن يُخالط، في�صبح �سلوكه 

مر�آةً ل�س���لوك �أ�ص���حابه. وقد �أ�ش���ار تعالى في كتاب���ه المجيد �إلى 

هذا الأمر حينما �ص���وّر لنا حال �أهل ال�ض�ل�ال يوم الح�ساب وهم 

يعت�ص���رون �ألماً لأنّهم رافقوا الف�سقة و�أعر�ضوا عن ال�اصلحين، 

فق���ال: { ڳ ڳ ڳ   ڱ ڱ ڱ     ڱ ں ں 

ھ  ہ  ہ  ہ  ہ     ۀ    ۀ   ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  
ھ   ھ ھ     ے ے   ۓۓ  ڭ ڭ ڭ  
. كم���ا �أكّ���د عزّ �ش����أنه عل���ى �أهميّة اتّخ���اذِ رفيقٍ 

(((

ڭ ۇ}

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج5، �ص302. 

)))  �سورة الفرقان، الآيات 27 �إلى 29. 
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 P ص���الحٍ واجتن���اب رفيق ال�س���وء، حيث �أو�ص���ى نبيّ���ه الكريم�

بالإعرا�ض عن مرافقة الغافلين الذين لا هدف لهم �سوى الحياة 

الماديّة ومتاعها الزائل، وبالطبع ف�إنّ هذا الخطاب ي�ش���مل جميع 

الم�سلمين، فقال: { ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ  

خرى �أو�ص���اه بمرافقة الأب���رار الذين 
ُ
. وف���ي �آي���ةٍ �أ

(((

ڃ ڃ}
يزه���دون ف���ي الدّنيا ولا يغفل���ون عن ذكره، حي���ن قال: { ٱ 

ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ  پ ڀڀ 
ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ   ٿٿ ٿ ٹ ٹ ٹ 

 .
(((

ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ  ڦ ڦ ڦ}

معايير انتخاب الأ�صحاب

و�أولي����اء الله ال�ص����الحون عل����ى مرّ الع�ص����ور بدورهم ق����د �أكّدوا 

�س�����س في اختيار الجل�ساء والأ�صحاب 
ُ
على �ض����رورة مراعاة �أهمّ الأ

حوا لنا  ����بل لذلك، وو�ضّ في �أحاديث كثيرةٍ، وو�ض����عوا لنا �أف�ض����ل ال�سُّ

����بل في و�اصياهم و�إر�اشداتهم الأخلاقيّة القيّمة، وفي نف�س  هذه ال�سُّ

الوقت نبّهونا من مغبّة ال�س����قوط في م�س����الك الانحراف المتج�سّدة 

بمرافقة �أ�ص����حاب ال�س����وء، حيث ن�س����تلهم من �أحاديثهم وو�اصياهم 

المعايي����ر ال�ص����حيحة الت����ي تُعيننا على تميي����ز الغثّ من ال�س����مين. 

فالمعيار في اختيار الجلي�س ال�ص����الح لا بدّ و�أن يكون ح�س����ب مبادئ 

الإيم����ان وال�ض����مير الح����يّ والعل����م والب�ص����يرة والإخلا�����ص والعمل 

)))  �سورة النجم، الآية 29. 

)))  �سورة الكهف، الآية 28. 
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�صولٍ لا 
ُ
للآخرة والمحبّة ال�ص����ادقة وال�ص����راحة، وما �إلى ذلك من �أ

�اشئبة فيها. �أمّا المعيار في ت�شخي�ص جلي�س ال�سوء الذي يُعدّ وازعاً 

لاجتناب م�اصحبته، فهو نفاقه وف�سقه وانحرافه وحماقته ومخالفته 

للعقل وبخله وح�سده وتملّقه، وما �اشبه ذلك من خ�اصلٍ رذيلةٍ. 

ونذكر فيما يلي بع�ض الأحاديث والأخبار بهذا ال�صدد: 

�أوّلًا: الأحادي���ث الت���ي ن�ستله���م منه���ا المعاي�ي�ر الأ�سا�سيّة لمعرفة 

الرفيق ال�صالح: 

روي ع���ن الإمام عل���يّ Q: »خَيرُ مَن �صحِب���تَ مَن وَلَّهَكَ 

 .
نيا و�أعانَكَ علىَ طاعَةِ الْمَولَى«))) دَكَ فِي الدُّ بالأُخرَى وزَهَّ

قال الحواريون لعي�سى Q: مَن نجال�س؟ فقال Q: »مَن 

بُكُمْ فِي الآخِرةِ عمَلُهُ ويَزيدُ فِي مَنطِقِكُمْ   رُ�ؤيَتُهُ ويُرَغِّ
َ
رُكُمْ الله يُذكِّ

ي،  بُ���وا �إلَى الِله بالبُعدِ مِ���ن �أهلِ المعا�صِ عِلمُ���هُ«، وقال لهم: »تَقرَّ

.
هِمْ، والتَمِ�سُوا رِ�ضاهُ ب�سخَطِهِمْ«))) وتَحبَّبُوا �إلَيه بِبُغ�ضِ

كَ مَن  ديقُكَ مَ���ن نهاكَ، وعَدوُّ روي ع���ن الإمام عليّ Q: »�صَ

 .
�أغراكَ«)))

روي عن الإمام جعفر ال�ص���ادق Q: »�أحَ���بُّ �إخوانِي �إِلَيَّ 

 .
مَن �أهدَى �إِلَيَّ عُيوبِي«)))

ديقُ مَ���ن كانَ ناهيَاً عَن  روي ع���ن الإمام عل���يّ Q: »ال�صَّ

 .
لمِ والعُدوانِ مُعينَاً علىَ البِرِّ والإح�سانِ«))) الظُّ

)))  التميمي الآمدي، غُرَر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص430. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج71، �ص189. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج5، �ص311. 

)))  الح�سن بن �شعبة الحرّاني، تحف العقول، �ص366. 

)))  التميمي الآمدي، غُرَر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص414. 
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ثاني���اً: الأحاديث الت���ي ن�ستلهم منها المعاي�ي�ر الأ�سا�سيّة لمعرفة 

رفيق ال�سوء: 

روي ع���ن الإم���ام عل���يّ Q: »فَ�س���ادُ الأخ�ل�اقِ بمُعا�شَ���رةِ 

 .
لاحُ الأخلاقِ بمُنافَ�سةِ العُقَلاءِ«))) فَهاءِ، و�صَ ال�سُّ

نيا مَن�س���اةٌ للإيمانِ  وروي عن���ه كذلك: »مُجالَ�س���ةُ �أبن���اءِ الدُّ

.
يطانِ«))) قائدةٌ �إلَى طاعَةِ ال�شَّ

رِ  ���رَّ بال�شَّ وروي عن���ه �أي�ض���اً: »�إيّ���اكَ ومُ�صاحَب���ةَ الفُ�سّاقِ، ف����إنَّ ال�شَّ

 .
مُلحقٌ«)))

روى �أبو عبد الله ال�ص���ادق Q عن �أبيه الباقر Q �أنّه 

، انظُرْ  ق���ال: »قالَ لي عليُّ بنُ الح�سينِ عليهم���ا ال�سّلام: يا بُنَيَّ

خم�سةً فلا تُ�صاحِبهُمْ ولا تُحادِثهُمْ ولا تُرافِقهُمْ في طريقٍ. 

فقلتُ: يا �أبَه، مَن هُم؟ 

بُ  رابِ، يُقَرِّ ق���ال: �إيّاكَ ومُ�صاحبةَ الكذّابِ، ف�إنَّهُ بِمنـزِلَةِ ال�سَّ

لكَ البعيدَ ويُباعِدُ لكَ القَريبَ. 

و�إيّاكَ ومُ�صاحبةَ الفا�سِقِ، ف�إنَّهُ بائعُكَ ب�أكلةٍ �أو �أقلّ مِن ذلكَ. 

���هُ يَخذِلُكَ في مالهِ �أحوجُ ما  و�إيّ���اكَ ومُ�صاحبةَ البَخيلِ، ف�إنَّ

تكونُ �إليهِ. 

كَ.  رُّ و�إيّاكَ ومُ�صاحبةَ الأحمَقِ، ف�إنَّهُ يريدُ �أنْ يَنفعَكَ في�ضُ

)))  محمّد باقرالمجل�سي، بحار الأنوار، ج75، �ص82. 

)))  ت�صنيف غرر الحكم و درر الكلم، �ص 434.

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج71، �ص199. 
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و�إيّاكَ ومُ�صاحب���ةَ القاطِعِ لرَحِمِهِ، ف�إنِّي وجدتُهُ مَلعونَاً في 

 .
كِتابِ الِله عزَّ وجلَّ فِي ثلاثة موا�ضع«)))

كما روي ع���ن الإمام عليّ Q: »�إيّاكَ ومعا�ش���رةَ الأ�شرارِ، 

 .
ف�إنَّهُم كالنّارِ مُبا�شَرَتُها تُحرِقُ«)))

وفي مو�ض���عٍ �آخر قال Q: »مُجال�سَةُ �أه���لِ الهوَى مَن�ساةٌ 

 .
يطانِ«))) رةٌ لل�شَّ للإيمانِ ومَح�ضَ

روي عن الإمام ال�ص���ادق Q: »احذَرْ مِ���ن النّا�سِ ثلاثةً، 

ل���ومَ والنَّمامَ، لأنَّ مَن خانَ لَ���كَ خانَكَ، ومَن ظَلمََ  الخائ���نَ والظَّ

 .
لَكَ �سيَظلِمُكَ، ومَن نَمَّ �إلَيكَ �سيَنُمُّ عَليكَ«)))

دوقُ مَن ن�صَحَكَ  ديقُ ال�صَّ روي عن الإمام عليّ Q: »ال�صَّ

 .
فِي عَيْبِكَ وحَفَظَكَ فِي غَيْبِكَ و�آثَرَكَ علىَ نَفْ�سِهِ«)))

لاحِ فِي  وابِ وال�صَّ خرى: »�أكثرُ ال�صَّ
ُ
وقالQفي منا�س���بةٍ �أ

 .
هَى والألبابِ«))) حبَةِ �أُولِي النُّ �صُ

وقال Q�أي�اًض: »قارِنْ �أهلَ الخيرِ تَكُنْ مِنهُمْ، وباينْ �أهلَ 

 .
رِّ تَبِنْ عَنهُمْ«))) ال�شَّ

)))  الم�صدر ال�سابق، �ص196. 

)))  التميمي الآمدي، غُرَر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص431. 

)))  ال�شريف الر�ضيّ، نهج البلاغة، الخطبة رقم 86. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج5، �ص304، نقلًا عن بحار الأنوار، ج75ن �ص230. 

)))  الم�صدر ال�سابق، �ص311، نقلًا عن غُرَر الحِكَم ودُرَر الكلِم. 

)))  الم�صدر ال�سابق، �ص301، نقلًا عن غُرَر الحِكَم ودُرَر الكلِم. 

)))  الم�صدر ال�سابق، �ص302، نقلًا عن بحار الانوار، ج71، �ص185. 
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موقعية الإرادة في ال�سلوك

�إنّ الأعم���ال العظيمة والقرارات الحا�س���مة بطبيعتها تحتاج 

�إلى �إرادةٍ حديديّةٍ وعزمٍ را�س���خٍ، فلا يمكن بلوغ الهدف وتحقيق 

عف والا�ض���طراب. ولو كانت �شخ�صيّة الإن�سان  المق�ص���ود بال�ضّ

هزيلةً و�إرادته �ضعيفةً، �س���وف تنهار عند مواجهة �أب�سط م�شكلةٍ 

وت�ست�س���لم دونما �أيّة مقاومةٍ، فتن�صرف عمّا �شرعت به من عملٍ 

وتنجرف مع تيار الانحراف ليقودها �إلى الهاوية. 

ولا يجدر بالإن�س���ان �أن ي�س���تهين بمحاربة �أعظ���م عدوٍّ له، �ألا 

وهو جموح نف�س���ه الطاغي���ة و�أهوا�ؤها المغرية، فجه���اده الأكبر 

ال���ذي ه���و �ش���عاره في حيات���ه الدّنيويّ���ة وال���ذي ي�أخذ بي���ده �إلى 

خرويّة، يُعتبر �أهمّ �ص���راعٍ يخو�ض���ه 
ُ
الدرجات العُلى في حياته الأ

ما دام حيّاً؛ وبالطبع فهو لن ينجح في م�ساعيه ما لم تكن �إرادته 

�صلبةً وعزيمته را�سخةً. فالإن�سان المتزلزل الذي لا ي�ستقرّ �أمره 

�ص���ول والقيَم، 
ُ
عل���ى ر�أي والذي يُداري الآخرين على ح�س���اب الأ

لا يمكن���ه مقارع���ة عدوّه اللّدود و�س���ائر المخاط���ر المحدقة به، 

العزم ورباطة الجأش
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وبالتالي �سيُ�سحق في ميادين الجهاد الأكبر. 

ل���ذا، عندم���ا يُ�ش���خّ�ص اب���ن �آدم �ص���فاته الرّذيل���ة التي هي 

وب���اءٌ يوقعه في مهالك الآثام والمعا�ص���ي، يج���ب عليه �أن ينه�ض 

لمكافحته���ا بعزمٍ را�س���خٍ ورباطة ج�أ�شٍ، بل علي���ه �أن يتّقيها قبل 

���لبة ه���ي �أوّل خط���وةٍ يخطوها في  �أن يُبتل���ى به���ا. فالإرادة ال�صّ

رحلته الم�ض���نية من عالم المادّة الفاني �إلى عالم الروح الأزليّ، 

حيث يتمكّن من خلالها ك�س���ر �شوكة ال�شّيطان و�إحباط م�ساعيه 

الدنيئ���ة؛ فه���ذا المدحور يُ�س���خّر خيله وجنده في ه���ذه المرحلة 

لثني الإن�سان عن عزمه وقطع الطريق عليه، ويحاول زرع الي�أ�س 

في نف�سه وتعظيم ال�صعاب �أمامه ويو�سو�س له �أن لا حيلة له �سوى 

ير في ركبهم، �أو �أنّه يخدعه بارتكاب  الان�صهار مع الآخرين وال�سَّ

الذّن���وب ما دام باب التوبة مفتوحاً، مع مختلف �أنواع الو�س���او�س 

التي تن�صبّ في �صدّه عن مكابدة �أطماع النف�س الأمّارة لإف�اشله 

���ة �س���يّدنا  ف���ي مي���دان الجهاد الأكبر. وخير مثالٍ على ذلك ق�صّ

�آدم Q عندما �ض���عفت �إرادته �أمام �إبلي�س ون�سي عهده الذي 

 قطعه مع الله تعالى، ف�س���قط في فخّ مك���ره و�إغوائه. قال تعالى: 

 .
(((

{ ٿ ٹ  ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦڦ}
ويعلّمنا �س���يّد الموحّدين عليّ ب���ن �أبي طالب Q �أنّ علاج 

�ض���عف النف����س وفتورها �إنّما يك���ون ناجعاً لو �أنّ العبد ر�سّ���خ من 

)))  �سورة طه، الآية 115. 
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عزمه و�ص���مّم على �إرادته، حيث قال: »فَتَداوَ مِن داءِ الفَتْرَةِ فِي 

قَلْبِ���كَ بعَزِيمَ���ةٍ، ومِن كَرَى الغَفْلةَِ فِي ناظِ���رِكَ بيَقَظَةٍ، وكُنْ لِله 

. كما قال في مو�ض���عٍ �آخر: »�أَ�صلُ العَزمِ 
مُطِيع���اً وبذِكْرِهِ �آنِ�سَاً«)))

 وقال �أي�ض���اً: »مَن �س���اءَ عَزمُهُ رجَعَ 
(((

فَرُ«. الح���زمُ، وثمرَتُ���هُ الظَّ

 .
عليَهِ �سَهمُهُ«)))

ويدع���و الإمام عليّ بن الح�س���ين Q الله تعالى �أن يرزقه 

 .
العزم الرا�سخ والإرادة القويّة بقوله: »و�أعِنِّي بعَزمِ الإرادَةِ«)))

ونق���ر�أ في �أح���د �أدعية �ش���هر رج���ب �أنّ �أف�ض���ل زادٍ يتزوّد به 

ال�سالك �إلى الله تعالى هو العزم والإرادة: »وقَد علِمتُ �أنَّ �أف�ضلَ 

 .
زادِ الرّاحِلِ �إلَيكَ عَزمُ �إرادةٍ يَختارُكَ بها«)))

العزيمة عند الإمام الخميني }

���ح لنا معلّ���م الأخلاق الكبير ال�س���يّد الإم���ام الخمينيّ  ويو�ضّ

M معنى العزم نقلًا عن �أحد م�ش���ايخه: »�إنَّ العزمَ هو جوهرُ 

الإن�س���انيّةِ ومعيارُ ميزةِ الإن�س���انِ، و�إنّ اختلافَ درجاتِ الإن�سانِ 

باخت�ل�افِ درج���اتِ عزمِهِ«. ثمّ ي�ص���ف M العلاجَ لن���ا وك�أنّه 

طبيبٌ حاذقٌ وحكيمٌ مجرّبٌ، فيقول: »�أيُّها العزيز، اجتهد لت�صبح 

)))  ال�شريف الر�ضي، نهج البلاغة، الخطبة رقم 223. 

)))  عبد الواحد التميميّ الآمديّ، غرر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص476. 

)))  الم�صدر ال�سابق، �ص92. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج75، �ص153. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج82، �ص 257.
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نيا دون �أن يتحقّق  ذا ع���زمٍ و�إرادةٍ، ف�إنّك �إذا رحل���تَ من هذه الدُّ

 ، فيك العزم )على ترك المحرّمات( ف�أنت �إن�سانٌ �صوريٌّ بلا لُبٍّ

ولن تُح�شر في ذلك العالم )عالم الآخرة( على هيئة �إن�سانٍ، لأنّ 

ذلك العالم هو محلّ ك�شف الباطن وظهور ال�سّريرة، و�إنّ التجرّ�ؤ 

على المعا�صي يُفقد الإن�سان، تدريجيّاً، العزمَ ويختطِف منه هذا 

الجوهر ال�شريف. 

�إذاً، تجنّب يا �أخي المعا�ص���ي، واعزِم على الهجرة �إلى الحقّ 

تعالى، واجعل ظاهرك ظاهراً �إن�س���انيّاً، وادخل في �س���لك �أرباب 

ال�شّ���رائع واطلب من الله تعالى في الخلوات العونَ على بلوغ هذا 

الهدف وا�ست�ش���فع بر�س���ول الله �ص���لّى الله عليه و�آله و�سلّم و�أهل 

قك الله على ذلك ويع�ص���مك من  بيته عليهم ال�سّ�ل�ام حتّ���ى يوفِّ

المزالق التي تعتر�ضك، لأنّ هناك مزالق كثيرة تعتر�ض الإن�سان 

�أيّام حياته، ومن الممكن �أنّه في لحظةٍ واحدةٍ ي�س���قط في مَزلقٍ 

مُهلكٍ يعجز من ال�سّعي لإنقاذ نف�سه، بل قد لا يهتمّ ب�إنقاذ نف�سه، 

 .
(((

بل ربّما لا ت�شمله حتّى �شفاعة ال�شّافعين. نعوذ بالله منها«

)))  الإمام الخمينيّ M، الأربعون حديثاً، �ص7 و8. 
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�سوء الظن بالنف�س �شرط

الدّني���ا �س���وقٌ والعق���ل فيها تاج���رٌ ثروته العمر، و�أف�ض���ل ربحٍ 

يُحقّق���ه اب���ن �آدم ف���ي هذه التجارة ه���و عمله ال�ص���الح و�أخلاقه 

الفا�ض���لة. �أمّا �أ�س���و�أ خ�س���ارةٍ فيها فهي الآثام والمعا�صي واتّباع 

�أه���واء النف����س التي �س���تُرهقه في حياته الآخرة؛ ل���ذا يجب على 

العبد �أن لا يُح�س���ن الظنّ بالنّف����س و�أن لا يطمئنّ لها لأنّها تقوده 

�إلى ال�س���وء والع�صيان. قال تعالى في كتابه المجيد: { ٻ ٻ 

 .
(((

ٻٻ پ پ پ پ ڀ     ڀ ڀ   ڀٺ}
فالعب���د لا يفوز بنعي���م الآخرة ومقامها الرفي���ع �إلا �إذا خاف 

ربّه و�اصن نف�س���ه الجامحة بقوّة عقله وحا�سبها على كلّ �صغيرةٍ 

وكبي���رةٍ تقترفها، وه���ذه قاعدةٌ ثابتةٌ ن�س���تلهمها م���ن كتاب الله 

تعال���ى: { ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ   ئۇ ئۆ  ئۆ ئۈ 

 .
(((

ئۈ ئې ئې    ئې}

)))  �سورة يو�سف، الآية 53. 

)))  �سورة النّازعات، الآيتان 40 و41. 

محاسبة النَّفس
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مراحل محا�سبة النف�س

وقد و�ض���ع علماء الأخلاق �أربع مراحل لل�سيطرة على النّف�س 

وتهذيبه���ا، و�أطلقوا عليها )مرابطة العقل للنّف�س(. وي�ؤكّد ه�ؤلاء 

العلماء على �أنّ الإن�س���ان مكلّفٌ بال�س���يطرة على نف�سه ورغباتها، 

وذلك ب�أن يعاهدها على عدم المع�ص���ية ويُقيّدها ب�شروطٍ لتلبية 

دعواته���ا و�أن لا يغف���ل عنها طرف���ة عينٍ، فيكون لها بالمر�ص���اد 

ويحا�س���بها على كلّ ما تفعل فيوبّخها على كلّ فعلٍ قبيحٍ تقترفه. 

فهذه هي المراحل الأربع التي نذكرها فيما يلي بالتّف�صيل: 

1- معاهدة النّف�س على عدم ارتكاب الذّنوب

ينبغي للإن�سان عند �شروعه في �أيّ عملٍ وببداية كلّ يومٍ من 

و�ألّا  الأحمر  الخطّ  يجتاز  �ألّا  على  نف�سَه  يُعاهد  �أن  �أيّام حياته، 

يقترب من المنطقة المحظورة عبر اقتراف الذّنوب والمعا�صي 

�أو كلّ فعلٍ من �ش�أنه تهمي�ش العقل ووقوعه في المحذور. فهذه 

لعقله  وعا�صياً  متمرّداً  العبد  وتجعل  الحياة  ثمرة  تُف�سد  الأمور 

ج��وارح  يُخاطب  �أن  العقل  على  يجب  المرحلة  ه��ذه  في  وربّ��ه. 

منها  ويطلب  تفعله  ما  على  ويُعاتبها  كافّةً  وجوانحه  الإن�سان 

الامتناع  اللّ�سان  من  يطلب  �أن  عليه  مثلًا،  بواجباتها.  الالتزام 

عمّا هو محظورٌ عليه، كالغيبة والتهمة والنميمة وال�سّباب و�إهانة 

الآخرين واحتقارهم، وما �إلى ذلك من قبائح لفظيّة؛ وفي نف�س 

الوقت لا بدّ و�أن يحفّزه على ذكر الله تعالى وخدمة عباده. 
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2- مراقبة النّف�س وعدم الغفلة عنها

عندم���ا يعاهد الإن�س���ان نف�سَ���ه على ع���دم ارت���كاب الذّنوب، 

وعندما يفر�ض ما يلزم من �شروط على جميع الجوارح والجوانح، 

ف�إنّ العقل حينها يكون كالمولى الذي يُ�شرف على �أعمال مَن هم 

تح���ت يده، �أي يُراقب النف�س ليطمئ���نّ من �أنّها التزمت بعهدها، 

وي�ص���ونها كي لا تقع في حبائل ال�ش���يطان الرجيم. فلا بدّ للعقل 

�أن يكون للنّف�س بالمر�اصد لي�سيطر على نزعاتها و�أفعالها في كلّ 

زمانٍ ومكانٍ، فيحذّرها متى ما حاولت نق�ض عهدها. 

فالإن�س���ان لا ينف���كّ ع���ن ثلاث���ة �أح���والٍ، �إمّ���ا الطاع���ة و�إمّا 

المع�ص���ية و�إمّ���ا الانهماك بالمباح���ات. ومراقب���ة النّف�س حينما 

تكون من�ش���غلةً بالطاع���ة، بمعنى الت�أكّد من خلو����ص نيّتها وعدم 

تملّ�ص���ها عن تنفيذ الأوام���ر، ومراقبتها عند المع�ص���ية بمعنى 

ترغيبها بالتوبة وتحفيزها على ترك الذّنوب، و�أمّا مراقبتها في 

�صول الدينيّة 
ُ
الأعمال المباحة فيعني ت�ش���جيعها على مراعاة الأ

وهدايتها �إلى �أعمال الخير وطاعة الله تعالى. 

�إذن، لا ينبغ���ي للعق���ل �أن يث���ق بالنّف�س وعلي���ه �أن يوقن ب�أنّها 

لا تلت���زم بمواثيقها دون �إ�ش���رافه ومراقبت���ه، لأنّ الثّقة بها تعني 

منح ال�ش���يطان فر�صةً ذهبيّةً لأن يُ�س���خّرها لم�آربه الدنيئة. قال 

الإمام عليّ Q في هذا ال�ص���دد: »الثِّقَةُ بالنَّف�سِ مِن فُرَ�صِ 

 .
يطانِ«))) ال�شَّ

)))  عبد الواحد التميميّ الآمديّ، غرر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص235. 
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3- محا�سبة النّف�س بعد كلّ عملٍ

يجب على العقل �أن يحا�س���ب النّف�س ب�صرامةٍ بعد كلّ قولٍ �أو 

فع���لٍ، ويطلب منها تبريراً عمّا فعل���ت، �أي هل �أنّها التزمت ب�أداء 

تكاليفها ولم تنق�ض عهدها؟ وعليه �أن ي�س����ألها عمّا فعلت ولماذا 

فعلته، ف�إن �أيقن �أنّها ت����ؤدّي وظائفها وعباداتها على �أكمل وجهٍ، 

وجب عليه ت�ش���جيعها للا�س���تمرار في ذلك و�أن ي�شكر الله تعالى 

الذي وفّقه ل�اصلح الأعمال. �أمّا لو لاحظ �أنّها قد نق�ضت عهدها 

وارتكبت مع�صيةً، فلا يجوز له تركها على حالها، بل لا بدّ له من 

ت�شديد مراقبته لها. 

وه���ذه المرحل���ة في الواقع هامّ���ة للغاية، لدرجة �أنّن���ا �أحياناً 

نُعبّر ع���ن المراحل الأربع برمّتها بـ)محا�س���بة النّف�س(، والأئمّة 

المع�صومون R بدَورهم قد �أكّدوا على �أهميّتها في �أحاديث 

كثيرة، نذكر منها ما يلي: 

ع���ن ر�س���ول الله P: »�أكيَ����سُ الكَيِّ�سينَ مَ���ن حا�سَ���بَ نف�سَهُ 

بَ���عَ هَواهُ وتَمنَّى  وعم���لَ لما بع���دَ الموتِ، و�أحمَقُ الحمقَى مَن اتَّ

.
علىَ الِله الأمانِيَ«)))

���ى يُحا�سبَ نف�سَهُ �أ�شدَّ  وعن���هP: »لا يكونُ العبدُ م�ؤمناً حتَّ

.
ريكِ �شريكَهُ وال�سيِّدِ عبدَهُ«))) مِن مُحا�سَبةِ ال�شَّ

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج2، �ص405. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج67، �ص72. 
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، حا�سِبْ نف�سَكَ قبلَ �أنْ تُحا�سَبْ، ف�إنَّهُ  وعنه �أي�ض���اً: »يا �أبا ذَرٍّ

 .
�أهوَنُ لحِ�سابِكَ غَداً«)))

بالمحا�سَبَ���ةِ  �أنف�سَكُ���مْ  ���دوا  »قَيِّ  :Q عل���يّ  الإم���ام  ع���ن 

.
وا�سلُكُوها بالمخالَفَةِ«)))

وعنه �أي�ض���اً: »مَن حا�سَ���بَ نف�سَهُ وق���فَ علىَ عُيوبِ���هِ و�أحاطَ 

.
نوبَ و�أ�صلحََ العُيوبَ«))) بذُنوبِهِ وا�ستقالَ الذُّ

كما �أكّ���د �أمير الم�ؤمني���ن Q �أنّ ثمرة محا�س���بة النّف�س، 

 .
لاحُ النَّفْ�سِ«))) ا�ستقامتها، حيث قال: »ثمَرَةُ المحا�سَبَةِ �صَ

عن الإمام مو�سى الكاظم Q: »لَي�سَ مِنّا مَن لَم يُحا�سِبْ 

.
نف�سَهُ فِي كُلِّ يَومٍ«)))

ومن الجدير بالذّكر �أنّ العبد لو �ألفى نف�سه وقد �أدّت واجباتها 

ول���م تنق�ض عهدها، عليه �أن يحذر من الوقوع في �ش���رك العُجُب 

والغ���رور، لأنّ ه���ذا الإح�س���ا�س في الحقيقة نوعٌ م���ن الانحراف؛ 

بل لا بدّ له �أوّلًا من �ش���كر ربّه وتحفيز نف�س���ه على القيام ب�أعمال 

خ���رى، وثانياً عليه ترغيبها باتّب���اع العقل والوحي ومن ثمّ 
ُ
خيرٍ �أ

الا�ستمرار في �سيرها نحو العُلا دون �أن يغترّ بذلك. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج74، �ص83. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج2، �ص405. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج2، �ص409، نقلًا عن غرر الحكم ودُرر الكلم. 

)))  عبد الواحد التميميّ الآمديّ، غرر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص235.

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج67، �ص72. 
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و�أمّا لو �ألفى نف�س���ه وقد ع�صت الأوامر ولم تلتزم بتكاليفها، 

فعليه �أن يُ�ض���يّق عليها الخناق لترك ذلك ولا ينبغي له �أن يي�أ�س 

من رَوح الله تعالى. 

4- توبيخ النّف�س عند ارتكابها القبائح

ه���ذه المرحلة هي الأخيرة في م�س���يرة تهذي���ب النّف�س، ف�إذا 

وجد المكلّف نف�سَ���ه بعد محا�س���بتها �أنّها التزم���ت بعهدها و�أدّت 

واجباتها، عليه �أن ي�شكر الله تعالى الذي وفّقه لذلك و�أن ي�ستمرّ 

في مراقبتها. ولكنّه �إذا وجدها قد نق�ضت العهد وارتكبت ذنوباً، 

يجب عليه �أن يوبّخها ب�ش���دّةٍ ويئ���نّ �أنيناً ويُخاطبها قائلًا: ويحكِ 

لقد �أهلكتني! �ألم تخ�شَي ربَّكِ؟! �ألم يردعك الحياء منه؟! يا لكِ 

م���ن خائنةٍ، لقد نق�ض���تِ العهد ولا بدّ �أن تنال���ي جزاءكِ العادل، 

رغمك على ترك الذّنب و�أ�سوقك نحو الطاعة. 
ُ
روّ�ضك و�أ

ُ
لذا �س�أ

ويج���ب على العقل ف���ي هذه المرحل���ة �أن يُجب���ر النّف�س على 

القي���ام ببع����ض الأعمال ال�ش���اقّة في ح���دود ال�شّ���رع، كحرمانها 

م���ن بع�ض المباح���ات و�إبعادها عن مجال�س ال�س���وء. قال الإمام 

عل���يّ Q: »مَ���ن وبَّخَ نف�سَ���هُ علىَ العُي���وبِ ارتَدعَ���تْ عَن كثيرِ 

.
، وقال �أي�اًض: »مَن ا�ستدامَ رِيا�ضَةَ نَف�سِهِ انتَفَعَ«)))

نوبِ«))) الذُّ

)))  عبد الواحد التميميّ الآمديّ، غرر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص238. 

)))  الم�صدر ال�سابق. 
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ي اته



حياة القلب

ن����س بكتاب الله تعالى بتدبّر �آياته يُعدّ من �أهمّ �أ�س���باب 
ُ
�إنّ الأ

يقظ���ة القل���ب، لأنّ كلامه عزّ وجلّ �س���دٌّ مني���عٌ لا يتزلزل يحفظ 

العبد من الرّغبات الحيوانيّة وي�ص���ونه من هجمات ال�ش���ياطين. 

فالقر�آن الكريم �أف�ض���ل نا�ص���رٍ يُعين ابن �آدم على تزكية نف�س���ه 

وتهذي���ب �أخلاقه، كم���ا �أنّه ير�سّ���خ القيَم الأ�ص���يلة ويقوّي جبهة 

العق���ل مقابل جبهة ال�شّ���يطان الغ���ويّ، فيدح�ض���ه ويجعل كلمته 

���فلى. وق���د �أكّد ر�س���ول الله P عل���ى هذه الحقيق���ة بقوله:  ال�سُّ

يط���انِ �أ�شَ���دَّ مِن الق���راءةِ فِ���ي الم�صحَفِ  »لَي����سَ �شَ���يءٌ علَ���ى ال�شَّ

 .
يطانَ«))) نَظراً، والم�صحَفُ فِي البيتِ يَطردُ ال�شَّ

لذلك لو كان القر�آن حا�ض���راً في قلب �إن�س���انٍ، �سوف لا يكون 

لل�شّ���يطان وجنوده م���كانٌ فيه �أبداً؛ وكذا هو الحال بالن�س���بة �إلى 

ال���دّار التي يُتلى فيها، حيث تتردّد عليه���ا الملائكةُ فيعمّها النور 

الربّانيّ ولا يبقى فيها مو�ض���عٌ لل�شّياطين، وبالتالي �ستُ�صبح بيئةً 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج89، �ص201. 

الأنُس بكتاب الله وتدبّر آياته



118

بر
ك

لأ
 ا
د

ها
لج

 ا
ئ

د
با

م

 Q ّص���الحةً للح�س���نات والف�اضئل. وقد و�ص���فها الإمام علي�

و�ص���فاً بليغ���اً وقارنها مع الدّار التي لا يُتل���ى فيها كتاب الله حين 

ق���ال: »البيتُ الَّذي يُق���رَ�أ فيهِ القر�آنُ ويُذك���رُ الُله عزَّ وجلَّ فيهِ، 

ياطينُ ويُ�ضيءُ  تَكثُ���رُ بركتُهُ وتح�ض���رهُ الملائكةُ وتهج���رهُ ال�شَّ

. و�إنَّ البيتَ  م���اءِ كما تُ�ض���يءُ الكواكبُ لأه���لِ الأر����ضِ لأه���لِ ال�سَّ

الَّذي لا يُقر�أ فيهِ القُر�آنُ ولا يُذكرُ الُله عزَّ وجلَّ فيهِ تَقلُّ بركتُهُ 

 .
ياطينُ«))) وتهجرهُ الملائكةُ وتح�ضرهُ ال�شَّ

ن����س ب���كلام الله تعالى لا يقط���ع دابر ال�شّ���يطان ويُحبط 
ُ
فالأ

م�س���اعيه الدنيئة وح�س���ب، بل يرفع من مدى ا�س���تعداد الإن�سان 

نوب  لبل���وغ �أع�ل�ا درج���ات ال�س���عادة ويُطهّر قلبه م���ن �ص���دَ�أ الذُّ

���راط الم�س���تقيم برفقة جندِ الله  ويُلهمه نوراً يهتدي به �إلى ال�صّ

���الحين. فق���د رُوي عن ر�س���ول الله P: » �إنَّ ه���ذِهِ القُلوبَ  ال�صّ

تَ�ص���دَ�أ كم���ا يَ�صدَ�أ الحديدُ«، فقيل: يا ر�س���ول الله فما جلا�ؤها؟ 

 .
قال P: »تِلاوَةُ القُر�آنِ«)))

كم���ا نق���ل كثير بن �سُ���ليم عنه �ص���لوات الله عليه و�آل���ه قوله: 

، لا تَغفَلْ عَن قِ���راءَةِ القُر�آنِ، ف�إنَّ القُ���ر�آنَ يُحِيي القلبَ  »ي���ا بُنَ���يَّ

 .
ويَنهَى عَن الفَح�شاءِ والمنكَرِ والبَغِي«)))

�إنّ كت���اب الله تعالى ه���و فُرقانٌ بين الح���قّ والباطل، والخير 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص610. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج8، �ص81. 

)))  الم�صدر ال�سابق. 
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وال�شّ���ر، وال�سّ���عادة وال�شّ���قاء، ولو اقتدى به العبد �س���يتمكّن من 

لال و�سيتذوّق حلاوة العبادة  تمييز �سبيل الهدى عن �س���بيل ال�ضّ

و�سيكت�س���ب المعرفة التي هي زاده في �س���فره الم�ضني من عالم 

الم���ادّة الفاني �إلى عالم ال���روح الأزليّ. فلاا�س���تماع �إلى القر�آن 

الكريم يجعل العبد جلي�ساً لبارئه تعالى ويهديه �إلى �سواء ال�سّبيل، 

وفي الوقت ذاته يُنجيه من مكائد �أعدائه المتربّ�صين به في كلّ 

وليجةٍ. فمَن ي�أن�س بالقر�آن ويُحادث ربَّه جلّ �ش����أنه ف�س���تعمّ ذاتَه 

بركةٌ عظيمةٌ وينعم قلبُه بفي�ض نور الله، وعندها لن يت�س���نّى لأيّ 

كائنٍ كان �سلب قلبه �أو ال�سيطرة عليه. 

ف�ضائل القر�آن و�آثاره

 Q وقد تطرّق �سيّد البلغاء والمتحدّثين عليّ بن �أبي طالب

�إلى ف�ض���ائل الق���ر�آن الكريم وبركات تلاوته، فق���ال: »اعْلمَُوا �أَنَّ 

لُّ  حُ الَّذِي لا يَغُ�شُّ واله���ادِي الَّذِي لا يُ�ضِ ه���ذا القُ���ر�آنَ هُوَ النّا�صِ

ثُ الَّذِي لا يَكْذِبُ، وما جالَ����سَ هذا القُر�آنَ �أَحَدٌ �إلّا قامَ  والْمُحَ���دِّ

عَنْهُ بِزِيادَةٍ �أو نُقْ�صانٍ؛ زِيادَةٍ فِي هُدَىً ونُقْ�صانٍ مِنْ عَمَىً. 

واعْلمَُ���وا �أنَّهُ لَيْ�سَ عَلىَ �أَحَدٍ بَعْ���دَ القُر�آنِ مِنْ فاقَةٍ ولا لِأَحَدٍ 

قَبْ���لَ القُ���ر�آنِ مِنْ غِنَ���ىً، فَا�سْتَ�شْفُوهُ مِ���نْ �أدْوائِكُ���مْ وا�سْتَعِينُوا بِهِ 

اءِ، وهُوَ الكُفْرُ والنِّفاقُ  عَلىَ لَأْوائِكُمْ فَ�إنَّ فِيهِ �شِفاءً مِنْ �أكْبَرِ الدَّ

���هِ ولا  هُ���وا �إلَيْ���هِ بِحُبِّ  بِ���هِ وتَوَجَّ
َ
�ل�الُ؛ فَا�سْ�ألُ���وا الله والْغَ���يُّ وال�ضَّ

هَ العِبادُ �إلَى الِله بمِثْلِهِ.  لُوا بِهِ خَلْقَهُ، �إنَّهُ ما تَوَجَّ تَ�سْ�أَ
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قٌ، و�أنَّهُ مَنْ �شَفَعَ لَهُ  عٌ وقائِلٌ ومُ�صَدَّ واعْلمَُ���وا �أنَّهُ �شافِعٌ مُ�شَفَّ

 .
عَ فِيهِ«))) القُر�آنُ يَوْمَ القِيامَةِ �شُفِّ

وقد �أو�ص���انا �أئمّتنا الكرام Q بتعطير �أفواهنا ب�آياتٍ من 

الق���ر�آن الكريم كلّ ي���ومٍ وتلاوتها بتدبّرٍ ك���ي لا نبتعد عن طريق 

اله���دى ونجتن���ب الزّلل والانحراف، فه���و كلام الله تعالى وحبله 

المتين الذي ينبّهنا من غفلة قلوبنا. فالغفلة هي �أ�سا�س كل ذنبٍ 

وخطيئ���ةٍ، ولا ع�ل�اج لها �س���وى تلاوة كت���اب الله وتدبّر مفاهيمه 

ال�سامية، فهو حياةٌ للقلوب ونجاةٌ للنّفو�س من عتمة ال�ضلال. قال 

 .
(((

تعالى: { ک گ گ  گ  گ ڳ ڳڳ}

كرِ القُ���ر�آنُ، بِهِ تُ�شرَحُ  ���لُ الذِّ وق���ال �أمير الم�ؤمنين Q: »�أف�ضَ

 .
رائرُ«))) دُورُ وتَ�ستَنيرُ ال�سَّ ال�صُّ

�إنّ القر�آن نورٌ يق�ش���ع ظُلمات النُّفو�س وبل�سمٌ يداوي �أمرا�ضها 

وطه���ارةٌ لها م���ن العيوب وال�شّ���وائب؛ فلا ي�ض���لّ مَن تم�سّ���ك به 

�أبداً و�س���يكرمه الله برحمته الوا�س���عة، حيث قال: { ۀ ۀ 

. وقال ر�س���ولنا الكريم 
(((

ہ ہ ہ ہ  ھ ھھ}
 .

(((»
ُ
P: »مَن لَم يَ�ست�شفِ بالقُر�آنِ فَلا �شَفاهُ الله

)))  نهج البلاغة، الخطبة رقم 176. 

)))  �سورة محمّد، الآية 24. 

)))  عبد الواحد التميميّ الآمديّ، غرر الحِكم ودُرَر الكلِم، �ص189. 

)))  �سورة الإ�سراء، الآية 82. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج89، �ص186. 
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�أمّا الذين زلّوا عن �س���بيل الهدى لكنّ �أبواب قلوبهم لم تُقفل 

بالكام���ل وبقيت فيه���ا قدحةُ �أم���لٍ، فعلى الرّغم من انغما�س���هم 

ف���ي المعا�ص���ي والآثام واتّباعهم و�س���او�س �إبلي����س اللّعين، لربّما 

يرتدعون ويكفّون عن غيّهم في�س���لكون �سبيل الخير حينما يتلون 

ة الفُ�ضيل  كلام الله تعالى ويت�أمّلون في �آيات الوعد والوعيد. وق�صّ

ب���ن عيا�ض التي تناقله���ا العلماء خير دليلٍ عل���ى ذلك؛ فقد كان 

���ادق  الفُ�ض���يل بن عيا�ض زاه���داً ثقةً رَوَى عن �أبي عبد الله ال�صّ

ريقَ بينَ �أبيوَرد  لِ �أم���رهِ يَقطَعُ الطَّ هُ كان في �أوَّ Q. ويُحكَ���ى �أنَّ

و�سَ���رَخ�س. وذات يومٍ ع�شِ���قَ جاريةً، فبينما كان يَرتقي الجدرانَ 

يتل���و: { ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ  تالي���اً  �س���مِع  �إليه���ا 

. فقالَ: يا ربِّ قَدْ �آنَ؛ فرجَعَ و�آوَى �إلَى خَرِبَةٍ ف�إذا 
(((

ۇ     ۇ}
���هُم: حَتَّى نُ�صبحَ،  ���هُم: نرتَحِلُ، وقال بع�ضُ فيها رفقةٌ، فقالَ بع�ضُ

ريقِ يقطَعُ علَينا. فتابَ الفُ�ضيل و�أمِنَهُمْ.  يلًا علَى الطَّ ف�إنَّ فُ�ضَ

وت�ل�اوة كتاب الله في مرحلة ال�شّ���باب �أكثر وقع���اً في النّف�س 

من �س���ائر مراحل الحياة، حيث تُ�ش���ذّب �شخ�ص���يّة العبد وت�أخذ 

بي���ده نحو الكمال وتجعله �أهلًا لأن يكون في زمرة كرام خلق الله 

الذين لا يجد ال�شّ���يطان �إلى قلوبهم �سبيلًا، فقد رُوي عن الإمام 

ال�ص���ادق Q �أنّه قال: »مَ���ن قَرَ�أ القُ���ر�آنَ وهُو �ش���ابٌّ م�ؤمنٌ، 

ف���رَةِ الكِرامِ  اختلَ���طَ القُ���ر�آنُ بلحمِهِ ودَمِ���هِ، وجعلَ���هُ الُله معَ ال�سَّ

)))  �سورة الحديد، الآية 16. 
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 .
البَررَةِ، وكانَ القُر�آنُ حَجيزَاً عَنهُ يَومَ القِيامَةِ«)))

نوب  وبالطبع ف�إنّ قراءة القر�آن لا تُعين الإن�سان على ترك الذُّ

وح�س���ب، بل ت�ش���فع له عند الله تعالى كي يُغف���ر له ما ارتكب من 

ذن���وبٍ، وكذل���ك �س���ينال بها ر�ض���اه ورحمته، فقد خاط���ب نبيّنا 

الكري���م P ال�ص���حابيَّ الجليل �س���لمان الفار�س���يّ قائ�ل�اً: »يا 

نوبِ و�سِترٌ  �سلم���انُ عَليكَ بقراءَةِ القُ���ر�آنِ، ف�إنَّ قراءَتَهُ كَفّارةٌ للذُّ

مِ���ن النّارِ و�أم���انٌ مِن العَ���ذابِ، ويُكتَبُ لِمَن يقر�أ بُ���كُلِّ �آيةٍ ثوابَ 

مائ���ةِ �شَهي���دٍ ويُعطَى بكُلِّ �س���ورةٍ ثوابَ نَبِيٍّ مُر�سَ���لٍ، وتَنْزِلُ علىَ 

حمةُ وتَ�ستغفِرُ لَهُ الملائكَ���ةُ، وا�شتاقَتْ �إليهِ الجنَّةُ  �صاحِب���هِ الرَّ

ورَ�ض���يَ عَن���هُ المولَى، و�إنَّ الم�ؤمنَ �إذا قر�أ القُر�آنَ نظَرَ الُله �إليهِ 

 .
حمةِ«))) بالرَّ

وروي عن الإمام عليّ Q: »اق���رَ�ؤوا القُر�آنَ وا�ستظهِرُوهُ، 

 .
بُ قَلباً وَعَى القُر�آنَ«)))  تعالى لا يُعذِّ

َ
ف�إنَّ الله

فعظماء ديننا وال�سّ���الكون �س���بيل ال�س���عادة قد �أدركوا عظمة 

القر�آن الكريم وفائدة تلاوته وعدم الانقطاع عنه، لذا لم يغفلوا 

عن���ه طرفة عينٍ حي���ث نلم�س ذلك جليّاً في �س���يرتهم، كما �أنّهم 

�أو�ص���وا النّا����س بعدم الغفلة عن���ه وحذّروهم مغبّ���ة �إهماله. قال 

ڃڃ   ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄڄ  ڦ  ڦ   ڦ  ڦ   } تعال���ى: 

)))  محمد بن يعقوب الكليني، الكافي، ج2، �ص603. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج89، �ص17. 

)))  الم�صدر ال�سابق، �ص19. 
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چ چ چ چ ڇ ڇ ڇ ڇڍ ڍ  ڌ 

 .
(((

ڌ ڎ   ڎڈ ڈ ژ ژ  ڑڑ}

ن�س����أل الله العليّ القدير �أن يمنّ علينا بت�ل�اوة كتابه ويُذيقنا 

ح�ل�اوة ذك���ره ويُكرمن���ا بنور ه���داه والعم���ل ب�أحكامه، ف�ل�ا لذّة 

كوقوف العبد بين يدي ربّه موقف المخاطب. وعندما كان الإمام 

جعفر ال�اصدق Q يتلو القر�آن، كان يدعو الله قائلًا: »اللّهُمَّ 

ارزُقنا حَلاوةً فِي تِلاوَتهِ ونَ�شاطَاً فِي قِيامِهِ ووَجَلًا فِي تَرتيلهِ 

 .
ةً فِي ا�ستعمالِهِ فِي �آناءِ اللَّيلِ و�أطرافِ النَّهارِ«))) وقُوَّ

)))  �سورة المزّمل، الآية 20. 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص576. 
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�سلاح الم�ؤمن

لا يمكن للعبد النج���اة من الرّذائل الخلقيّة وانحراف النّف�س 

الأمّارة وو�س���او�س ال�شّ���يطان بلااعتماد على عقله وح�س���ب، بل لا 

ق ل�س���لوك �س���بيل الرّ�اشد  بدّ له �أن ي�س���تعين بالله تعالى، فلا يُوفَّ

ولا يُفعم قلبه بنور الهدى ما لم يلج�أ �إلى بارئه بالدّعاء والإنابة. 

فالت�ضرّع �إليه جلّ �ش�أنه يُزيح حجُب الن�سيان وينت�شل النّف�س من 

لال ويجعلها تنتع�ش بفطرتها ال�سليمة التي لا �اشئبة  غَياهب ال�ضّ

فيها. 

وبالطب���ع ف����إنّ مفهوم الدّعاء وا�س���عٌ والحدي���ث عنه مترامي 

الأطراف ولا يمكن ا�س���تيف�اؤه هنا، �إلا �أنّنا نحاول �أن نتطرّق �إلى 

جانبٍ هامٍّ منه، وهو دَوره التربويّ وت�أثيره في هداية الب�شر. 

الدّع���اء يعن���ي الانقط���اع �إل���ى المعب���ود وطلب التق���رّب منه 

والتوفي���ق للطاعة والبُعد عن المع�ص���ية، وكلّما انقطع العبد �إلى 

���لة به بالت�ض���رّع والرّجاء ف�سوف ينعم بفي�ضٍ  ربّه �أكثر ووثّق ال�صّ

عظيمٍ ويتقرّب �إليه �أكثر. 

عاء وطلب العَون من الله تعالى  الدُّ



126

بر
ك

لأ
 ا
د

ها
لج

 ا
ئ

د
با

م

والدّعاء يُعين العبد في ميدان الجهاد الأكبر ل�سببين، هما: 

عاء والت�ض���رّع م���ا لم ي�ؤيّده الله  1- لا يُوفّق �أحدٌ لف�ض���يلة الدُّ

تعال���ى، وبالت�أكيد ف�إنّ هذا التوفيق يمك���ن �أن يناله العبد 

من خلال دعائه. 

2- الدّعاء يُنير القلب ويوقظه من غفلته التي هي �أ�س���ا�س كلّ 

انحرافٍ ورذيلةٍ. 

وقد �أكّد الإمام عليّ Q على �أهميّة الدّعاء في النّجاة من 

 .
يطانِ«))) عاءَ تَ�سلمَْ مِن �سُورَةِ ال�شَّ الغفلة قائلًا: »و�أكثِرْ الدُّ

والت�ض���رّع �إل���ى الله تعالى وطلب العون منه �س���يفٌ بتّارٌ يقطع 

دابر ال�شّ���يطان ويق�ض���ي على ن���زوات النّف�س الأمّ���ارة، كما قال 

ي���نِ ونُورُ  ع���اءُ �سِلاحُ الم�ؤم���نِ وعَمودُ الدِّ ر�س���ول الله P: »الدُّ

 .
ماواتِ والأر�ضِ«))) ال�سَّ

فتع�س���اً لمن حُرم من هذا ال�سّلاح الذي يُعدّ �سدّاً منيعاً �أمام 

�ص���ولات �إبلي�س وجنوده، ولم يغتنم الفر�صة لينعم ببركة خطاب 

نيا كثمرةٍ نا�ضجةٍ متدليّةٍ من  بارئه. مثَلُ الإن�س���ان في الحياة الدُّ

غُ�ص���ن �ش���جرةٍ، وما دامت مرتبطةً بهذا الغُ�ص���ن ف�سوف تبقى 

في مكانها، ومتى ما انقطع ارتباطها �سوف تهوي �ساقطةً وتفقد 

نيا بحبل الله المتج�سّد  طراوتها. والإن�سان مرتبطٌ في حياته الدُّ

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج75، �ص9. 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص468. 
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عاء والت�ضرّع، وما دام ارتباطه وثيقاً ف�إنّ نف�سَه تبقى نزيهةً  بالدُّ

وراقيةً في �أعلى درجات العُبوديّة، ولكن لو قطع ارتباطه بارتكاب 

نيا الفانية وي�صبح  ذنوبٍ وقبائح ف�س���وف ي�سقط في ح�ضي�ض الدُّ

 Q أ�سيراً لو�ساو�س ال�شّيطان. و�أ�اشر الإمام عليّ بن الح�سين�

�إل���ى ذلك في مناجاته، حين ق���ال: »�إِلهي و�سيِّدِي ومَ���ولاي، �إِنْ 

نْ رَدَدتَنِي  قَطَعْ���تَ تَوفِيقَكَ خَذلتَنِ���ي؛ �إلِهي و�سَيِّدِي ومَ���ولاي، �إِ

 .
�إِلَى نَف�سِي �أَهلكَتَنِي«)))

ون�ستوحي من القر�آن الكريم �أنّ الت�ضرّع �إلى الله تعالى يرفع 

من �ش����أن الإن�س���ان ويُقرّبه �إليه، و�إلا فلا �ش�أن له ما دام منقطعاً 

ع���ن ربّه وتاركاً دعاءه، حيث ق���ال تعالى: { ۉ ې ې ې ې   

 .
(((

ى ىئا}

الدعاء عند الأنبياء والأولياء

���الحين ونجاحهم في  والحقيقة �أنّ �س���رّ توفيق الأنبياء وال�صّ

�إنجازاته���م العظيمة هو ا�س���تعانتهم بالله تعال���ى وطلبهم العون 

منه، كما �ص���رّح الق���ر�آن الكريم بذلك في كتاب���ه المجيد مراراً 

وتك���راراً، منها: دعاء �آدم وحواء )الأع���راف - الآية 23(، دعاء 

���عراء - الآية 118، الم�ؤمنون  النبيّ ن���وح )القمر - الآية 10، ال�شُّ

- الآي���ة 29، نوح - الآية 28(، دعاء النب���يّ �إبراهيم )�إبراهيم - 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج91، �ص122. 

)))  �سورة الفرقان، الآية 77. 
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الآيات 37 �إلى 41، ال�شعراء - الآيات 83 �إلى 89، البقرة - الآيات 

127 �إلى 129(، دعاء النبيّ مو�س���ى )الق�ص����ص - الآية 16 و21، 

الأع���راف - الآية 155(، دع���اء النبيّ عي�س���ى )المائدة، 114(، 

دعاء النبيّ يو�س���ف )يو�س���ف - الآية 33 و101(، دعاء �أ�ص���حاب 

الكه���ف )الكهف - الآي���ة 10(، دعاء الحواريّي���ن )�آل عمران - 

الآيتان 52 و53(. وما �أحوج العبد �إلى الت�ضرّع في جهاده الأكبر، 

�إذ لا يمكنه كبح نف�س���ه الأمّارة وك�س���ر �ش���وكة �إبلي�س وجنده دون 

الا�ستعانة بربّه العظيم. 

ونلم�س م���دى �أهميّة الدّعاء في الأدعي���ة الم�أثورة عن الأئمّة 

�سلوب الت�ضرّع �إلى الله تعالى 
ُ
المع�صومين Q، حيث علّمونا �أ

ومناجاته طلباً للعون والمغفرة. 

ويج���ب عل���ى العبد الاعت���راف بعظمة ربّه والإذع���ان لأوامره 

بالعبودي���ة والطاعة، وكذلك لا ب���دّ من �أن يناجيه لكي يهديه �إلى 

�سواء ال�سّ���بيل في كلّ �صلاةٍ مرّتين: { ٹ  ٹ ٹ ڤ 

 .
(((

ڤ ڤ ڤ  ڦ ڦ ڦ ڦ  ڄ ڄ ڄ }
قال �أمير الم�ؤمنين و�سيّد الموحّدين Q: »ونَ�ستَعينُهُ علىَ 

 .
راع �إلَى ما نُهيَتْ عَنهُ«))) هذهِ النُّفو�سِ البِطاءِ عَمّا �أُمِرَت بِهِ ال�سِّ

وفي الدّعاء الذي علّمه �سلام الله عليه لكُميل بن زياد والمن�سوب 

�إلى الخ�ض���ر Q ن�س���تلهم �أ�س���مى مفاهيم الت�ض���رّع �إلى الله 

)))  �سورة الفاتحة، الآيتان 6 و7. 

)))  نهج البلاغة، الخطبة رقم 114. 
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بُ �إلَيكَ  تعالى بمنطقٍ متوا�ض���عٍ قلّ نظيره، منه: »الّلهُمَّ �إنِّي �أتقرَّ

بِذك���رِكَ و�أ�ست�شفِعُ بِكَ �إلَى نف�سِكَ، و�أ��سألُكَ بجودِكَ �أنْ تُدنيَنِي 

مِ���ن قُربِ���كَ و�أنْ تُوزِعَنِي �شُكرَكَ و�أنْ تُلهمَنِ���ي ذِكرَكَ. الّلهُمَّ �إنِّي 

عٍ مُتذلِّلٍ خا�شِ���عٍ �أنْ تُ�سامِحَنِي وتَرحَمَنِي«،  �أ��سألُ���كَ �سُ�ؤالَ خا�ضِ

ومنه كذلك: »قَ���وِّ عَلىَ خِدمَتِكَ جَوارِحِي وا�ش���دُدْ عَلىَ العَزيمةِ 

وامَ فِ���ي الاتِّ�صالِ  جَوانِحِ���ي وهَ���بْ لِ���ي الجِدَّ فِ���ي خَ�شيَتِكَ وال���دَّ

. وقال الر�س���ول الأكرمP في دعاءٍ: »اللهم اق�سم 
بِخدمَتِكَ«)))

لن���ا من خ�شيتك ما يحول بيننا وبين مع�صيتك، ومن طاعتك 

ما تبلغنا به ر�ضوانك ، ومن اليقين ما يهوّن علينا به م�صيبات 

الدني���ا، الله���م �أمتعن���ا ب�أ�سماعن���ا و�أب�صارنا وقوّتنا م���ا �أحييتنا، 

واجعله الوارث منّا واجعل ثارنا على من ظلمنا، وان�صرنا على 

من عادانا، ولا تجعل م�صيبتنا في ديننا ولا تجعل الدنيا �أكبر 

همّن���ا ولا مبلغ علمنا ولا تُ�سلّط علينا من لا يرحمنا برحمتك 

 .
يا �أرحم الراحمين«)))

وقد رَوى �أبو حمزة الثّماليّ عن �أبي جعفرٍ الباقر Q �أنّه قال: 

 عزَّ وجلَّ �أَوحَى �إلَى داودَ Q �أنْ ائتِ عَبدِي دانِيالَ فَقُل 
َ
» �إنَّ الله

لَهُ: �إنَّكَ عَ�صَيتَنِي فَغَفرتُ لَكَ))) وعَ�صَيتَنِي فَغَفرتُ لَكَ وعَ�صَيتَنِي 

فَغَفرتُ لَكَ، ف�إنْ �أنتَ عَ�صَيتَنِي الرّابعةَ لَمْ �أغفِرْ لَكَ. 

)))  انظر: مفاتيح الجنان، دعاء كميل بن زياد.

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج2، �ص63.

)))  لا يخفى على القارئ الكريم �أنّ مع�صية الأنبياء لي�ست كمعا�صي �سائر الب�شر في القبح والتمرّد 

ولَى وح�سب. 
َ
على �أوامر الله تعالى، لأنّها تعني ترك الأ
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فَ�أت���اهُ داودُ Q، فق���الَ: ي���ا دانيالُ، �إنَّنِي ر�س���ولُ الِله �إليك 

���كَ عَ�صَيتَنِي فَغَفرتُ لَ���كَ وعَ�صَيتَنِي فَغَفرتُ  وهُ���و يقولُ لَكَ: �إنَّ

لَكَ وعَ�صَيتَنِي فَغَفرتُ لَكَ، ف�إنْ �أنتَ عَ�صَيتَنِي الرّابعةَ لَمْ �أغفِرْ 

لَكَ.  

فقالَ لهُ دانيالُ: قَدْ �أبلغَْتَ يا نَبِيَّ الِله.  

���هُ، فق���الَ: ي���ا  حَ���رِ ق���امَ داني���الُ فَناجَ���ى رَبَّ فَلمَّ���ا كانَ فِ���ي ال�سَّ

نِ���ي قَ���دْ عَ�صَيتُ���كَ فغَفَ���رتَ  ���كَ �أخبرَنِ���ي عَن���كَ �أنَّ ، �إنَّ داودَ نَبِيَّ رَبِّ

لِ���ي وعَ�صَيتُ���كَ فغَفَ���رتَ لِ���ي وعَ�صَيتُ���كَ فغَفَ���رتَ لِ���ي، و�أخبَرن���ي 

تِ���كَ لَئِنْ  نِ���ي �إنْ عَ�صَيتُ���كَ الرّابع���ةَ لَ���مْ تَغفِرْ لِ���ي؛ فَوَعِزَّ عَن���كَ �أنَّ

. �إنّ 
���كَ«))) ���كِ ثُمَّ لأع�صيَنَّ ���كَ ثُمَّ لأع�صيَنَّ منِ���ي لأع�صيَنَّ لَ���مْ تَع�صِ

نبيّ الله دانيال Q بالطبع لا يق�ص���د في قوله )لأع�صينّك( 

�إ�ص���راره عل���ى ذلك، ب���ل ي�ؤكّ���د في ذلك �ض���عف النّف����س وعدم 

�ص���مودها �أمام المع�صية ما لم يع�ص���مها الله تعالى، لذا يدعوه 

مت�ضرّعاً �أن يُ�سدّد خُطاه وي�أخذ بيده ويحفظه من كلّ زلّةٍ. 

���الحين ونتو�سّ���ل بربّ العزّة  كذلك يجدر بنا �أن نحتذي بال�صّ

والجلالة لأن يوفّقنا لما فيه خير الدّنيا والآخرة و�أن يحفظنا من 

و�ساو�س ال�شيطان الرّجيم و�أن لا يُوكلنا �إلى �أنف�سنا طرفة عينٍ. 

نق���ر�أ في جانبٍ من دُع���اء �أبي حمزة الثّمالي م���ا يلي: »�أعوذُ 

بِ���كَ مِ���ن نَف����سٍ لا تَقن���عُ ومِ���ن بَط���نٍ لا يَ�شبَ���عُ وقَل���بٍ لا يَخ�شعُ 

)))  محمّد بن يعقوب الكُليني، �أ�صول الكافي، ج2، �ص436. 
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لاةٍ لا تُرف���عُ. و�أعوذُ بِكَّ يا  ودُع���اءٍ لا يُ�سم���عُ وعَملٍ لا يَنف���عُ و�صَ

يطانِ  رَبِّ علَ���ى نَف�سِ���ي ودِينِي ومالِي وجَميعِ ما رَزَقتَنِي مِن ال�شَّ

 .
جيمِ«))) الرَّ

فالعبد المت�ض���رّع ي�ش���عر بلذّةٍ وطراوةٍ في مناجاته لا يُدركها 

�أحدٌ �س���واه، لأنّ الدّعاء ي�س���حر قلبَه وي�أ�س���ره بحيث لا يبقى فيه 

مج���الٌ لملذّات الدّنيا الزائلة و�ش���هوات نف�س���ه الحيوانيّة التي لا 

كر: »مَن ذا  تتغلغل �إلا في النّفو�س الخاوية البعيدة عن حقيقة الذِّ

 .
(((

الَّذي ذاقَ حَلاوَةَ ذِكرِكَ فَرامَ مِنكَ بَدَلًا« 

في���ا تُرى هل هناك ربٌّ �أف�ض���ل م���ن هذا الّ���ذي يتقرّب �إلى 

عب���دهِ ويدع���وه �إل���ى التق���رّب من���ه ليُنعم���ه بال�س���عادة الأزليّة، 

ف�أوح���ى �إلى نبيّ���ه: {ى ئا  ئا ئە ئە ئوئو 

ئى  ئې  ئې  ئې  ئۈئۈ   ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ 
���ي  يُلبِّ قلبُ���ه ولا  يم���وت  لم���ن  وي���لٌ   

(((

ئىی} ئى 
دع���وةَ ربّ الأرباب بالتق���رّب �إليه ولا يُناجيه، فقد حرم نف�س���ه 

م���ن نعمةٍ عظيم���ةٍ ومتعةٍ حقيقيّ���ةٍ لأنّه انهمك في مت���اع الدّنيا 

الزائ���ف وعا����ش في وه���م الل���ذّة العبثيّ���ة التي �س���تودي به �إلى 

���ادق Q: �إنّ الله  ع���ذابِ الجحيم. وع���ن الإمام جعفر ال�صّ

تعال���ى �أوحى �إلى نبيّه داود Q: »�إنَّ �أدنَ���ى ما �أنا �صانعٌ بِهِمْ 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج83، �ص109.

)))  الم�صدر ال�سابق، ج91، �ص 148.

)))  �سورة البقرة، الآية 186. 
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 .
�أنْ �أن���زَعَ حَ�ل�اوَةَ مُناجاتِ���ي ع���ن قُلوبِهِ���مْ«)))

فيا �أيّها العبد الم�س���كين الذي خدعته الدّنيا بغرورها وغرق 

ديقين وت�ضرّع  ���لحاء وال�صِّ في وحل �شهواتها، التحق بركب ال�صُّ

�إلى بارئك وانقطع �إليه متو�سّ�ل�اً به وب�أف�ض���ل خلقه محمّد و�أهل 

بيته الكرام وناجِه: �إِلهي �أَذِقْنِي حَلاوَةَ ذِكرِكَ. 

�صول الكافي، ج1، �ص46. 
ُ
))) محمّد بن يعقوب الكليني، �أ
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حقيقة التفكّر و�أثره على ال�سلوك

�إنّ ع���دم اكتراث الإن�س���ان بما يحيط به وغفلته عمّا �س���ي�ؤول 

�إليه م�ص���يره م�ستقبلًا، �س���ببٌ لارتكابه الآثام والمعا�صي. فهذه 

الغفل���ة تحرم ابن �آدم من الكمال الحقيقيّ وتجعله في م�ص���افّ 

البهائم التي لا تفقه �شيئاً، بل �أ�ضلّ �سبيلًا. 

و�إذا ما تمكّن العبد من علاج غفلته ف�س���وف يت�س���نّى له �ص���دّ 

جموح النّف�س وردعها عن ارتكاب المعا�صي ب�سهولةٍ و�سينجو من 

و�سو�س���ة ال�شّ���يطان الذي يُزيّن له قبائح الأعم���ال. وبالطبع ف�إنّ 

�أنجع علاجٍ لها هو الاختلاء بالنّف�س والتفكّر في ذات الله تعالى. 

فالتفكّ���ر بعاقبة الأمور والتدبّر ف���ي واقع الكون والمبد�أ والمعاد، 

ين���وّر ب�ص���يرة الإن�س���ان ويفت���ح له �آف���اق معرفة حقائ���ق الوجود 

وي�ص���ونه من الوقوع في فخّ الدّنيا ويُنجيه من حبائلها ولا ي�سمح 

ل�ش���هواته بتهمي�ش العقل �أو ال�سيطرة عليه؛ لذا ف�إنّ العاقل الذي 

يجعل التفكّر منهجاً له، لا ي�س���اوم عل���ى مبادئ دينه مهما كانت 

الظّروف. 

التفكّر
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فلااعتماد على العقل هو �أ�سا�س كلّ خيرٍ، لأنّه معيار الف�اضئل 

والهادي �إلى الله تعالى والحدّ الفا�ص���ل بين الإن�س���ان والحيوان، 

لذل���ك �أكّدت ن�صو�ص���نا الدينيّة من �آياتٍ و�أحادي���ث على �أهميّة 

التفكّ���ر واتّباع العق���ل، واعتبرت ذلك من �أف�ض���ل العبادات، كما 

�أ�ش���ارت �إلى �أنّ العبادة الحقّة هي م���ا كانت بتحريكٍ من العقل. 

فالت�أمّل في الطبيعة والخلقة والتفكّر في �آيات الله تعالى والاعتبار 

مورٌ تُحيي 
ُ
مَم ال�س���الفة والأحداث الت�أريخيّة، كلّها �أ

ُ
بق�ص����ص الأ

العقل وتنع�ش���ه، فقد قال تعالى: { ئى ئى   ئى ی ی 

خرى: { ڈ 
ُ
، وقال �سبحانه في �آيةٍ �أ

(((

ی ی ئج }

گ     گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ   ژ 
 .

(((

گگ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱڱ}
���الحين م���ن عباده قائ�ل�اً: { گ  وو�ص���ف جلّ �ش����أنه ال�صّ

ڳ ڳ ڳ ڳ     ڱ ڱ ڱ ڱ  ں 
ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ     ں 

 .
(((

ہ      ھ }
فالوح���ي ال�س���ماويّ المقدّ����س ال���ذي �ألهمه الله تعال���ى خاتمَ 

�أنبيائ���ه ور�س���له وه���ادي الخلق �أجميع���ن، هو نورٌ يُ�ض���يء طريق 

�أهل العقل والمعرفة. فق���د �أنزل الله تعالى كتابه على قلب نبيّنا 

)))  �سورة البقرة، الآية 219. 

)))  �سورة الح�شر، الآية 21. 

)))  �سورة �آل عمران، الآية 191. 
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 الكريم P ليف�سّر م�اضمينه لهم وليتفكّروا في ذلك، حيث قال: 

ڤ  ڤ   ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ     ٿ    }
 .

(((

ڦ  ڦ}
وهن���اك العديد م���ن الآيات الت���ي تدع���و النّا�س �إل���ى التفكّر 

مَم ال�س���الفة، منها قوله 
ُ
والاعتبار ب�آيات الله تعالى وق�ص����ص الأ

 .
(((

تعالى: { ڳ  ڳ ڳ ڱ ڱ ڱڱ}

رُ يَدعُو �إلَى البِّرِّ والعملِ  وروي عن الإمام عليّ Q: »التَّفكُّ

 .
بهِ«)))

لَلَ ويُنجِي  وروي عنه �أي�ض���اً: »دَوامُ الفِكرِ والح���ذَرُ يُ�ؤمِنُ الزَّ

.
مِن الغِيَرِ«)))

وروي عن الإمام الح�س���ن بن عل���يّ Q: »�أُو�صيكُمْ بِتقوَى 

 .
رَ �أبو كلِّ خيرٍ و�أُمّهُ«))) رِ، ف�إنَّ التَّفكُّ الِله و�إدامَةِ التَّفكُّ

ادق Q: »لي�ستْ العِبادةُ كَثرَةَ  وروي عن الإمام جعفر ال�صّ

 .
رُ فِي �أمرِ الِله عزَّ وجلّ«))) ومِ، �إِنَّما العِبادةُ التَّفكُّ لاةِ وال�صَّ ال�صَّ

)))  �سورة النحل، الآية 44. 

مر، الآية 42؛ �سورة الجاثية، الآية  )))  �س���ورة الرعد، الآية 3؛ �س���ورة الروم، الآية 21؛ �س���ورة الزُّ

13. كذلك انظر: �س���ورة البقرة، الآية 266 �س���ورة الأنعام، الآية 50؛ �سورة الأعراف، الآيتان 

184 و176؛ �س���ورة الروم، الآية 30؛ �س���ورة يون�س، الآية 24؛ �س���ورة النح���ل، الآيتان 11 و69؛ 

�سورة الح�شر، الآية 21. 

�صول الكافي، ج2، �ص55. 
ُ
)))  محمّد بن يعقوب الكليني، �أ

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج7، �ص539، نقلًا عن غُرر الحكم ودُرر الكلِم. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج7، �ص540. 

�صول الكافي، ج2، �ص55. 
ُ
)))  محمّد بن يعقوب الكليني، �أ
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رُ �ساعةٍ خيرٌ مِن عِبادةِ �سنَةٍ { ٺ ٺ  ٺ  وقال كذلك: »تَفكُّ

. 
ٺ}«)))

فالتفكّ���ر يعن���ي ت�س���خير العقل، ول���ه �أهميّةٌ بالغ���ةٌ في ميدان 

الجهاد الأكبر كونه يُر�سّ���خ �إرادة الإن�س���ان ف���ي الجانب الخلقيّ 

�ص���ول التقوى في نف�س���ه، وبالتالي يُقوّم �أفعاله ويُ�ش���ذّب 
ُ
ويُقوّي �أ

�سلوكه. فالتفكّر يُ�صلح فكر الإن�سان ويُنزّه عمله وي�ضع له منهجاً 

قويماً ي�س���لك من خلاله �س���بيل الخير وال�س���عادة، حيث و�ص���فه 

���ادق Q و�صفاً رائعاً، فقال: »التَّقوَى ماءٌ  الإمام جعفر ال�صّ

 .
يَنفَجِرُ مِن عَينِ المعرِفَةِ«)))

���الحين في ع�ص���رنا الحديث  �س���وة ال�صّ
ُ
�أمّا معلّم الأخلاق و�أ

الإمام الخمينيّ M، في�صف التفكّرَ بعباراتٍ في غاية الرّوعة 

بقوله: »اعلم �أنّ للتّفكّرِ ف�ض���ائلَ كثيرةً. فالتّفكّرُ هو مفتاحُ �أبوابِ 

المعارفِ وخزائنُ الكم���لااتِ والعلومِ، وهو مقدّمةٌ لازمةٌ وحتميّةٌ 

، ولهُ في القر�آنِ الكريمِ والأحاديثِ ال�شّريفةِ  لل�سّ���لوكِ الإن�س���انيِّ

 .
(((

رٌ ومذمومٌ« تعظيمٌ بليغٌ وتمجيدٌ كاملٌ، كما �أنّ تاركَهُ معيَّ

»اعلم �أنّ �أوّلَ �ش���رطِ مجاه���دةِ النّف�سِ وال�سّ���يرِ باتّجاهِ الحقِّ 

تعالى هو التّفكَر، وقدْ و�ض���عَهُ بع�ضُ علم���اءِ الأخلاقِ في بداياتِ 

الدّرجةِ الخام�سةِ، وهذا التّ�صنيفُ �صحيحٌ في محلِّهِ �أي�اًض. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج68، �ص327. 

ادق Q، م�صباح ال�شّريعة، الباب رقم 64.  )))  الإمام جعفر ال�صّ

)))  الإمام الخميني M، الأربعون حديثاً، الحديث الثاني ع�شر، �ص164 و165. 
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»التّفكّر في هذا المقامِ هو �أن يُفكّرَ الإن�سانُ بع�ضَ الوقتِ في 

عةِ  �أنّ مَ���ولاهُ الّذي خلقَهُ في ه���ذهِ الدّنيا ووفّرَ لهُ كُلَّ �أ�س���بابِ الدِّ

ر  والرّاح���ةِ ووهبَهُ جِ�س���ماً �سَ���ليماً وقِوىً �س���المةً ذات مناف���عٍ تُحيِّ

���عةِ و�أ�س���بابِ  �أ لهُ كُلَّ هذهِ ال�سِّ �ألب���ابَ الجمي���عِ، والّذي رَع���اهُ وهيَّ

حمةِ مِن جهةٍ، و�أر�سَلَ جميعَ ه�ؤلاءِ الأنبياءِ و�أنزلَ كُلَّ  عمةِ والرَّ النِّ

خرَى. 
ُ
�سلااتِ«، و�أر�شَدَ ودَعا �إلى الهدَى مِن جهةٍ �أ هذهِ الكُتبَ »الرِّ

»ه���ذا المولى ماذا ي�س���تحقُّ منّا؟ وما هو واجبُن���ا تجاهَ مالِكِ 

عَمِ ه���و فقط لأجلِ  المل���وكِ ه���ذا؟! ه���ل �أنّ وجودَ جميعِ ه���ذهِ النِّ

���هواتِ الّتي ن�ش���ترِكُ فيها معَ  هذهِ الحياةِ الحيوانيّةِ و�إ�ش���باعِ ال�شَّ

خرى؟ 
ُ
الحيواناتِ �أو �أنّ هناكَ هدَفاً وغايةً �أ

»ه���ل �أنّ للأنبياءِ الكِ���رامِ والأولياءِ العِظ���امِ والحكماءِ الكِبارِ 

���رعِ  ���ةٍ الّذين يَدع���ونَ النّا�سَ �إلى حُكمِ العَقلِ وال�شَّ مَّ
ُ
وعلم���اءِ كُلِّ �أ

ةِ، ومِن ه���ذهِ الدّنيا الباليةِ،  ���هَواتِ الحيوانيَّ رونَهُ���م مِن ال�شَّ ويُحذِّ

عداءاً �ض���دّ النّا�سِ �أم �أنّهم كانوا مثلَنا لا يعلمونَ طريقَ �صلاحِنا 

هَواتِ؟!  نحنُ الم�ساكينَ المنغم�سينَ في ال�شَّ

رَ لحظةً واحدةً عرفَ �أنّ الهدفَ من هذهِ  »�إنّ الإن�س���انَ �إذا فكَّ

عَمِ هو �ش���يءٌ �آخرَ، و�أنّ الغايةَ مِن هذا الخلقِ �أ�س���مَى و�أعظمُ،  النِّ

و�أنّ هذهِ الحياةَ الحيوانيّةَ لي�ست هي الغايةُ بحدِّ ذاتِها، و�أنّ على 

رَ بنف�سِ���هِ و�أنْ يترحّمَ علَى حالهِ ونف�س���هِ  الإن�س���انِ العاق���لِ �أن يُفكِّ

ف�سُ ال�شّ���قيّةُ التي ق�ضيتِ  الم�س���كينةِ، ويُخاطبُها قائلًا: �أيّتُها النَّ
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�سِ���نِيَّ عم���رِكِ الطّويل���ةِ في ال�شّ���هَواتِ ولم يكنْ ن�ص���يبُك �س���وى 

الح�سرةِ والندامةِ، ابحثِي عَن الرّحمةِ وا�ستحي من مالكِ الملوكِ 

و�سيري قليلًا في طريقِ الهدفِ الأ�سا�سيِّ الم�ؤدّي �إلى حياةِ الخلدِ 

ةِ، ولا تبيعي تلكَ ال�سّعادةَ ب�شهَواتِ �أيامٍ قليلةٍ  وال�سّ���عادةِ ال�سرمديَّ

 
(((

لُ حتَّى معَ ال�صعوباتِ الم�ضنيةِ ال�شّاقةِ«. فانيةٍ، التي لا تتح�صّ

�إذن، العب���د ال���ذي يق���ع ف���ي حبائل الدّني���ا وينخ���دع بزخرفها 

الزّائل، فيُرجّحها على ال�سّ���عادة الأبديّة، هو في الحقيقة لي�س من 

�أهل التفكّر والعقل، بل من الغافلين الذين حال جهلهم دون تمهيد 

خرويّة. و�أمّا العبد الذي يعتبر الدّنيا الفانية 
ُ
طريقه���م لحياتهم الأ

خرويّة الباقية وال�سعادة الحقيقيّة، فهو 
ُ
دار عملٍ و�س���عي للحياة الأ

مَن �س���لك منهج العق���ل والتفكّر ولم يُذعن لنـزوات نف�س���ه الأمّارة 

�أبداً. وقد تطرّق القر�آن الكريم �إلى هذه الحقيقة في الآية الكريمة: 

{ ڻ ڻ ڻ ۀ        ۀ ہہ ہ ہ    ھ ھ ھھ 
، والآي���ة الكريمة: { ٱ ٻ  ٻ ٻ ٻ 

(((

ے ے   ۓ}
 .

(((

پ پ پپ ڀ ڀ  ڀ ڀ    ٺٺ ٺ ٺ ٿ}
 
ُ
وروي عن الإم���ام عليّ Q محفّزاً على التفكّر: »رَحِمَ الله

نيا  نَّ ما هُوَ كائِنٌ مِن الدُّ رَ فَاعْتَبَرَ واعْتَبَرَ ف�أبْ�صَرَ فَك�أَ اِم���رَ�أ تَفكَّ

عَ���نْ قَلِي���لٍ لَ���مْ يَكُنْ وك�أَنَّ ما هُ���وَ كائِنٌ مِن الآخ���رَةِ عَمّا قَليلٍ لَمْ 

)))  الإمام الخميني M، الأربعون حديثاً، الحديث الأوّل، �ص5 و6. 

)))  �سورة الأنعام، الآية 32. 

)))  �سورة القَ�ص�ص، الآية 60. 
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 .
عٍ �آتٍ وكُلُّ �آتٍ قَرِيبٌ دانٍ«))) يَزَلْ وكُلُّ مَعْدُودٍ مُنْقَ�ضٍ وكُلُّ مُتَوَقَّ

ق القلب ويُلطّ���ف الرّوح ويُر�سّ���خ الإيمان ويُثبّت  فالتّفكّ���ر يُرقِّ

التّق���وى ويُذيق الإن�س���ان طعم العبادة ولذّة المناجاة والت�ض���رّع، 

���مود �أمام نزوات النّف�س ال�شّيطانيّة  كما يمنحه القدرة على ال�صّ

ومُغري���ات الدّني���ا الخدّاع���ة، وينت�ش���ل العاق���ل من وح���ل النّف�س 

البهيميّ���ة ويقوده �إلى عالم العقل والإن�س���انيّة، وهو الذي ين�ش���ر 

خرى. 
ُ
؛ لأنّه عبادةٌ لا ترقى لها �أيّة عبادةٍ �أ الخير ويقطع دابر ال�شرِّ

���ادق Q في قول���ه: »والفِكرَةُ  وقد و�ص���فه الإمام جعفر ال�صّ

ياءُ القُلوبِ وفُ�سحَةُ الخَلقِ  يئاتِ و�ضِ مِ���ر�آةُ الح�سَناتِ وكَفّارَةُ ال�سَّ

لاعٌ علَ���ى العواقبِ وا�ستزادةٌ في  و�إ�صاب���ةٌ في �صلاحِ المعادِ واطِّ

 .
العِلمِ، وهِي خِ�صلةٌ لا يُعبدُ الُله بمثلِها«)))

موارد التفكّر

وهن���اك موارد عدي���دة تجدر بالتفكّ���ر ولها ت�أثي���رٌ كبيرٌ على 

الإن�س���ان من الناحية التربويّة وتكون �سنداً له في ميدان الجهاد 

الأكبر ومقارعة �أعداء النّف�س، نذكر منها ما يلي: 

1- التفكّ���ر ف���ي نظام الخِلق���ة والظّواهر الطبيعيّ���ة التي هي 

�آي���اتٌ لعظمة الله تعالى، حيث �أ�ش���ار القر�آن الكريم �إليها 

ف���ي �آياتٍ عديدةٍ، منه���ا: الآيتان 190 و191 من �س���ورة �آل 

)))  نهج البلاغة، الخطبة رقم 103. 

)))  محمّد باقر المجل�سيّ، بحار الأنوار، ج68، �ص326. 
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عمران، الآيتان 3 و4 من �سورة الرّعد، الآيتان 11 و12 من 

�سورة النّحل. 

الت���ي  العجيب���ة  وخ�ص���اله  الإن�س���ان  بحقيق���ة  التفكّ���ر   -2

تُميّ���زه ع���ن غي���ره م���ن المخلوقات. ق���ال تعال���ى: { ڻ 

�أي�ض���اً:  �س���بحانه  وق���ال   ،
(((

ہ} ہ  ۀ   ڻۀ 

ڦ  ڦ  ڤ  ڤ   ڤ  ڤ  ٹ     ٹ   ٹ   }
ڃ  ڃ   ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦڦ 
ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  چ    چچ  چ  ڃ    ڃ 

 .
(((

ڍڍ}
3- التفكّر في معجزة ر�س���ول الله P المتج�سّ���دة في كتاب 

.
(((

الله العظيم: { چ چ چڇ}

4- التفكّ���ر ف���ي حقائ���ق الدّنيا و�أح���داث الآخرة: { ئى 

ٻ  ٱ  ئج   ی  ی  ی  ی  ئى  ئى   

 
(((

ٻٻ}.
مَم 

ُ
5- التفكّر في الأحداث الت�أريخيّة والاعتبار بق�ص����ص الأ

ال�سّ���الفة وم���ا �آل �إلي���ه م�ص���يرها: { ې  ى 

 .
(((

ى ئا ئا}
)))  �سورة الذّاريات، الآية 21. 

مَر، الآية 42.  )))  �سورة الزُّ

)))  �سورة النّ�ساء، الآية 82. 

)))  �سورة البقرة، الآيتان 219 و220. 

)))  �سورة الأعراف، الآية 176. 
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خير مُعلّم يحيي النفو�س

�سلوب الق�ص�صيّ يُعدّ �أف�ضل الأ�ساليب التعليميّة، �إذ يتمّ 
ُ
�إنّ الأ

من خلاله ت�صوير الأحداث ذات الطابع الإيجابيّ �أو ال�سلبيّ وبيان 

مَم ال�سّ���الفة وبع�ض ال�شخ�صيّات 
ُ
نتائجها، ولا �س���يّما ق�ص�ص الأ

الم�شهودة في الت�أريخ. ون�صو�صنا الإ�سلاميّة بدَورها حافلةٌ بهذه 

الق�ص����ص، حيث تزخر بالعلوم العقائديّ���ة والمعارف الأخلاقيّة 

والمناهج التربويّة في مختلف المجلاات الاجتماعيّة وال�سيا�سيّة 

في �إطار �أمثالٍ وحكاياتٍ كلّها عِبرٌ ومواعظ. 

الحين وما  فكتاب الله المجيد حافلٌ بق�ص����ص الأنبياء وال�صّ

كابدوه م���ن معاناة و�آلام جرّاء ظلم الح���كّام وجَور الطّغاة، وكما 

���ةً، وبالت�أكيد لها دَورٌ  يق���ول بع�ض المحقّقين ف�إنّها زُهاء 268 ق�صّ

كبيرٌ في هداية الم�س���لمين وتهذيب �سلوكهم لما فيها من مواعظ 

عظيم���ة. فالقر�آن الكريم لي�س كتاب فلَكٍ ولا طبٍّ ولا ريا�ض���يّاتٍ 

�س����س تح�ص���يل مختلف العلوم 
ُ
ولا ت�أريخٍ، بل هو كتاب هدايةٍ فيه �أ

وا�س���تثمارها. فهو كتابٌ في قمّة الف�ص���احة وبلاغته لا تُ�اضهيها 

التفكّر في أحوال  الأمَُم السّالفِة 
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���ة فيه متكاملةٌ ولا ي�شوبها نق�صٌ،  بلاغةٌ، لذا ف�إنّ عنا�ص���ر الق�صّ

ي�س���ت�أن�س بها المخاطب في �شتّى الع�صور وتُنا�سب فئات المجتمع 

�س���لوبٍ فنّيٍّ ف���ي غاية الرّوعة. فنلحظ فيها 
ُ
كافّةً لأنّها محبوكةٌ ب�أ

الواقع م�صوّراً في �إطار فنّيٍّ جميلٍ، وهو �أحد �أوجه �إعجازه، حيث 

امت���زج في���ه الفنّ بعاطفة الإن�س���ان وطبيعة خلقت���ه بحبكةٍ متقنةٍ 

دون �أن يتجاوز حدود الواقع، فلا ت�شوبه �أيّة خرافاتٍ �أو �أ�ساطير. 

وقد ذكر �سبحانه وتعالى �سبب �سرد الق�ص�ص في القر�آن الكريم 

 .
(((

حين قال: { ئا ئە       ئە ئو ئو ئۇ ئۇئۆ}

و�أمر الله تعالى نبيّه الكريم محمّد P في �سورة الأعراف �أن 

مم الأولى ليتفكّروا فيها علّها تكون عبرةً 
ُ
يذكر لقومه ق�ص�ص الأ

مم 
ُ
له���م ورادعاً عن الوقوع في الانحراف الذي ابتُليت به تلك الأ

���ة بلعم بن باعوراء التي ه���ي �إنذارٌ لكلّ عبدٍ  وهلك���ت �إثره، كق�صّ

�اصلحٍ. قال تعالى في كتابه الكريم: { ۅ ۅ ۉ ۉ 

 .
(((

ې       ېې ې  ى ى ئائا}
خرى تُفعم النّف����س بالرّجاء والأمل وتُحفّز 

ُ
وهناك ق�ص����صٌ �أ

العبد على الم�ضيّ قُدماً في طريق الكمال، وهي ق�ص�ص الأنبياء 

ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ    ڦ   } وال�ص���الحين: 

 .
(((

ڃڃ چ چ چ  چ ڇ ڇ ڇڇ}

)))  �سورة يو�سف، الآية 111. 

)))  �سورة الأعراف، الآية 176. 

)))  �سورة هود، الآية 120. 
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مَم ال�س���الفة وم���ا �آل �إليه 
ُ
فلو اطّلع الإن�س���ان على ق�ص����ص الأ

م�ص���يرها، �س���يحتكم �إلى عقله وتُ�صبح ب�ص���يرته نافذةً وتتهيّج 

عواطفه فيخو�ض ميدان الجهاد الأكبر بثباتٍ وعزيمةٍ را�س���خةٍ، 

وبالتال���ي �س���يقطع دابر ال�شّ���يطان ولا ي�س���مح للمل���ذّات الزّائلة 

بالتغلغل في نف�سه، مثل حبّ الدّنيا واتّباع ال�شّهوات وال�سّعي وراء 

المنا�ص���ب؛ وذلك لأنّ عدم الاعتبار بما م�ض���ى هو �أحد �أ�س���باب 

انحراف الإن�سان و�س���قوطه في مكائد ال�شّيطان. وقد �أكّد تعالى 

ف���ي كتابه المجيد على �ض���رورة التفكّر بما حلّ بال�سّ���لف وانتقد 

ک    ک  ک  ک    ڑ  ڑ   } فق���ال:  ذل���ك،  �إهم���ال 

ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ     ڳڳ   ڳ  گ   گ  گ  گ   

ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ       ۀ  ڻ   ڻ   ڻ  ڻ  ں  ں 

 .
(((

ھھ}

وبالطب���ع لو نُ�ص���ح �ش���خ�صٌ بترك الدّني���ا وملذّاته���ا العابرة 

و�ص���ي بالتوجّ���ه �إل���ى الآخ���رة ونعيمه���ا الدائم، ف����إنّ وقع هذا 
ُ
و�أ

القول في نف�س���ه لا يكون م�ؤثّراً كما ينبغي؛ ولكن عندما تُذكر له 

ق�ص����ص الآخرين وم���ا تمخّ�ض عن �أعمالهم، ف�س���وف يُدرك �أنّ 

عاقبت���ه �س���ت�ؤول �إلى ما �آل���ت �إليه عواقبهم �إذا ما �س���لك نهجهم 

و�س���يبذل ما بو�س���عه كي لا ي�ص���بح عبرةً للآخرين، فيُ�صلح �أمر 

�آخرته ويُعر�ض عن مغريات الدّنيا وعواقبها ال�س���يّئة. قال الإمام 

)))  �سورة غافر، الآية 21. 
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عِ���ظَ بِكُمْ مَنْ  عِظُ���وا بِمَنْ كَانَ قَبْلكَُ���مْ قَبْلَ �أَنْ يَتَّ عل���يّ Q: »اِتَّ

�شْغَفَ بِهَا  تْ مَنْ كَانَ �أَ نَّهَا قَدْ رَفَ�ضَ وهَا ذَمِيمَةً فَ�إِ بَعْدَكُمْ، وارُْفُ�ضُ

 .
مِنْكُمْ«)))

وف���ي ر�س���الته �إل���ى ابن���ه الإمام الح�س���ن Q والت���ي تزخر 

بالمواع���ظ والمفاهيم ال�س���امية في �إطار و�ص���ايا و�إر�ش���ارداتٍ لا 

خْبارَ  ت�ص���در �إلا عمّن كان را�س���خاً في العلم، قال: »�أعْرِ�ضْ عَليَهِ �أَ

لِي���نَ، و�سِرْ  ���رْهُ بِما �أَ�ص���ابَ مَ���نْ كانَ قَبْلكََ مِن الأوَّ ي���نَ وذَكِّ الما�ضِ

فِ���ي دِيارِهِمْ و�آثارِهِ���مْ فَانظُرْ فِيما فَعَلُوا وعَمّا انْتَقَلُوا و�أينَ حَلُّوا 

ةِ وحَلُّوا دارَ الغُرْبَةِ،  ���كَ تَجِدُهُمْ قَد انتَقَلُوا عَن الأحِبَّ ونَزَلُ���وا، فَ�إنَّ

لِحْ مَثْ���واكَ ولا تَبِعْ  ���رْتَ ك�أحَدِهِ���مْ؛ فَ�أ�صْ ���كَ عَ���ن قَلِيلٍ قَدْ �صِ وك�أنَّ

�آخِرَتَ���كَ بدُني���اكَ ودَعِ القَ���ولَ فِيم���ا لا تَعْرِفُ والخِط���ابَ فِيما لَمْ 

تُكَلَّفْ، و�أمْ�سِكْ عَنْ طَرِيقٍ �إذا خِفْتَ �ضَلالَتَهُ«. ويُ�ضيف �سلام الله 

���ي و�إنْ لَمْ �أكُنْ  نِّ ، �إِ عليه في هذه الر�س���الة نف�س���ها قائلًا: »�أَيْ بُنَ���يَّ

رْتُ فِي  ���رْتُ عُمُرَ مَنْ كانَ قَبْلِي، فَقَ���دْ نَظَرْتُ فِي �أعْمالِهِمْ وفَكَّ عُمِّ

���ى عُدْتُ ك�أحَدِهِمْ، بَ���لْ ك�أنِّي بِما  �أخْبارِهِ���مْ و�سِ���رْتُ فِي �آثارِهِمْ حَتَّ

لِهِمْ �إلَى �آخِرِهِمْ، فَعَرَفْتُ  رْتُ مَعَ �أوَّ انتَهَى �إلَيَّ مِنْ �أُمُورِهِمْ قَدْ عُمِّ

تُ لَكَ مِنْ كُلِّ  فْ���وَ ذلِكَ مِنْ كَ���دَرِهِ ونَفْعَهُ مِنْ �ضَرَرِهِ فَا�سْتَخْلَ�صْ �صَ

 .
رَفْتُ عَنْكَ مَجْهُولَه«))) يْتُ لَكَ جَمِيلهَُ و�صَ �أمْرٍ نَخِيلهَُ وتَوَخَّ

)))  نهج البلاغة، الخطبة رقم 32. 

)))  الم�صدر ال�سابق، كتاب رقم 31. 
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كما قال في خطبةٍ ق�ص���يرةٍ قبل �ش���هادته: »و�إنَّم���ا كُنْتُ جارَاً 

جاوَرَكُ���مْ بَدَنِ���ي �أيّاماً، و�سَتُعْقَبُ���ونَ مِنِّي جُثَّةً خَ�ل�اءاً �ساكِنَةً بَعْدَ 

حَ���راكٍ و�صامِتَةً بَعْدَ نُطُ���وقٍ لِيَعِظَكُمْ هُ���دُوِّي، وخُفُوتُ �إطْراقِي 

هُ �أوْعَ���ظُ للمُعْتَبِرِينَ مِن المنطِ���قِ البَلِيغِ  و�سُكُ���ونُ �أطْرافِ���ي فَ�إنَّ

 .
والقَوْلِ الم�سْمُوعِ«)))

و�أو�صى �أ�صحابه في خطبته الرائعة المعروفة بـ)القا�صعة(، 

قائ�ل�اً: »فَاعتَبِ���رُوا بِم���ا �أ�ص���ابَ الأُمَ���مَ الْمُ�سْتَكْبرِينَ مِ���نْ قَبْلِكُمْ 

عِظُ���وا بِمَثاوِي  ولاتِ���هِ ووَقائِعِ���هِ ومَثُلاتِهِ، واتَّ مِ���نْ بَ�أ����سِ الِله و�صَ

 .
خُدُودِهِمْ ومَ�صارِعِ جُنُوبِهِمْ«)))

مَم ال�س���الفة خير معلّ���مٍ يُحيي القلب 
ُ
فلااعتب���ار بما ح���لّ بالأ

ويُنير الب�ص���يرة، لأنّه يزرع الإيم���ان وروح التّقوى في نف�س العبد 

وي�ش���دّ �أزره في مواجهة م�ص���اعب الحياة �أثناء م�س���يرته ال�شّاقة 

 Q نحو عالم الأزل والخلود. وقد �أ�اشر الإمام جعفر ال�اصدق

�إلى هذه الحقيقة بكلامٍ في غاية الروعة حين قال: »اعتَبِرُوا بِما 

ني���ا، هَ���ل بَقِ���يَ علىَ �أح���دٍ؟! �أو هَل فيه���ا باقٍ مِن  ���ى مِ���ن الدُّ مَ�ضَ

ال�شّري���فِ والوَ�ضيعِ والغَنِيِّ والفَقي���رِ والوَلِيِّ والعَدُوّ؟! فَكذلِكَ 

 .
ى �أ�شبَهُ مِن الماءِ بالماءِ«))) ما لَم يَ�أتِ مِنها بِما مَ�ضَ

)))  الم�صدر ال�سابق، الخطبة رقم 149.  

)))  الم�صدر ال�سابق، الخطبة رقم 192. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج68، �ص325. 
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مَم 
ُ
�إذن، �أه���مّ المواع���ظ القر�آنيّ���ة تتج�سّ���د ف���ي ق�ص����ص الأ

ال�سّالفة، فلو ت�أمّل العبد فيها وتدبّر في عواقبها �سوف يعتبر منها 

ويجعلها رادعاً لنف�س���ه كي لا يقع في المحذور، وبالتالي �سيتمكّن 

م���ن تهذي���ب نف�س���ه وبن���اء مجتمعه. ق���ال تعال���ى: { ڱ ڱ 

ۀ  ۀ  ڻ  ڻ    ڻ  ڻ    ں  ں  ڱ  ڱ     
 .

(((

ہہ}

ة القر�آنيّة  �أهداف الق�صّ

يُق�صد  لا  القر�آنيّة  والحكايات  الق�ص�ص  �أنّ  البديهيّ  من 

هدفٌ  هناك  بل  وح�سب،  ت�أريخيّة  و�أح��داث  وقائع  �سرد  بها 

الرّ�اشد؛  �سبيل  �إلى  النّا�س  هداية  وهو  �ألا  حوله،  تتمحور  �سامٍ 

بيان  هدفها  التي  الت�أريخ  كتب  ك�سائر  لي�س  الكريم  فالقر�آن 

المعنوي.  �إلى جانبها  التوجّه  ت�أريخيّةٍ دون  وتفا�صيل  تفريعاتٍ 

حوله،  مفهومها  يتمحور  خا�صٌّ  هدفٌ  لها  قر�آنيّةٍ  ةٍ  ق�صّ فكلّ 

�أكثر  وتمعّن  البنّاءة  المفاهيم  هذه  في  الإن�سان  تدبّر  وكلّما 

ف�إنّه �سي�ست�ضيء بنور مواعظها. ونلخّ�ص بع�ض تلك المفاهيم 

يلي:  فيما 

1- الفكر والعقيدة. 

�سُل.  ن�ستلهم المفاهيم العقائديّة من �أغلب ق�ص�ص الأنبياء والرُّ

)))  �سورة النّور، الآية 34. 
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2- الأخلاق. 

ن�س���توحي من المفاهيم الأخلاقيّة في الق���ر�آن الكريم القيَمَ 

ال�ساميةَ وما يُنافيها من رذائل، وبالتالي ما يترتّب على كلٍّ منها. 

3- المجتمع وال�سيا�سة. 

مَم ال�سالفة 
ُ
ت�ص���وّر لنا بع�ض الق�ص����ص القر�آنيّة حكايات الأ

وما �آلت �إليه �أو�اضع كلّ حاكمٍ جائرٍ، وعاقبة الا�ست�سلام للتيّارات 

المنحرف���ة والابتعاد ع���ن القواعد الاجتماعيّ���ة والحكوميّة التي 

�أر�س���اها �أنبي���اء الله تعالى، فن�س���تلهم منها مفاهي���م اجتماعيّةً 

و�سيا�سيّةً. 

4- �سنّة الله تعالى في الكون. 

ن�ست�شفّ من هذا المفهوم واقع الحقّ والباطل وكيف �أنّ الحقّ 

�سينت�صر والباطل �سيزهق. 

5- التب�شير والإنذار. 

6- تجيي�ش العواطف والأحا�سي�س النزيهة في نف�س ابن �آدم. 

7- المعجزات ال�سماويّة وحقّانيّة الأنبياء والقدرة الإلهيّة. 

8- الرّجاء وعدم القنوط من رحمة الله تعالى. 

9- تحفيز العبد على مقاومة التيّارات المنحرفة وعدم الان�صياع 

لو�ساو�س ال�شّيطان. 

ويتجلّى هذا المفهوم على الم�ستويَين الباطنيّ والخارجيّ. 
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10- طم�أنين���ة العب���د والح���دّ م���ن ال�ضغ���وط النف�سيّ���ة التي قد 

تعتريه. 

ة  وعلى �س���بيل المثال، نذكر مفهوماً قر�آنيّاً مُ�ستوحى من ق�صّ

مة محمّد ح�سين  خليل الله �إبراهيم Q ب�ش���رح وتف�سير العّال

ةِ �إبراهيمQ و�سَيرهِ  الطباطبائيّ M: »�إذا رجعنا �إلى ق�صّ

بول���دهِ وحُرمت���هِ �إل���ى �أر�ضِ مكّ���ةَ و�إ�س���كانهما هن���اك، وما جرَى 

عليهم���ا من الأمرِ، حتَّى �آلَ الأمرُ �إلى ذبحِ �إ�س���ماعيلَ وفدائهِ من 

يرِ  ةَ دورةً كاملةً مِن ال�سَّ جانبِ الِله وبنائهما البيتَ؛ وجدنا الق�صَّ

هِ،  العُب���ودِي الذي ي�س���يرُ بهِ العبدُ من مَوطنِ نف�س���هِ �إل���ى قربِ ربِّ

وم���ن �أر�ضِ البُعدِ �إل���ى حظيرةِ القُربِ، بالإعرا����ضِ عن زَخارفِ 

نيا وملاذّها و�أمانيها من جاهٍ ومالٍ ون�س���اءٍ و�أولادٍ، والانقلاعِ  الدُّ

���فوَ الإخلا�صِ  والتخلُّ�صِ عن و�س���ائ�سِ ال�شّ���ياطينِ وتكديرهم �صَ

والإقبالِ والتوجّهِ �إلى مقامِ الربِّ ودارِ الكبرياءِ. 

ةً ت�أريخيّةً  »فها هِي وقائع متفرقةٌ مترتّبةٌ ت�سل�سلتْ وت�ألّفتْ ق�صّ

تَحكي عن �سَ���يرٍ عُبوديٍّ من العبدِ �إلى الِله �س���بحانهُ وت�ش���ملُ من 

لبِ والح�ضورِ ور�س���ومِ الحبِّ والوَلَهِ والإخلا�صِ  �أدب ال�سّ���يرِ والطَّ

 .
(((

علَى ما كلّما زِدتَ في تدبّرهِ �إمعاناً زادكَ ا�ستنارةً ولمعاناً«

)))  العلّامة محمّد ح�سين الطباطبائيّ، الميزان في تف�سير القر�آن، ج1، �ص298. 
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�ضرورة مداواة الروح

كما ذكرن���ا �آنفاً ف�إنّ الإن�س���ان كائنٌ مركّبٌ من ج�س���دٍ وروحٍ، 

و�س���عادته تتحقّق �إذا ما تمكّن من توفير �ش���روط ال�سلامة لهما. 

فالج�س���د يُبتلى ب�أمرا����ض عديدة، لكن لا يت�س���نّى لجميع النّا�س 

ت�شخي�صها، و�إن �شخّ�صوها ف�إنّهم قد يعجزون عن الت�صدّي لها؛ 

����ص لعلاج  لذا ف�إنّ العقل يق�ض���ي بوجوب مراجعة طبيبٍ متخ�صّ

�أيّ مر����ضٍ كان، ولا ب���دّ للإن�س���ان حينها من اتّباع الو�ص���فة التي 

حدّدها له هذا الطبيب لينعم بال�صحّة والعافية. 

ويا تُرى �ألا يجدر بالإن�س���ان �أي�ض���اً �أن يُداوي �سقم روحه كما 

يُعال���ج داء بدن���ه؟! فكما �أنّه للخلا����ص من �أل���م المر�ض يُراجع 

�ص���اً بعل���م الأبدان، �ألا يجب علي���ه مراجعة حكيمٍ  طبيباً متخ�صّ

����صٍ بعل���م الأرواح للنجاة من �ألم ال���روح؟! فهل يُعقل �أنّ  متخ�صّ

الب���دن الذي هو فرعٌ من كيان الإن�س���ان، ي�س���تحقّ كلّ هذا العناء 

للحفاظ على �س�ل�امته و�صيانته من ال�شّ���وائب والأمرا�ض، ولكنّ 

الرّوح التي هي �أ�ص���ل كيان الإن�س���ان وحقيقة ذاته لا ت�س���تحقّ �أن 

حاجة الإنسان  إلى المرشد 
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يبذل الإن�س���ان جه���داً ل�ص���يانتها وتطهيرها م���ن �أدران الذّنوب 

؟! فهل يتمكّ���ن جميع النّا�س  والمعا�ص���ي على يد حكي���مٍ روحانيٍّ

من ت�ش���خي�ص المخاطر المحدقة ب�أرواحهم؟! وهل لهم القدرة 

على تح�صين �أنف�سهم �ضدّ هذه المخاطر دون �أن يم�سّهم �أذىً؟! 

وقد �أ�اشر الإمام عليّ Q �إلى هذا الأمر حينما قال: »عَجِبتُ 

نوبَ  لأقوامٍ يَحتَمُونَ الطّعامَ مَخافةَ الأذَى كَيفَ لا يَحتَمُونَ الذُّ

 .
مَخافةَ النّارِ«)))

نع���م، لا بدّ للعب���د من الرجوع �إلى الحكم���اء وعلماء الأخلاق 

واتّب���اع �أوامره���م لينج���و من المهال���ك والمخاط���ر المحدقة به 

في م�س���يرته الم�ض���نية نح���و دار مقرّه التي يطم���ح فيها �إلى نيل 

ال�س���عادة الأزليّة، لأنّهم �سيُر�ش���دونه �إلى �سبيل ال�صلاح ويهبونه 

العقار الناج���ع لما يعتر�ض طريقه من �أمرا����ض روحيّة، فيجتاز 

الحين  الم�ص���اعب ويُفلح �إذا ما �س���ار على نهجهم. و�س���يرة ال�صّ

والمفلحين خير برهانٍ على ذلك، �إذ �إنّهم كانوا ي�ستر�شدون مَن 

هو �أعلى منهم مرتبةً و�أكثر تقوىً في جهادهم الأكبر ولم يُذعنوا 

لو�ساو�س النّف�س الأمّارة التي توقعهم في المهالك، لذلك عالجوا 

كلّ داءٍ اعتر�ض���هم وبالتال���ي تخلّ�ص���وا من �ش���وائبه. وقد تطرّق 

�سيّد البلغاء والموحّدين عليّ بن �أبي طالب Q �إلى بيان هذه 

الحقيق���ة بعباراته البليغة التي هي دون كلام الخالق وفوق كلام 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج3، �ص448. 
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هَا النّا�سُ ا�سْتَ�صبحُوا مِن �شُعْلةَِ مِ�صباحٍ  المخلوق، حيث قال: »�أيُّ

 .
قَت مِن الكَدَرِ«))) فْوِ عَينٍ قَد رُوِّ واعِظٍ مُتَّعِظٍ وامتاحُوا مِن �صَ

ب الذين يق�ص���دون  وانتق���د الإمام الخمينيّ M بع�ض الطّال

�ص���ين في ك�س���ب ما ي�ش����اؤون من عل���ومٍ ويعملون  �أ�س���اتذةً متخ�صّ

ب�أقواله���م بدقّ���ةٍ ولا يتخلّفون عنها، �إلا �أنّه���م لا يُذعنون بحاجتهم 

�س���تاذٍ يُر�ش���دهم �إلى م���كارم الأخلاق ويُعينه���م على تهذيب 
ُ
�إلى �أ

�أنف�سهم، فقال: »فكَما يحتاجُ علمُ الفقهِ والأ�صولِ �إلى �أ�ستاذٍ ودر�سٍ 

وبحثٍ، وكلّ علمٍ و�ص���ناعةٍ في الدنيا لا بدّ لها من �أ�ستاذٍ ومدرّ�سٍ. 

وال�شخ�صُ المغرورُ والعنيدُ الّذي لا يتّخذُ لنف�سهِ مُر�شداً وموجّهاً لا 

ي�صبحُ فقيهاً وعالماً؛ فكذلك العلوم المعنويّة والأخلاقيّة التي هي 

ه���دف بعثة الأنبي���اءِ ومن �ألطفِ العلوم و�أدقّه���ا، بحاجةٍ �إلى تعليمٍ 

وتعلّمٍ. �إنّ بناءَ الإن�سانِ لا يتحققُ بدونِ معلّمٍ. لقد �سمعتُ مراراً �أنّ 

ال�شيخَ الأن�اصري M، وهو �أ�س���تاذ الفقهِ والأ�صولِ، كانَ يح�ضرُ 

در�سَ الأخلاقِ والمعنوياتِ لدَى ال�س���يّد جليليّ. لقد بُعث �أنبياءُ الله 

 .
(((

لبناءِ الإن�سانِ وتربيتهِ«

الأنبياء وورثتهم �أطباء الروح

وم���ن �أبرز خ�ص���ال �أنبي���اء الله تعالى ور�سُ���له ولا�س���يّما نبيّنا 

الخُلُقيّ���ة  يُ�شخّ�ص���ون الأمرا����ض  �أنّه���م   ،P الكري���م محمّ���د 

)))  نهج البلاغة، الخطبة رقم 105. 

)))  الإمام الخمينيّ M، الجهاد الأكبر �أو جهاد النف�س. 
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فيحترزون منها ويُحذّرون النا�س من عواقبها الوخيمة، وي�صفون 

العلاج لمن يُبتلى بها؛ وذلك حفاظاً على طهارة النّفو�س و�صيانةً 

له���ا م���ن �أدران الذّنوب. وقد و�ص���ف الإمام عليّ Q ر�س���ولَ 

الله P ب�أنّ���ه طبي���بٌ متجوّلٌ يجوب الدّي���ار فينبّه عباد الله من 

كدورة المر�ض وي�ص���ف لهم العلاج الناجع، فقال: »طَبِيبٌ دَوّارٌ 

عُ مِن ذلِكَ حَيْثُ  بطِبِّهِ، قَد �أحْكَمَ مَراهِمَهُ و�أحْمَى مَوا�سِمَهُ، يَ�ضَ

���مٍّ و�أل�سِنَةٍ بُكْ���مٍ؛ مُتَتَبِّعٌ  الحاجَ���ةُ �إلَيْ���هِ مِن قُلُ���وبٍ عُمْي و�آذانٍ �صُ

 .
عَ الغَفْلةَِ ومَواطِنَ الْحَيْرَة«))) بدَوائِهِ مَوا�ضِ

وبالطبع نحن ل�س���نا كالأنبياء والأئمّة المع�ص���ومين، حيث لا 

يمكننا الح�صول على علاجٍ لأ�سقام نفو�سنا دون الا�ستعانة بحكيمٍ 

خبيرٍ، ولا يت�س���نّى لنا ذلك �إلا �إذا اتّبعنا و�اصيا و�إر�اشدات علماء 

الحين الذين انتهلوا من معين علم �أهل بيت النبوّة  الأخلاق وال�صّ

الذي لا ين�ضب وهذّبوا �أنف�س���هم. فلو عملنا بو�اصياهم �سنتمكّن 

من علاج داء نفو�س���نا و�س���ننجو من زيف ملذّات الدّنيا الزائلة، 

فق العبادة الرّح���ب، لأنّ ه�ؤلاء الأفذاذ هم 
ُ
فت�س���مو �أرواحنا في �أ

 P خير خلفٍ لخير �سلفٍ كما و�صفهم �سيّد الأنبياء والمر�سلين

بقوله: »العُلماءُ م�صابيحُ الأر�ضِ وخُلفاءُ الأنبياءِ ووَرَثتِي ووَرثةُ 

. فنحن بحاجةٍ �إليهم في ع�ص���ر الغَيبة، حيث �إننا لا 
الأنبي���اءِ«)))

نتمكّ���ن من مجال�س���ة وارث ال�سّ���لف و�إمام الع�ص���ر |، ولأنّهم 

)))  نهج البلاغة، الخطبة رقم 108. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج6، �ص457. 



153

���
�

����������������������


















حكماء تتلمذوا في مدر�س���ة �آبائه المفعم���ة بنور الوحي المقدّ�س 

التي �أحبطت كلّ م�س���اعي �إبلي�س وجنوده وك�سرت �شوكتهم. وهم 

ن���وّاب الأئمّ���ة المع�ص���ومين Q الذي���ن جعلوا عل���ى عاتقهم 

مهمّة الدّفاع عن دين الله تعالى وهداية خلقه �إلى �سواء ال�سّبيل، 

لال،  وتعهّدوا ب�إنقاذ الم�ست�ض���عفين وانت�ش���الهم من غياهب ال�ضّ

و�سخّروا حياتهم للت�ص���دّي لإبلي�س وجنوده. وقد مدحهم الإمام 

عل���يّ اله���ادي Q قائلًا: »لَ���ولا مَن يَبقَ���ى بعدَ غيب���ةِ قائِمنا

ي���نَ عَلي���هِ والذّابِّينَ  Q مِ���ن العُلم���اءِ الدّاعي���نَ �إلي���هِ والدّالِّ

عف���اءِ عبادِ الِله مِن �شِباكِ  عَ���ن دين���هِ بحُجَجِ الِله والمنقذِينَ ل�ضُ

�إبلي�سَ ومَرَدَتِهِ ومِن فِخاخِ النَّوا�صبِ، لمَا بَقِيَ �أحدٌ �إلّا ارتدَّ عَن 

يعةِ  عفاءِ ال�شِّ ةَ قُل���وبِ �ضُ هُ���م الّذينَ يُم�سِكُونَ �أزِمَّ دي���نِ الِله؛ ولكنَّ

لونَ  فينَ���ةِ �سُكّانَه���ا. �أُولئِكَ هُ���م الأف�ضَ كَم���ا يُم�سِ���كُ �صاحِبُ ال�سَّ

 .
(((» عندَ الَله عزَّ وجلَّ

اختيار المر�شد ال�صالح

وقد ذك���ر العالم الجلي���ل الفي����ض الكا�ش���انيّ �أوّل خطوةٍ في 

ت�ش���خي�ص عيوب النّف����س وع�ل�اج الأمرا�ض الروحيّ���ة في كتابه 

القيّم )المحجّة البي�ض���اء(، فقال: »�أوّل خطوةٍ هو �أنّكَ تُ�ص���غي 

�إلى �اصحب الب�صيرة والعارف ب�أمرا�ض النّفو�س وتتّخذه مر�شداً 

ل���ك في طريق تهذي���ب النّف����س ومحاربتها، وبالطبع ف����إنّ هكذا 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج68، �ص6 ح 12. 
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 .
(((

�أ�شخا�اًص قلّما نجدهم اليومَ«

تجدر الإ�ش���ارة �إلى �أم���ر، وه���و �أنّ للمعلّم ت�أثي���راً كبيراً على 

تلامذت���ه لأنّهم يت�أثّرون ب�أقوال���ه و�أفعاله، لذلك �أو�ص���انا �أئمّتنا 

R بعدم الإذعان لأيٍّ كان، حتّى في العلوم الماديّة، لأنّنا �إلى 

جانب ك�س���ب تلك العلوم منه، �سوف نكت�سب خ�اصله التي تتغلغل 

 :Q في �أنف�س���نا دون �أن ن�شعر؛ كما روي عن الإمام ال�اصدق

»مَن �أ�صغَى �إلَى ناطقٍ فقد عبدَهُ، ف�إنْ كانَ النّاطِقُ عَن الِله فقد 

.  وعن 
عبدَ الَله، و�إنْ كانَ النّاطِقُ عَن �إبلي�سَ فقد عبدَ �إبلي�سَ«)))

���رُ فِي مَ�أكُول���هِ كَيفَ لا  الإم���ام عل���يّ Q: » عجِبتُ لمن يتَفكَّ

���رُ فِ���ي مَعقُولهِ، فيُجَنِّبُ بطنَ���هُ ما يُ�ؤذِيهِ ويُ���ودِعُ �صدرَهُ ما  يتَفكَّ

 .
يُردِيهِ؟!«)))

و�أمّا الذين يعتبرون العلم و�س���يلةً لك�سب المال وجني الثروة، 

فلي�س���وا بلائقي���ن لأن يكونوا حُكم���اءَ يتّعظ النّا�س بو�ص���اياهم، 

لأنّهم مبتلَون ب�أ�س���و�أ داءٍ؛ حيث و�صفهم نبيّ الله عي�سى بن مريم 

ينِ والعالِمُ طبي���بُ الدّينِ، ف�إذا  ين���ارُ داءُ الدِّ Q قائ�ل�اً: »الدِّ

ر�أيتُ���م الطبيبَ يَجُرُّ الداءَ �إلى نف�سِهِ فاتَّهمُوهُ واعلمَُوا �أنَّهُ غيرُ 

. فه�ؤلاء لي�س���وا بعاجزين ع���ن الأخذ بيد العبد 
���حٍ لغي���رِهِ«))) نا�صِ

)))  الفي�ض الكا�اشني، المحجّة البي�اضء في تهذيب الأحياء، ج5، �ص113. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج69، �ص264. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج6، �ص485، نقلًا عن بحار الأنوار، ج1، �ص218. 

)))  محمّد باقر المجل�سي، بحار الأنوار، ج2، �ص107. 
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�إل���ى �ص���راط النّجاة وح�س���ب، ب���ل هم كال�شّ���يطان ال���ذي يقطع 

�س���بيل العباد وي�س���وقهم نحو الهاوية وبئ�س الم�ص���ير. وروي عن 

���ادق Q: »�إنّ الله تعالى �أوح���ى �إلى نبيّه  الإم���ام جعفر ال�صّ

ني���ا  داود Q: لا تَجعَ���لْ بَينِ���ي وبَينَ���كَ عالِم���اً مَفتُون���اً بالدُّ

كَ عَن طَري���قِ مَحبَّتِي، ف�إنَّ �أُولئكَ قُطّ���اعُ طريقِ عِباديَ  ���دُّ فيَ�صُ

المريدي���نَ، �إنّ �أدنَ���ى ما �أنا �صانِعٌ بِه���م �أنْ �أنزعَ حَلاوةَ مُناجاتِي 

 .
مِن قُلوبِهِمْ«)))

�إذن، لا يت�س���نّى لاب���ن �آدم كبح �ش���هواته والظّفرُ عل���ى �أهواء 

نف�س���ه في جهاده الأكبر دون �أن يتّخذ مُر�ش���داً يُحذّره من مكائد 

ال�شّيطان ويهديه �إلى �سواء ال�سّبيل. لذلك يجب على كلّ مَن رام 

بلوغ ال�س���عادة والتقرّب �إلى ربّ العالمين �أن يجعل لنف�س���ه دليلًا 

يتّبعه وحكيماً يُداوي �سقمه. كما عليه �أن لا ينبهر بكلّ مَن يدّعي 

�س���وةً له، بل لا بدّ م���ن �أن يتّبع من كان 
ُ
النُّ�ص���ح والهدى ويجعله �أ

�أهلًا للوعظ والإر�ش���اد، وهو الذي انتهل من في�ض علوم ومعارف 

�أهل بيت الرّ�س���الة R و�س���ار على نهجهم وعمل بو�ص���اياهم 

وتخلّق ب�أخلاقهم ال�س���محاء ولم ينخدع بو�ساو�س ال�شّيطان. فقد 

و�ص���ف الإمام عليّ Q مَ���ن يقع في فخّ �إبلي����س بقوله: »كَيفَ 

. وبالطب���ع ف�إنّ العثور على 
يُ�صلِ���حُ غي���رَهُ مَن لا يُ�صلِ���حُ نَف�سَهُ«)))

بر  هكذا حكيمٍ نزيهٍ لي�س بالأمر الي�س���ير، والأ�صعب منه هو ال�صّ

)))  الم�صدر ال�سابق. 

)))  محمّدي الرّي�شهري، ميزان الحكمة، ج10، �ص146. 
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على و�اصياه �إن تمّ العثور عليه. 

في���ا �أيّه���ا ال�ش���ابّ المجاه���د ف���ي مي���دان الجه���اد الأكب���ر 

والباح���ث ع���ن ال�س���عادة الأزليّ���ة، كُ���ن كمو�س���ى Q وراف���ق 

الخ�ض���ر Q لي�أخ���ذك من عال���م الم���ادّة الزّائل �إل���ى عالم 

تفق���د  �أن  ال�س���فر دون  م�ش���اقّ  مع���ه  وتحمّ���ل  الخال���د،  ال���روح 

�ص���برك وتعتر����ض علي���ه ك���ي لا ينادي���ك:{ ڳ   ڱ ڱ  ڱ 

ويق���ول:  �أن يهج���رك  ، وحتّ���ى لا تجب���ره عل���ى   
(((

 ڱ ں }
 .

(((

{ ڎ ڎ ڈ   ڈژ }

)))  �سورة الكهف، الآية 67.

)))  �سورة الكهف، الآية 78.
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عزي���زي الق���ارئ، م���ا ذكرناه في ه���ذا الكتيب من موا�ض���يع 

موجزةٍ، هو خلا�ص���ةٌ لمنهجٍ �ش���املٍ و�ض���عه لنا ديننا الإ�سلاميّ 

الحنيف ي�صوننا من الانحراف ويقينا من الوقوع في فخّ الرّذيلة، 

وبه ينت�صر جند الحقّ على �شرذمة الباطل. 

فهو منهجٌ يحفظ العبد من الزّلل وي�صونه من الخط�أ ويُطهّر 

ذات���ه من لوث الذّنوب، كما �أنّه ح�ص���نٌ ح�ص���ينٌ م���ن كيد عدوّه 

اللّدود �إبلي�س، حيث تطرّقنا �إلى بيانه هنا لأنّه لم يبوّب في كتب 

�س����س تهذي���ب النّف�س في 
ُ
الأخ�ل�اق به���ذا الترتيب. و�إلى جانب �أ

معترك الجهاد الأكبر، هناك مبادئ �ساميةٌ تزخر بها ن�صو�صنا 

الدينيّ���ة. فهذه المب���ادئ دواءٌ ناجعٌ لما يُلطّخ الرّوح من �ص���فاتٍ 

�ل�ال المتلاطم���ة التي تُهدّد  قبيحةٍ و�س���دٌّ منيعٌ يردع تيّارات ال�ضّ

ب  كيان كلّ �إن�س���انٍ، مثل العجُب والبُخل والتكبّر والح�سَ���د والغ�ضَ

وح���بّ الم���ال وال�س���عي وراء المنا�ص���ب والحر����ص وح���بّ الدّنيا 

والأنانيّة.
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نرجو من الله العزيز القدير �أن يتقبّل هذا الجهد المتوا�ض���ع 

ليكون منهلًا يروي ظم�أ المتعطّ�ش���ين للحقيقة وال�س���عادة الأزليّة 

�صول 
ُ
ولا�س���يّما �شبابنا الم�ؤمن، و�أ�س�أله �أن يوفّقنا لبيان مبادئ و�أ

ديننا ال�سامية في رحاب جواهر الكلام من �آياتٍ قر�آنيّةٍ ورواياتٍ 

���الحين الذين �أخذوا على كاهلهم  من عبق �س���يرة الأولياء وال�صّ

تمهي���د طريق بني �آدم نحو ال�س���عادة الأبديّة وقط���ع دابر �إبلي�س 

وجنده. 

�آمّين ربّ العالمين.
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