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وقال تعالى

الدر�س القادم 

{واأما من خاف مقام ربه ونهى النف�س 

عن الهوى فاإن الجنة هي الماأوى}.

{قل اأن كنتم تحبون الله فاتبعوني 

يحببكم الله ويغفر لكم ذنوبكم والله 

غفور رحيم}. 

�شروط مجاهدة النف�س في هذا المقام : 

التفكر - العزم - برنامج المراقبة - التذكر . 

جمعية المعارف الإ�سلامية الثقافية

قال تعالى
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جهاد النف�س

قال تعالى

ت�ضدير المو�ضوع

{ونف�س وما �شواها فاألهمها فجورها وتقواها قد اأفلح 

من زكاها وقد خاب من د�شّاها}

عن الإمام اأبي جعفر ال�شادق عليه ال�شلام اأن النبي �شلى 

مرحباً  قال  رجعوا  فلما  �شرية،  بعث  و�شلم  واله  عليه  الله 

الأكبر،  الجهاد ُ  عليهم  وبقي  الأ�شغر  الجهاد  ق�شوا  بقوم 

فقيل يا ر�شول الله وما الجهاد الأكبر ؟ قال جهاد النف�س.
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الجهاد الأكبر

على  لت�شير  وتروي�شها  النف�س    والجهاد الكبر: وهو مجاهدة 

منهاج النبي الكريم �شلى الله عليه واله واأهل بيته عليهم ال�شلام  

عليه  الموؤمنين  اأمير  قال  كما  القيامة  يوم  النجاة  �شبيل  فت�شلك 

الفزع  اأمنة يوم  اأرو�شها بالتقوى لتاأتي  ال�شلام: »واإنما هي نف�شي 

الأكبر وتثبت على مزالق المح�شر«.

للنف�س الإن�ضانية ن�ضاأتين:

1( ن�شاأة ملكية دنيوية وهي بدنه وهو المقام الأول. 

2( ون�شاأة باطنية ملكوتية من عالم اأخر وهو المقام الثاني.

 قال تعالى: {يعلمون ظاهراً من الحياة الدنيا وهم عن الآخرة 

هم غافلون}. 

ينق�ضم الجهاد اإلى ق�ضمين: 

الجهاد ال�ضغر:  وهو قتال العدو الخارجي من المحتل والمعتدي 

والغازي. قال تعالى: {يا اأيها الذين امنوا قاتلوا الذين يلونكم 

من الكفار وليجدوا فيكم غلظة واعلموا اأن الله مع المتقين}.

الجهاد الكبرالجهاد ال�شغر
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الهدف

طريق النت�ضار

المقام الأول:

جهاد النف�س في الن�ضاأةِ الدنيوية الظاهرية

جهاد النف�س في عالم الظاهر

هو انت�شار الإن�شان على قواه الظاهرية ، وجعلها تاأتمر 

باأمر الخالق �شبحانه وتعالى واأي�شا هوعبارة عن تطهير 

المملكة من دن�س وجود قوى ال�شيطان وجنوده.

هوا تباع ال�شريعة الإلهية من خلال جعل ظاهر الإن�شان 

كظاهر الر�شول الأكرم )�شلى الله عليه واله و�شلم(

عالم الظاهر و�ضاحة معركته وهو:

1- ن�شاأة البدن والذي تكون قواه في هذه المرحلة الأقاليم ال�شبعة 

وهي: العين والأذن والل�شان والبطن والفرج واليد والرجل.

2- هذه القوى تكون تحت �شلطان الوهم من خلال قوتيّه ال�شهوية 

داخل  المعركة  وتدور  الدافعة  وت�شمى  والغ�شبية  الجاذبة  وت�شمى 

النف�س بين الجنود الرحمانية والجنود ال�شيطانية تحت نظر العقل 

فاإذا انقادت قوة الوهم اإلى العقل واتبعت اأوامره وانتهت عن نواهيه 

ت�شتقيم القوة ال�شهوية والقوة الغ�شبية وياأخذ كل منهما حقه دون 

اإفراط اأو تفريط وت�شتقيم عندها الأقاليم ال�شبعة وتنهزم الجنود 

ال�شيطانية وتخرج من مملكة الإن�شان الظاهرية بالكلية.


